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Kistérségi Gyermektalalkozo, Csaladi Nap

: 2020. augusztus 08-an, a Fehér Bot Alapitvany, az Eszak-
i hajdusagi Tamogato Szolgalat és a Tanyagondnoki Szolgalat
»Kistérségi gyermektalalkozot”, csaladi napot szervezett Kis
ellatottjai és a munkatarsak gyermekei szamara. Ennek a
" rendezvénynek a hajdidorogi Onkormanyzat tAmogatasaval a
- Hajdudorogi Strand - Fiirdé adott otthont.

Kozel 150 gyermeket és hozzatartozoikat latta vendégiil az
alapltvany, ahol mindenki megtaladlta a neki valo kellemes,
mozgalmas kikapcsolddast. dr. Szabéné Bokis Edina, a Fehér Bot Alapitvany elnok
asszonya - intézményvezeté asszony koszontdje utan, egy kellemes bemelegitd zenés torna
vette kezdetét, ahova kicsik és nagyok egyarant bekapcsolodhattak.

A zenés interaktiv bemelegitd tornaval mindenki rahangolodott a déleldttre, igy kezdetét vette a
seprl €s kalaptancoltato verseny, majd a sor €s valtoversenyek sokasaga.
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E kozben az arnyas fak alatt, a Ki-Lato Ifjusagi [roda munkatarsai kiilonboz6 vakos jatékokkal,
(3 dimenziés amdba, logikai ligyességi jatek, ordoglakat, kitaldlos — tapintds) latoként és
szemtakardval foladta a leckét az érdekldddknek. Sok gyermeket és felndttet csalogattak a
jatekok az asztalokhoz. Bekapcsolodhattak kreativ - kézmiives foglalkozdsokba 1is, ahol
kedviikre nyirhattak, ragaszthattak és diszithettek, kavicsokat festhettek, de csillamtetovalasra
¢s arcfestésre is sor kertilt.

A mozgékonyabbak azonnal birtokba vették az ugrald varat, s kdzben egy masik teriileten
feliigyelet mellett egy Zeusz névre hallgaté ponin lovagolhattak is a batrabbak.

Miutdn a sor ¢és valtoversenyek, az ugralé varazéds, a kiilonb6z0 mozgéasos és kreativ
agymozgato jatékok kivették az erét a gyermekek és az dket segitd felndttekbdl, kis pihend utan
egy finom ebédre kertilt sor.
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A nagy melegben az ebédet kovetden az drnyas fak alatt a Ki-l1ato Ifjasagi Iroda felajanlasaban
tobb tombola nyeremény is gazdara talalt. Sok, sok pliiss és egyéb jatékok, illetve csaladi
belépdk kiallitasokra (Déri Muzeum, Agora Elmény Kozpont) Amig varakoztunk a finom fott
kukorica elkésziiléséig egy zenés, tancos - vonatozos jatékba is bekapcsolodhattak az
¢rdeklédok.

A szabadtéri mozgasos és sok, sok kreativ jatékkal az a célunk, hogy az ép és fogyatékkal élo
gyermekek kozosen vegyenek részt minden versenyszamban, és felszabadultan egyiitt élvezzék a
jaték adta oromoket. Itt fokent az elfogadas és az egymdsra valo odafigyelés kapott nagy
hangsulyt.

Koszonet illeti Demeter Dianat, mert mosolyt csalt a gyerekek arcara Zeusz névre
hallgaté ponijaval, illetve Illyés Ilona ovodapedagogus szebbnél, szebb arcfestéseket
készitett.

Ezen a programon egy igazan mozgalmas, jo kedélyi délelottot tolthettek el egyiitt a
hajduasagi kistérség gyermekei és hozzatartozoik, hisz ez a nap kizarolagosan csak nekik
és roluk szolt.

Karcagi Marta /miivelodésszervezo
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Lezarult az ,,Elemi rehabilitacios szolgaltatas biztositasa latassériilt személyek szamara”
(kod:LSER2019) projekt
Megvalositasi iddszak: 2019.10.01.-2020.09.30. kozott

A Fehér Bot Alapitvany az Eszak-Alfoldi régio beliil, Szabolcs-Szatmar-Bereg és Hajdu-Bihar
megyében nyujtotta szolgaltatasait. Debrecenben, Hajdtidorogon €s Nyiregyhazan rendelkezik
helységgel, de nemcsak ambulans, hanem otthontanitisos formdban is igénybe vehették a
Kliensek a rehabilitacié lehetdségét.

A projekt idészak alatt teljesitett oraszamok, indikatorok szamanak ismertetése:

Villalt 6raszam: 2120 6raTeljesitett oraszam: 2039 ora

Bevont kliensek szdma: 55 fovallalas: 45 6

Uj kliensek osszesen: 14 fovallalas. 13 kliens

Egyiittmiikodési megéllapodas sziiletett 5 szervezettel: Vallalas: 6 szervezet vagy intézmény
Szakmai konzultacid, rendezvény: 2 db szervezeten beliili és 1 db tobbi elemi szolgaltatoval
koz0os szervezésben torténtek konzultaciok.

vallalas:3 alkalom

Erzékenyitd foglalkozas: 4 alkalom valosult meg véllalas: 6 alkalom

Szolgaltatas ismerte tétele, szolgaltatas népszeriisitése erdekében a ,,Hajdusagi Sorstarsak”2019
oktoberi szdmaban, valamint a 2020 februarjaban Hajdunanasi és Hajdudorogi Ujsagban
tajekoztatast kaptak az olvasok az LSER2019 projektrdl, valamint a honlap is tartalmazta a
projekt indulasrol szolo tajékoztatot.

Humanerd-forras: A projekt megvalosuldsat az alabbi végzettségli szakemberek nyujtottak: 2 {6
tiflopedagdgus, 2 f6 elemi rehabiliticidos szakember, 2 f6 mentéalhigiénés szakember, 2 {6
informatika oktato,1 f6 szocialis munkas, 2 f6 klienskoordinator. Az LSER2019 projekt idészak
alatt két szocialis végzettségli munkatarsa szerezte meg az ,,Elemi rehabilitacids koordinator a
latassériilés teriiletén” végzettséget, ¢és kezdte el a ,Latassériilt személyek tdjékozdodas-
kozlekedés tréner” képzést.

A projekt megvalositasdban segitséget nyUjtottak partnereink: Egészségiigyi intézmények,
Erdekképviseleti szervezetek, Szocialis szervezetek, Specialis Iskolak, az alapitvany szervezeti
egységei

Pélyazati keretbdl az alabbi eszkozbeszerzések valosultak meg:
*Konyhai eszkozoket

*Optikai segédeszkozoket

*Korszerli informatikai és infokommunikacios eszkozoket
*Eletvitelt segitd segédeszkozoket

A projekt tamogatasi osszege: 13.160.000 Ft volt.

A projekt az Emberi Eroéforrasok Minisztériuma és a Nemzeti Fogyatékossagiigyi- és Szocialpolitikai
Kozhasznu Nonprofit Kft timogatasaval valosult meg.

Bodo Erzsébet/szakmai vezeto
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Nyertes palyazat

A Fehér Bot Alapitvany “Elemi rehabilitacios szolgaltatasok biztositasa latassériilt
személyek szamara”(LSER2020) meghirdetett program megvalositasara palyazatot nyert
2020.10.01.- 2021.03.31. kozotti idészakra.

Az alapitvany célja tovabbra is a Hajdu-Bihar és Szabolcs Szatmar Bereg megyében ¢l0,
latassériiltté valt személyek felkutatdsa és szamukra magas szinvonali elemi rehabilitacios
szolgaltatasok nyujtasa, tovabbfejlesztése. Szervezetekkel valo egylittmiikodés soran az elemi
rehabilitacios szolgaltatas népszerlsitése.

Szolgaltatasi formak:
Az alapitvdny ambulans, otthontanitas szolgaltatasi forma igénybe vételére ad lehetOséget, az
egyenld esélyli hozzaférés elvének érvényesitése érdekében.

Az elemi rehabilitaciods teriiletek, modulok a kdvetkezdek:

* rehabilitacios felmérés

« rehabilitacios intervencio

« funkcionalis latasvizsgalat

* latastréning

* tajekozodas- ¢s kozlekedés

» mindennapos tevékenységek ¢€s €letvitelt segitd eszkozok tanitasa
» kommunikécids €és szamitastechnikai eszkdzok hasznalatanak tanitasa
« adaptalt gépiras oktatdsa

* tapinthat6 iras-olvasas tanitasa

* esetkezelés és klienskoordinécid

* pszichologiai szolgéltatas

Szolgaltatas helyszinei:

Fehér Bot Alapitvany Elemi Rehabilitacios Kozpontja
4025 Debrecen, Postakert u. 2.

Vezetékes telefonszama: +3652530658

Mobilszam: +36308253038

Email cim: bodo.erzsebet@feherbot.hu

Nyiregyhazi szolgaltato pont

4400 Nyiregyhaza, Vay Adam krt. 2-4 129 iroda
Mobilszam: +36305151155

Email cim: szabolcsi.t@freemail.hu
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A palyazat soran elnyert tamogatasi osszeg: 14.048.071 Ft

A program az Emberi Eroforrasok Minisztériuma és a Nemzeti Fogyatékossagiigyi-
és Szocialpolitikai Kozpont Kozhasznu Nonprofit Kft. timogatasaval valosul meg.

HEFSLK

EMBERI EROFORRASOK "

AINISZTERILIAMA,

Bodo Erzsebet/ szakmai vezeto

Rendhagyo Fehérbot napi iinnepség

A Fehérbot napja oktober 15-e. E nap célja a kozvélemény

= figyelmének felhivasa a vakok és a gyengén latok sajatos helyzetére,
' keresve gondjaik megoldisanak lehetéségeit, a tarsadalomba valé
teljesebb értékii beilleszkedésiik utjat.
Ko6z0s vilagunk akadalyait emberséggel, odafigyeléssel, egymast segitve
tudjuk legy6zni. Braille szerint ezt a tarsadalmi egyenlOséget egyediil a
kommunikacio Gtjan lehet elérni. Braille a korlatokat adottsagnak vette, és olyan eszkozoket
keresett, amelyek atsegitették a korlatokon. Elettorténetében talan nem a végeredmény, a ma is
sz¢les korben hasznalt Braille-iras kifejlesztése a legfontosabb tanulsag, hanem az elszantsag. A
vildgot ugy kell alakitanunk magunk koriil, hogy abban boldogulni lehessen azoknak is,
akiknek ez a vildg a masik arcat mutatja

2020. oktober 15.-én, rendhagyé modon emlékeztiink meg a Fehérbot napjarol.
Szokasainktol eltéroen a virus helyzet miatt elmaradt a nagy tomeget vonzo iinnepi
megemlékezésiink. A latassériiltek életében fontos ez a nap, melyre figyelemmel 1996.
oktober 15.-én néhai dr. Szabo Miklos megalapitotta a Fehér Bot Alapitvanyt, mely
szervezet immar 24 éve nyujt segito kezet nem csak a latassériilteknek, hanem minden
fogyatékossaggal é16 személynek.
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Az idei megemlékezésiink részben roéla is szolt. Tisztelegve munkdssdga elott a hajdudorogi
Mora Ferenc Altalanos és Alapfoku Miivészeti Iskola keritésén talalhato dr. Szabo Miklost
dbrazolo dombormiinél elhelyeztiik az emlékezés koszoriit.

A megemlékezésen az ,,Oda a fényhez” cimii antologiabol felolvasta Molnarné-Papp Nikolett
Juhasz Imre: ,,Oda a fényhez” cimii versét, majd 6t kovette Labovszki Roland eléadasaban,
Kerner Mariann: Mas vagyok cimii verse.

Mi igy emlékeztiink meg méltoképpen nagyjainkra 2020. oktober 15-én, a Fehérbot
Nemzetkozi Napjan.

Szabo Krisztina/kuratoriumi tag
Kozlemény

A Gébor Jozsef Kulturdlis Alapitvany, az idei “ Versvardzs” versmond6 talalkozoja a
Pandémias (jarvanyiigyi) helyzetre valo tekintettel mind a didkok, tandraik, az Oket kisérd
hozzatartozoik, ligyfeleink és vendégeink egészségének megdrzése védelmében érdekében nem
keriilt megrendezésre.

Vigyazzunk magunkra és vigyazzunk egymasra!

A Gabor Jozsef Kulturdlis Alapitvany kuratoriumdnak tagjai
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,,Neked Munka Nekem Alom!” 2020

ANeked MUNKA, nekem ALOM! program egy olyan egyedi kezdeményezés
Magyarorszagon, amely lehetdséget ad fogyatékos emberek ¢és munkaltatok kotetlen
taldlkozasara. Meggy6zddésiink, hogy az integracio és befogadas tligyét legjobban a személyes
talalkozasok szolgaljak.

A program célja, hogy 2020-ban legalabb 200 fogyatékos ember probdalhassa ki magat 200
kiilonboz6 munkahelyen e kiilonleges nyilt nap keretében. A Salva Vita Alapitvany
Budapesten, a vidéki civil szervezetek pedig minden magyar megyében lehetdséget
biztositanak a fogyatékos emberek és munkaltatok bekapcsolodasara.

Az idei évben mindent feliilirt a marciusban hazankat is eléré vilagjarvany, igy az idei
,,/Alomnapokat” majus helyett, szeptemberben kezdtiik megvaldsitani.

Az idei munkaltatoi partnereink a Kukori Husdaruhaz, az Orchidea Viragiizlet, Szabo Otto
ostermeld, a hajdunandsi Polgarorség, a Hajdu-Sansz Nonprofit Kft. Hajdudorogon.

Szerencsére az idei évben is jél sikeriiltek az ,,Alomnapok”, a COVID-19 jarvany ellenére
sikeriilt a vallalt feladatokat teljesiteni. 10 fo bevonasa és 5 alomnap megvalositasat
vallaltuk.

Az els6 alom a Kukori Husaruhazban valosult meg Hajdinanason, itt a hentes szakmaval
ismerkedett meg a résztvevo fiatal. Régota vagya volt mar az, hogy milyen egy nagyobb
husiizletben dolgozni. Kiprobalhatta a kolbasz készitését, megismerkedett a husfélékkel,
néhany vasarlot is kiszolgalhatott. Kiilon élmény volt szamara, hogy 6 nyithatta ki az iizletet
reggel.

Szabé Otté dstermelé is szivesen vette megkeresésiinket, ndla egy paprikasziireten vehettiink
részt. Elég nehéz feladat ez, de nagyon érdekelte a fiatalt, hogy hogyan zajlik egy nagyobb
teriileten termelt paprika leszedése, hogyan van megszervezve, milyen munkafolyamatokra
bontjak le. Szinte minden évben visszatériink az Orchidea Viragiizletbe, igy i1dén sem
hagyhattuk ki. Nagy szeretettel vartak benniinket, maximalis odafigyelést tanusitottak a fiatal
irant, segitették, megint nagyon nagy ¢lményekkel tértiink haza.
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A Hajdu-Sansz Nonprofit Kft. is rendszeresen valositja meg a fiatalok almait, minden évben
szeretnék kiprobalni a masszér munkakort. Ebben az évben is megkerestiik dket, igy egy jabb
fiatal masszor alma is megvalosulhatott. A masszor segitségével néhany fontos masszazsfogast
tanulhatott meg, melyet a késébbiekben is tud alkalmazni tarsain a tdmogatott lakhatasban.

Az utolsé allomas a Hajddnanasi Polgardrség volt. Nagyon nagy élmény volt szdmunkra,
hogy a virus ellenére teljesitették a kérésiinket. Egy déleldttot tolthettiink el naluk, ahol
megismerkedtiink a polgardrség feladataival, beiilhettiink az 0j terepjardjukba és jaréroztiink a
varosban.

A fiatalok elmondésa szerint ez egy nagyon jO kezdeményezés, hiszen olyan munkakoroket
tudnak kiprobalni, ami szamukra elérhetetlen. Ezeken a napokon olyan pozitiv tapasztalatokat
gyljthetnek, amik erdt és energiat adnak a tovabbiakban az allaskereséshez. Radobbennek arra,
hogy némelyik altaluk kiprobalt munkakor elérhetdé szamukra, csak kitartasra, esetleg tovabbi
tanulasra, képzésre van hozza sziikség.

A munkaltatéi tapasztalatok is nagyon pozitivak. Voltunk olyan munkaltatonal, aki még nem
foglalkoztat megvaltozott munkaképességii, fogyatékossaggal €l6 személyeket. A program
tapasztalatait figyelembe véve rajott arra, hogy el tudna képzelni a cégen beliill olyan
tevékenységet, munkakort, amiben tudna alkalmazni fogyatékossaggal €16 személyt. Minden
részt vevd munkaltato kedvesen fogadta az oda érkezd fiatal és arra torekedtek, hogy
egyenrangu félként kezeljék Oket.

L Al

Néhany kép az idei ,,Alomnapokrol”

Szabo Krisztina Fehér Bot Alapitvany
a ,,Neked Munka Nekem Alom!” program koordindtora

SMA EMBERI EROFORRASOK [

MINISZTERIUMA
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20 éves az Eszak-Hajdusagi Tamogato Szolgalat

A jeles alkalomra késziiltek az intézmény dolgozdi, bar a jarvanyligyr helyzet ezt
atalakitotta. Szerettiik volna hasonléan megiinnepelni, mint tettiik azt a 10 éves sziiletésnapjan,
amikor is a szolgalat minden egykori ¢és jelenlegi dolgozdja részt vett egy egynapos
rendezvényen. A mostani 20 éves sziiletésnaprol csak sziikkortien emlékeztiink meg.

A Fehér Bot Alapitvany Esza}(-Hajdﬁségi Tamogatd Szolgéalata 2000 év szeptember 1-én
kezdte meg muikodését az Eszak-Hajdusdgban Hajdudorogon, Hajdubdszorményben és
Hajdinéanason.

A tdmogatd szolgalat a fogyatékos személy oOnallo ¢letvitelét eldsegitd, a mindennapi
sziikségletei kielégitését célzo — személyes kozremiikodés altal megvaldsuld — szolgéltatas.

Az Eszak-Hajdtsagi Tamogatd Szolgalat célja, a fogyatékos személyek 6nallo életvitelének
megkonnyitése, elsddlegesen a kozszolgaltatasok elérésének segitésével, valamint a fogyatékos
személyek sziikségleteinek és igényeinek megfeleld specialis segitségnyujtas biztositasaval.

Az azdbta eltelt években a szolgalat szamos integracion esett at €s az ellatasi teriilete boviilt
Debrecennel, Hajduhadhéazzal, Téglassal €és Bocskaikerttel. A szolgalatnal dolgozdk mindig is
igyekeztek/igyekeznek a szolgéltatast igénybe vevoknek a legmaximalisabb szintli szolgaltatast
biztositani, ami az elmult években az igénybe vevok szaméanak novekedést és megelégedesét is
eredményezte.

Tovabbi célunk, a szolgéltatas ismertté tétele, hogy minél tobb fogyatékkal ¢16hoz eljusson a
szolgalatunk tevékenysége.

Ezuton szeretném megkoszonni minden régi és jelenlegi kollégamnak, a szolgalatnal
végzett munkajat.

dr. Szaboné Bokis Edinalaz alapitvany elnoke - intézményvezeto

Emlékezziink...
December 3. Fogyatékkal él6k Vilagnapja
Az ENSZ december 3-at a fogyatékos emberek vilagnapjava nyilvanitotta. Napjaink egyik

legnagyobb tarsadalmi kihivésa, hogy miként tudunk teljes értékii tdrsadalmi részvételt lehetové
tenni a fogyatékossaggal €10k szamara.

10
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M¢ég hosszt ut all el6ttiink, hogy az dket érintd tarsadalmi kirekesztést lekiizdjiik.

Néhai Dr. Szabo Miklos a Fehér Bot Alapitvany egykori elnoke fontosnak tartotta ezen
célok megvalosulasat és e célbol 1étrehozta 1996-ban a Fehér Bot Alapitvanyt.

Ezen a napon rd is emlékeziink, hiszen 2015.12. 03-dn a fogyatékkal élok vilagnapjan hunyt
el.

"Az emlékezéshez nem emlék,
Hanem szeretet kell,

-
S akit szeretiink, ‘s\-i?
Azt nem feledjiik el." ="

Shakespeare

Mikulasvaras a Fehér Bot Alapitvanynal

Az idei évben sajnos nem szervezhettilk meg a gyermek ligyfeleink altal oly nagyon
vart Mikulas iinnepséget. Az ellatottjainkat Mikulds csomaggal karpotoltuk.
Megigérjiik, hogy jovore mindent bepotolunk, ami most a jarvanyligyi helyzet miatt
elmaradt.

Itt kivanok minden gyermek és fiatal ellatottunknak kellemes Mikulasvarast.

dr. Szaboné Bokis Edina/ alapitvanyi elnok
A Fehér Bot Alapitvany adomanya

Az alapitvanyuk szaméra nagyon fontos az, hogy embertarsainkon segitsiink. Sajat
magunk is tapasztaljuk azt, hogy milyen jo, ha érkezik hozzank egy felajanlas, lehet az anyagi
vagy targyi, mindig szivesen vessziik. Szerencsére van lehetdségiink, hogy minden évben
tdmogassunk mi is valami j6 célt.

A Fehér Bot Alapitvany ebben az évben a Hajdidorog Varos Onkormanyzata altal
fenntartott Hajdudorogi Egyesitett Napkozi Otthonos Ovodiak - MeseSarok Ovodai
intézmény, Siini csoportjat tamogatta 100.000-Ft. értékii eszkozokkel, amelyek a
mindennapi ovis napokat felhotlenebbé teszik az oda jaré fogyatékkal élé gyerekek
szamara.

Fontosnak tartjuk, hogy Hajdudorog varos egy ilyen specialis csoportot is fenntart az 6vodaban,
igy a fogyatékkal €l6 gyerekek a sajat varosukban kapjak meg a sziikséges fejlesztéseket €s
nem kell ezért mas varosokba nap mint nap utazniuk.

11
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Az ajandékokat Mikulassal érkezve adtuk at és természetesen az ajandékok mellé jart még
Mikuléscsomag is minden kis siini csoportos részére.

Koszonjiikk Sebok Ildiké Intézményvezetonek és kollégainak, hogy segitett megfelelo
ajandékokat kivalasztani a csoportnak.

dr. Szaboné Bokis Edina Szabo Krisztina
alapitvanyi elnok Kuratoriumi tag

]
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A Hajdisdgi Sorstdrsak cimi kiadvany szerkesztdsége
Aldott Kardcsonyi Unnepeket és
Eredményekben Gazdag
Boldog Uj Esztendét kivén olvaséinak!
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HAJDUSAGI SORSTARSAK
A szerkesztoség vezetoje: dr. Szaboné Bokis Edina
Szerkeszto: Karcagi Marta

A szerkesztoség és a kiado cime:
4087 Hajdudorog, Fogado u. 3-5. sz.
Tel/Fax: 06/52 232-313, Mobil telefon: 06/30 825-3040
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