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Farsangi mulatozas

| Fejleszto  Foglalkoztatos fiataljaival farsangi

1 mulatozast rendeztiink.

Zenés, tancos, mozgasos jatékokkal elbucsuztattuk a
telet és vidam hangulattal varjuk a tavasz érkezését.

K wi 2023. februar 03 - an, a Fehér Bot Alapitvany
i

Talalos kérdésekkel, kitalalos jatékokkal, székfoglaloval, kalaptancoltatissal, érzékeld —
mozgasos jatékokkal, célba dobd versennyel €s tancos mulatozassal egy fergeteges hangulatu
délelottot toltottiink egytitt. A jatékokban mindenki nagy odaadéssal vett részt, hiszen édes
nyeremények vartak a gydztesekre.
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A vidam farsangi mulatozast egy finom ebéd elfogyasztisa korondzta meg, melynek
elmaradhatatlan fogasa a farsangi fank volt.

A farsangi mulatozas hagyomanyat igyeksziink megtartani a Fehér Bot Alapitvany
Fejleszto Foglalkoztatojaban dolgozo fiataljainak, hogy ezzel a mindennapokbol
kiszakadva a jeles iinnepeket megtartva formaljuk szemléletiiket és kis kozosségiiket.

Karcagi Marta /miivelodésszervezo
Erzékenyito programok, szemléletformalé programsorozat...

2023. februar 08-an, a Vit-Active Egyesiilettel egyiittmiikodésben tovabb folytattuk
szemléletformalé programsorozatunkat.

Vitai Klari az egyesiilet vezetéje és Cooper vakvezeté kutyus (az MVGYOSZ tulajdona)
és én (dr. Petrus Anna) a Nyirmadai napsugar Ovodaba latogattunk, ahol négy csoport
gyerkdcnek tartottunk szemléletformald foglalkozasokat. Beszéltiink a segitd kutyusokrol, a
latasseériiltek életérdl, és természetesen Cooper is megmutathatta, hogy mit is jelent vakvezetd
kutydnak lenni és hogyan segitenek ezek a szuper okos kutyusok a latassériilt gazdlknak

A gyerkdcok erdeklddve hallgattadk mondanivalonkat, Coopert pedig minden feladat megoldasa
utdn tapsorkannal jutalmaztak.

Hélasan koszonjiikk a meghivast az ovi vezetdségének. Szivbdl koszonjiik tovabba Nyirmada
véaros polgarmesterének és jegyzOasszonyanak, valamint az Ovoda vezetdségének a csodalatos
ajandékot, amivel megleptek minket (Cooper-t is beleértve).

Természetesen maskor is szeretettel joviink majd Nyirmadara. Addig is sok puszi és pacsi
mindenkinek!

2023. februar 24-én, pénteken ismét szemléletformalo foglalkozasokat tartottunk a
nyiregyhazi Kallay Gyiijteményben. Vitai Klari, a (Vit-Active Egyesiilet elnoke), Cooper -
a csoki szint labrador vakvezeto kutyus (az MVGYOSZ tulajdona) és dr. Petrus Anna, a


https://www.facebook.com/vitactivese?__cft__%5b0%5d=AZWaeWJ4yf-qUY8h6ySd-ph1iYO4HpLIw8QiroFM8UVsGr4WMXg0CAUtM8vc4o-iryRBgNyPMFt_f6d1sOc1f8EjG_crSovqR6-dCUCOLSajND6KMVlLmjIwoXv7_VMsm013TsVIVfEdOSGCQVVCmHVkTZ6-6IATbONnqM1YfbcTA42-nGqQc4TxwZuBF_ia7PGCHJalq_K26OAweq0M-T6LdtQaf0GobxyeANLiBUsaFXHYfd27zKQbNt0RSFnCNth1tylZzADSkixHUUZrJeqR&__tn__=-%5dK-R
https://www.facebook.com/vitactivese?__cft__%5b0%5d=AZXWwK_qdVDgeTnfL4YkSiYKUr678AekPEcfV6AztXOS8-L4NCp0R1V-bbSjNGBmOpsMdNBPTflf9SkI8exVrCz9Av9YuJwypOQ56ufzL9dTnJRuQ_G9y0YR460CJfp4g5LRejh0FKLChRJ1eAciimpNmYO9VXsRt_DF-F5RvnGF_1fcBlKy2bSI2wXWla5Ja1JlT5Yiisb6RJ2kvow5cRvrVx6FzEAcOe5DE6QYUhJIPG77yprJSZ1PMip9W8ol_92qD_1s6lBuY3s27ibd5Oml&__tn__=-%5dK-R
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deleldtti orakban négy turnusban ide érkezd gyerekeknek beszéltiink a fogyatékossaggal €16
emberekrdl, a latassériiltekrdl, és a latassériilt emberek mindennapjairol. Eldadasainkat a
mindennapokat segité eszk6zok bemutatisaval szinesitettiik, de természetesen a legfobb
szinfolt Cooper vakvezetd kutyus €s az 6 munkdjanak bemutatasa volt.

Cooper most is gyonyoOriien dolgozott €s boldogan vetette ald magat az 6rak végén a gyerekek
¢s tandraik simogatasanak is.
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Halasan koszonjilk a meghivast Dajka Agota mizeumpedagogusnak, a résztvevd
gyerekeknek pedig a rengeteg szuper kérdést és valaszt és természetesen Cooper is
koszoni mindenkinek a sok-sok Kupi simit.

2023. marcius 02-an, délel6tt a Vit-Active Egyesiilettel karoltve
egy szuper érdeklodo és okos ovis csoportnal jartunk, a
nyiregyhazi Tiindérkert Keleti Ovodajaban.

Rengeteg okos kérdés és iigyes valasz hangzott el a foglalkozas
alatt, amelyen tobbek kozott a latassériiltekrol, a latassériiltek
¢letérél és mindennapjairdl és persze a vakvezetd kutyusokrol
beszélgettiink. A foglalkozas "sztarvendége" természetesen
Cooper vakvezetd kutyus (az MVGYOSZ tulajdona) volt, aki
hatalmas lelkesedéssel mutatta be tudasat a szabadban. A foglalkozas végén boldogan fogadta a
gyerekek szeretetét és simijét.

Szivbol koszonjiik a meghivast és a felénk iranyuld hatalmas szeretetet. Cooper pedig
nagyon szépen koszoni a sok-sok Kupi simit.

2023. marcius 07-én, a Kisari Bébita Ovoda vendégei voltunk, ahol a Fehér Bot
Alapitvannyal karoltve egy szemléletformalo foglalkozast tartottunk.


https://www.facebook.com/vitactivese?__cft__%5b0%5d=AZUuys0liMdbpLBkrSuG_qEd-FOZ5Gb6C3-n7xGaZGR8rD2qneJYSof9ojKE9OtimIIgyUJc6-nARxiAvUNkfmLuQjOH4KpQSUQPSG-LiWY940tSWP5agnxkiShDB4hZRnf3ddyP3mADoakDfMC_rrJZZd3fgZys3DnuwSSh_JQ0Vlrqz0-EDYi8J-CYVWxCdl_hAbiDXaaeRMgwxLSRYJH58VNQ25no904RBG25wl2T3-PY0SYSDQ9o6g9TaWQeElJ-T_JYR8ObAPEUkBTCF9F6&__tn__=-%5dK-R
https://www.facebook.com/profile.php?id=100057455888866&__cft__%5b0%5d=AZUKqIU7gVtQOAoGIPsMpc6p0kPT-HUyI4CelJqR70-TQhzGHXavqSF2FqE59xHVI94Iw1Cu_oIAKGELqz9VVTZY58RnzloxcSG_R_lp44XKZUKpTeEWDxfqWGI5FcuPJEpfm5PrchZralw2NGAJvLxvMpgyDz5w923eUAlhK1ggLD5QtDZAXUpdwDiFJ3CHxCO2JLLoqCPVtc91pKdINRIrocIUQ_soe6myUZI3FutVDUuePuMDwxd-rTcf2bTwH2ct-x9FGfxVNjkEXa62uoQnmFOs1YTyTqQKbbVP1cZ6Lg&__tn__=-%5dK-y-R
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Két csoport gyiilt 6ssze a tornateremben. Mi meséltiink a fogyatékossaggal ¢lokrdl, a
latassériiltek életérol, majd megmutattuk az oket segit6é eszkdzoket. Természetesen Cooper volt
ma is a “szupersztar”’, hisz a gyerekek és az 6vondk is imadtak. Remekiil dolgozott ma is,
ahogy egy remek segitd vakvezetd kutyatol varhato.

Ezen kiviil szituacids gyakorlatokat mutattunk be: hogyan kell és lehet megszolitani egy
latassériiltet, hogyan lehet neki hatékonyan segiteni, hogyan viszonyuljunk egy vakvezetd
kutyahoz.

A gyerekek tatott szajjal hallgattdk, hiszen még soha nem lattak latassériiltet és vakvezetod
kutyat a valosagban. Ez egy olyan mese volt nekik, ami itt a valésagban zajlott korilottik. A
valosagot, a valo vilagot nekik is meg kell ismerni, és nem lehet elég koran kezdeni!

Biztos, hogy nagy hatassal volt rajuk, mert érdeklddtek és sok kérdést tettek fel nekiink, szuper
ugyesek voltak! Az 6voda pedig igazan sz€p, kellemes és nagyon jol felszerelt.

Koszonjiik a meghivast az 6vodavezetonek, és a gyonyori ajandékokat, amivel meglepett
benniinket!

Programsorozatunkat a Pro Filii Alapitvany segitségével tudtuk megvalositani.

2023. aprilis 03-an, hétfo délutan, ismét utra keltiink és meg sem alltunk a Nyiregyhazi
Arany Janos Gimnazium, Altalanos Iskola és Kollégium Szabé Lérine Tagintézményének
kapujaig.

A Vit-Active Egyesiilettel egyiittmiikodésben - az iskola hatodik osztalyos tanuldival toltottiink
el egy jO hangulati, élményekben gazdag oOrat. Volt itt minden: beszélgetés, kérdések és
valaszok, segédeszk6z0k megtekintése, letakart szemii fehérbotos kozlekedés, letakart szemii
tanuld kisérése €s persze a vakvezetd kutyas bemutatd, amit ezuttal is Cooper vakvezetd kutyus
(az MVGYOSZ tulajdona) prezentalt a jelen 1évéknek. Az egész foglalkozas fantasztikus
hangulatban telt és nagyon haldsak vagyunk a gyerkdcoknek az aktivitasukért, a rengeteg jo
kérdésért és valaszért.

1R



https://www.facebook.com/vitactivese?__cft__%5b0%5d=AZWMZ-zMka6qF2pJZRod0-99HGabs40HfPcd3sIlS5mhO26G38OTNldXL6DWo8bcgOPH9zcBUnGLfaXT7jj2Q_CyRUPY7BH3YavvNg-ftY_MGsP1FAoLtzvSF3m4JUubf3f3ae084ft1oHZH7MBJ8hNGGWpM_1jYPPDHLOAI_PRII6Y8ckCpRaTmrul2qLmK0yOakeM0YnR-IVG9CZS-_NC1m9kWG-Mo9Lf7_5GgFOjTGSKl0eCIIFeDD7JkpLtWxSyEyfELKr1XywktHjxIQ-sD&__tn__=-%5dK-R
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A "sztarfelleépd" természetesen most is Cooper volt, aki a foglalkozas végén meg is mutatta,
hogy a vakvezet6 kutyak is tudnak jatszani és bohdckodni.

Ezuton is szivbol koszonjiik a meghivast az iskola vezetoségének, a mérhetetlen szeretetet és
elfogadast pedig az iskola valamennyi dolgozdjanak és tanulojanak.

dr. Petrus Anna /a Fehér Bot Alapitvany munkatdrsa
Rendhagyé osztalyfonoki ora a Fehér Bot Alapitvanynal

2023. marcius 10-én, délelott rendhagyo osztalyfonoki ora zajlott egy kicsit masképp a
hajdudorogi Szent Bazil Gimnazium 12. C. osztialyaban! A nap déleléttjién a Fehér Bot
Alapitvanynal voltunk vendégségben egy szemléletformalod foglakozason.

Megismerhettiik az intézmény ¢letét, betekintést nyerhettiink a mindennapjaikba. Meséltek a
fogyatékossaggal €lokrdl, latassériiltekrdl és bemutattdk az Oket segitd eszkozoket. Kozosen
szitudcios gyakorlatokon keresztiil atélhettiik, hogy kell megszdlitani egy latassériiltet, hogyan
lehet neki hatékonyan segiteni.

A délelott fénypontja Cooper a vakvezetdo kutya volt, aki hatalmas lelkesedéssel mutatta be
tudasat a diakoknak, amiért jutalomfalatok sokasaga ¢és a fiatalok szeretete, simogatasa volt a
fizetsége. A foglalkozas elérte a céljat, hisz fejlddott a segitokészségiink, empatiank.
Tanulsagos, értékes ¢és  érdekes  tapasztalatokkal
gazdagodhattunk a délel6tt folyaman.

Koszonjiikk hazigazdaink dr. Szaboné Bokis Edina, és
Szabo Krisztina a Fehér Bot Alapitvany kuratoriumi
tagjainak meghivasat, dr. Petrus Anna kozremiikodését
¢s a motivacios gondolatokat, melybdl er6t merithetiink a
kozelgd érettségi vizsgakra késziilve.

Az alapitvany vezetoségének, munkatarsainak és ~
dolgozoinak tovabbi jo egészséget és eredményes munkat kivanunk!

Major Olivér / Szent Bazil Oktatdsi Kozpont gimndziumi tandra
—a 12. C. osztaly osztalyfonoke

Képes hirek a tanyarol...
Az Alapitvany ¢és a Hajdu-Sansz Nonprofit Kft. tanyajan szépen fejlodnek az allatok, ami
koszonhetd a rehabilitacios foglalkoztatds keretében dolgozod fogyatékossaggal €16 €s
megvaltozott munkaképességli személyeknek.
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Nonapi iinnepség

2023. marcius 10-én, délutan tartotta a Fehér
Bot Alapitvany és a Hajdu-Sansz Nonprofit
Kft noi dolgozoi szamara rendhagyo Nonapi
rendezvényét.

A megjelent munkatarsakat eldszor dr. Szaboné
Bokis Edina, az Alapitvany elnoke koszontotte,
majd atvette a szot dr. Szabé Tamas, a Hajdu-Sansz Nonprofit Kft. iigyvezetoje ¢s egy kis
frappans nOnapi versikével szolt a holgy dolgozdkhoz.

=y ‘I = ‘ | = . vm T

Az lnnepi miisorban hires magyar koltok (Petéfi Sandor, Ady Endre, Jozsef Attila és Rozsa
Dezsé - latassériilt koltd) megzenésitett verseivel kedveskedett a holgyeknek meghivott
vendégilink Szatmari Tony, aki mar sokszor szinesitette gitarjatékaval rendezvényeinket.
Koszonjiik a szinvonalas miisort és a férfi kollégak szines nonapi viragait!

Szabo Krisztina/ kuratoriumi tag
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2023-as év kulturalis tervei
A FEHER BOT ALAPITVANY, A GABOR JOZSEF KULTURALIS ALAPITVANY, A

HAJDUSAGI SORSTARSAK EGYESULETE
KULTURALIS TERVEI

- Februar 24. (péntek) Farsangi mulatozas a Fejleszto Foglalkoztato fiataljaival.
Helyszin: Fehér Bot Alapitvany, Esélyegyenléségi Haz
4087 Hajdudorog, Fogado u. 3-5.
Jatékos, mozgdsos — zenés interaktiv program. Vidam hangulatban bucstztatjuk a telet ¢€s
varjuk a tavaszt. Farsangi fank siités...

- Marcius 08. (szerda) nonapi koszontés
Felelos: Fehér Bot Alapitvany és Hajdu-Sansz NKFT.
Tervezett helyszin: Esélyegyenloségi Haz
Vendégmiivész: Szatmari Tony — megzenésitett versek - gitarjatékkal.

- Majus 06-a (szombat) Esélyegyenloségi nap
Esélyegyenléségi Nap /8 és 15/ éra kozott
Felelds: Hajdusagi Sorstarsak Egyesiilete ¢s a Fehér Bot Alapitvany szervezeésében
Tervezett helyszin:
- Hajdudorogi Gorog Demeter Miivelddési Haz Mozi nagy terme, udvara
4087 Hajdudorog, Boszorményi ut 17. (jo 1d6 esetén az udvar)
Fellépok: helyi iskolak tancos csoportjai

- Majus 12. (péntek) - Munkavallaléi Forum
Felelds: a Fehér Bot Alapitvany és a Hajdu-Sansz NKFT. dolgozdinak
Tervezett helyszin: - Hajdudorogi Gorog Demeter Miivelddési Haz mozi nagy terme
4087 Hajdudorog, Boszorményi ut 17.

- Junius 23-an: nagy kirandulas reggel (6:30 orai indulas)
Felelds: Fehér Bot Alapitvany
Helyszin: Sarospatak — Tarcal - Tokaj
1. Sarospatak: - Rakoczi Var, - Reformatus Kollégium és Konyvtar
2. Tarcal: - Aldo Krisztus szobor, Banya- to megtekintése
3. Tokaj: szabad program

- Augusztus 05-e (szombat) Gyereknap avagy ,,Kistérségi Gyermektalalkoz6”
8 és 15 ora kozott
Felelds: Fehér Bot Alapitvany
Tervezett helyszin:
Hajdudorogi Strandfiirdd teriilete, Vidam - gyerekparti csapata, Pajkos Maria vezetésével
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- Oktober 13-a (péntek) Kozponti Fehérbot napi iinnepség 15:30 orai kezdés
Felelds: Fehér Bot Alapitvany
Tervezett helyszin:
- Hajdtidorog, Moéra Ferenc Altalanos Iskola és Alapfoki Miivészeti Iskola diszterme,
Tokaji u. 5.
Vendégmiivész: Kuthy Patricia és Ilyés Akos a Méricz Zsigmond Szinhaz miivészei

- November 17-e (péntek) ,,Versvarazs...” Versmondé talalkozé
Hajdusagi Kozépiskolak és Altalanos Iskolak 5.- 6. — 7.- 8. osztalyos ép lato diakjai
szamara (14 orai kezdés)
A résztvevOk eldadnak egy szabadon valasztott a 1atasrél, vagy latasvesztésrdl szolo verset -és
tekintettel Gabor Jozsef alkotasaira, illetve szemezgethetnek az internetrdl is.
Felelds: Gabor Jozsef Alapitvany
Tervezett helyszin: a Hajdinanasi K6rosi Csoma Sandor Reformatus Gimnazium Ercsey
diszterme

- December 09-e (szombat) Mikulasvaras 09 orai kezdés
Felelds: Feher Bot Alapitvany Eszak-hajdusagi €s tanyagondnoki szolgalata és a Hajdu-sansz
NKFT.
Tervezett helyszin: Hajdiidorog, Méra Ferenc Altalanos Iskola és Alapfok Miivészeti Iskola
diszterme Tokaji u. 5.
Vendégmiivészek: Nyiregyhazi Burattind” Alruhas Mikulas...”, interaktiv babeléadas

- December 15-e (péntek) Karacsony megiinneplése 14 orai kezdés
Felelds: Fehér Bot Alapitvany
Miisort adnak: Iskolasok - Betlehemes jaték... Tervezett helyszin:
Fehér Bot Alapitvany, Esélyegyenldségi Haz 4087 Hajdudorog, Fogado u. 3-5.

Az idopontok és rendezvények szervezés alatt allnak a miisorszamok
valtoztatasanak jogat fenntartjuk!

HAJDUSAGI SORSTARSAK
A szerkesztoség vezetdje: dr. Szaboné Bokis Edina
Szerkeszto: Karcagi Marta

A szerkesztoség és a kiado cime:
4087 Hajdudorog, Fogado u. 3-5. sz.
Tel/Fax: 06/52 232-313, Mobil telefon: 06/30 825-3040




