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Szemléletformálás… 
 

2024. július 09-én, egy nagyon szép helyen, csupa szív, kedves emberek 

között jártunk. kollégáinkkal és Cooper-rel (az MVGYOSZ tulajdona) 

Újlétán, ahol az Újlétai Református Egyházközség lelkipásztorának 

meghívására vakvezető kutyás szemléletformáló foglalkozást tartottunk a 

vakációs bibliahéten résztvevő gyermekek számára. 

A második napunk is élményekkel gazdagon telt. Folytattuk Elizeus történetét, 

illetve új bibliai igeverset is tanultunk. Ismét a Fehér Bot Alapítvány jóvoltából 

a gyermekekkel egy izgalmas vakvezetős kutyás bemutatóra kerülhetett sor. 

Persze ma sem maradhatott el a sok játék és ajándék sem. Köszönjük mindenkinek a 

részvételét. 
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A Jeruzsálem-túra harmadik állomása is számos érdekességet tartogatott. A meggyógyult leprás 

példáján keresztül megtanulhatták a gyerekek, hogy szorult helyzeteinkből Jézus tud kiutat 

mutatni. Délután ismét Petrus Anna és Cooper navigáltak minket a látássérültek világában. A 

gyerekek testközelből megismerkedtek a vakvezető kutyussal, megnézhették, hogy segít 

gazdájának! Szívből köszönjük a meghívást és a sok, sok szeretetet és törődést! 

Köszönjük a Fehér Bot Alapítvány szolgálatát. 

Piránszki Alexandra és dr. Petrus Anna 
 

Kistérségi Gyermektalálkozó 
 

2024. augusztus 03-án, a Fehér Bot Alapítvány, az Észak-hajdúsági Támogató 

Szolgálat és a Tanyagondnoki Szolgálat XV. alkalommal rendezte meg a „Kistérségi 

Gyermektalálkozót”, kis ellátottjai és családtagjai, illetve a munkatársak gyermekei 

számára. Ennek a rendezvénynek a Hajdúdorogi Strandfürdő adott otthont, a 

Hajdúdorogi Önkormányzat támogatásával.  

Közel 130 főt látott vendégül az alapítvány, ahol mindenki 

megtalálta a neki való kellemes, mozgalmas kikapcsolódást. dr. Szabóné 

Bokis Edina, a Fehér Bot Alapítvány elnök asszonya köszöntötte a 

gyermekeket és szüleiket, hozzátartozóikat, majd ismertette a nap 

programját.  Az egész napos program során, sok meglepetés várta kis 

ellátottjainkat és családtagjaikat. 

- a Hopp zenekar interaktív koncertje  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Csillám tetoválás, Kézműves tevékenységek (nyakláncok, karkötők, gyűrűk készítése mandalák 

színezése, - Ügyességi versenyek (toronyépítés, kínai ebéd, célba dobó verseny, memória játék, 

kvíz olimpia). Játékos, mozgásos sor és váltó versenyek (ugráló kötelezés, hullahoppozás), - 

Seprűtáncoltató verseny, - Póni fogatos szekerezés és egy finom ebéd. 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.facebook.com/profile.php?id=100063905507674&__cft__%5b0%5d=AZVAfTooUbHCz5nWLex6Ap7LUJWNVWC6d_k8VhGclySA7qqovq3DEgIhunEwdhpkpyf2VDjH92G-QsSEDpF-jKTiGYZW8-WIOu8_YqccEFOiJz1PLSwFYucHSnc79zxR7wHy_NqzqVsh-SC5RQ3XLnraXuAf_EUKHdtEf9NVrEniseUQc3EDNHgNpO6171qMT3vRdro4cchhbzf6YSJaZNlcYomrI2iUxDU9PCedfWSzS_YSaUvwnYzFbLBLvcO6ngs&__tn__=-%5dK-y-R
https://www.facebook.com/alexandra.piranszki?__cft__%5b0%5d=AZVAfTooUbHCz5nWLex6Ap7LUJWNVWC6d_k8VhGclySA7qqovq3DEgIhunEwdhpkpyf2VDjH92G-QsSEDpF-jKTiGYZW8-WIOu8_YqccEFOiJz1PLSwFYucHSnc79zxR7wHy_NqzqVsh-SC5RQ3XLnraXuAf_EUKHdtEf9NVrEniseUQc3EDNHgNpO6171qMT3vRdro4cchhbzf6YSJaZNlcYomrI2iUxDU9PCedfWSzS_YSaUvwnYzFbLBLvcO6ngs&__tn__=-%5dK-y-R
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A játékos ügyességi feladatok teljesítése mosolygós smiley kuponok gyűjtésére ösztönözte a 

gyerekeket, amit a versenyszámok végén plüss játékokkal jutalmaztunk. 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

„A szabadtéri mozgásos játékokkal az a célunk, hogy az ép és fogyatékossággal élő gyermekek 

és segítőik közösen vegyenek részt minden versenyszámban, és felszabadultan együtt élvezzék a 

játék adta örömöket. Itt az elfogadás és az egymásra való odafigyelés kap nagy hangsúlyt.” 

Köszönet illeti a Fehér Bot Alapítvány, az Észak – hajdúsági Támogató Szolgálat, és a  

Tanyagondnoki Szolgálat munkatársait a programok megvalósításáért, - Andorkó 

Dávidot a zumbás bemelegítő levezetőjét, - Szőke Lászlót a pónifogatozás lehetőségének  

biztosítóját, - a Hopp Zenekar tagjait csodálatos műsorukért, hisz ők azok, akik 

megalapozták ennek a rendezvénynek a jó hangulatát. 

Egy jó kedélyű, igazán mozgalmas, üdítő délelőttöt tölthettek el együtt a hajdúsági kistérség 

gyermekei és hozzátartozóik, hisz ez a nap csak és kizárólag nekik és róluk szólt. 

Karcagi Márta /művelődésszervező 
 

Jeles napok (születés és névnapok) megünneplése… 
 

A Fehér Bot Alapítvány Támogatott Lakhatásaiban, és a Fejlesztő Foglalkoztatóban arra 

törekszünk, hogy minél családiasabb legyen a légkör. Ehhez hozzá tartozik, hogy a jeles 

események is meg legyenek ünnepelve. Augusztus hónapban két lakónknak (Roland és Dávid) 

volt születésnapja, a Foglalkoztatóban (Nikinek) és Bence névnapot is ünnepeltünk.  

Önkéntesek segítették ezeket a programokat a Támogatott Lakhatásokban. Szabó Loretta és 

Veress Fanni 7. osztályos diákok, meglepetéssel érkeztek lakóinkhoz. Saját készítésű 

süteményt hoztak lakóinknak. A két fiatal mindenben segített a délután folyamán, mert 

„SEGÍTENI JÓ!” 
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Szeretettel várjuk a segíteni vágyó fiatalokat, mert - „jónak lenni jó!” -, fontos az elfogadás, 

ami szemléletformálás is egyben! 

Szabó Krisztina /a Támogatott Lakhatás vezetője 
 

Állatkerti kirándulás… 
 

A Fehér Bot Alapítvány Támogatott Lakhatás és a Fejlesztő 

Foglalkoztató fiataljaival 2024. augusztus 15-én, ellátogattunk 

a Nyíregyházi Állatkertbe. 

Fárasztó, de élményekkel teli napot 

töltöttünk együtt. A mindennapi 

tennivalókból jó egy kicsit 

kikapcsolódni, töltődni. Igyekszünk 

minél színesebb programokat 

szervezni ellátottjaink számára, legfőbb szempont ezek kapcsán az 

integráció. Büszkék vagyunk kis csapatunkra, hiszen a meleg idő 

ellenére az egész állatkertet felfedeztük, és a fárasztó séta mellett arra is jutott energiájuk, hogy 

egymást segítsék. 

 

 

 

 

 

 

 
 

Szabó Krisztina / a Támogatott Lakhatás vezetője 

Sikeres közlekedésbiztonsági vizsga 
 

A Hajdúsági Vakvezető- és Segítőkutya Képzésért Alapítványnál 

2024. szeptember 02-án, Betti és Chino kutya sikeres 

közlekedésbiztonsági vizsgát tett.  

A nyári forróság, a nagy izgalom és a vizsgabizottság figyelme kísérte 

a páros minden mozdulatát vasárnap délelőtt.  

https://www.facebook.com/hajdusagivakvezetoalapitvany?__cft__%5b0%5d=AZVvk8u9aX6B4tGxzZROInmqrB6J2ZfyUhdFuIuSUJy0KxnMdQt9RnG3cK2nDqIIky_ZdN0p0OJtjAJjkm0O1mNNp1Yh0TRRbrYjtvv2E44S1ujO4_Eer_UO85bx8KlIEA9LjKlVGdKdOueQzUNVKgLtXkDAULWR7o4ZWc91wEJarZzC2IsPFHeEqiDcjjkbTToBAe17IT0Wr4awm1oDl4gGu0Hm7SwofGkimvYnImLBhw&__tn__=-UC%2CP-y-R
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Betti első vakvezető kutyájával, Chinóval derekasan helyt állt az autóbusz állomás és a 

Debreceni Egyetem közötti útvonalon közlekedve. Nem véletlen, hogy ez lett az egyik 

gyakorolt vizsgaútvonal, hiszen Betti történelem szakon kezdi meg tanulmányait az egyetemen. 

Kívánjuk, hogy hosszú, csodálatos éveket töltsenek együtt sok-sok élménnyel és jó barátokkal!  

Köszönjük Bodó Erzsébetnek, a Fehér Bot Alapítvány munkatársának, hogy segítette 

Bettit a közlekedés és tájékozódástanulásban.  

Köszönjük a vizsgabizottság munkáját: a képen a pad mögött állnak, balról Királyné 

Barkóczi Emese, Komondi Piroska és Keszti Évi. Köszönjük Kováts Krisztinának, hogy 

felnevelte ezt a derék négylábút. Betti mellett a padon Szűcs András vakvezetőkutya kiképző 

ül, aki Chinót képezte és a párost felkészítette.  
 

Kirándulás a Dunakanyarban 
 

2024. augusztus 23-án a Fehér Bot 

Alapítvány Észak - Hajdúsági 

Támogató Szolgálat, az 

Alapítvány Szolgáltató 

részlegének munkatársai és a 

Hajdú - Sansz Nonprofit Kft. 

munkatársai csapatépítő kiránduláson vettetek részt.   

Első állomás Szentendrén volt a Duna korzón, majd egy kellemes sétával felfedeztük a város 

tereit. 

 

 

 

 

 

Második állomásunk Pilisszentlélek azaz Pajkaszeg volt. A falucskában megkerestük a filmből 

ismert helyszíneket: - Teca kocsmáját, - Gyuri házát és a filmforgatásba is betekintést 

nyerhetünk egy kicsit! Szemfülesek még Reviczky Gábor művész urat is láthatták! 
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Harmadik állomásunk Esztergom volt ahol a Bazilikát néztük meg. 

A csapatunk itt már nagyon megéhezett, így a Next étteremben közösen megebédeltünk. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Negyedik állomás a Visegrádi Fellegvár volt. Nagyon tartalmas napot töltöttünk együtt a 

kollégáinkkal!  

 

 

 

 

 

 

Mindenki fáradtan, de jó kedvvel tért haza. 

 

Köszönjük a árom gépkocsivezetőnknek, - Kis Sándornak, - Lugosi Péternek, és Papp 

Jánosnak az egész napos munkáját! 

dr. Szabóné Bokis Edina /az Alapítvány elnöke 
 

Védjegy Tanúsítvány  
 

A Fehér Bot Alapítvány és a Hajdú- Sansz Nonprofit Kft., 

mint a Magyar Szociális Farm Szövetség tagjai 2024. 09. 11-

én, Tordason átvette a Szociális Farm Tanúsító Védjegyet, a 

szervezetek által működtetett kertészet, méhészet és 

állattenyésztés kapcsán, ahol megváltozott munkaképességű és 

fogyatékossággal élő személyek dolgoznak.  
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Az általunk megtermelt mezőgazdasági termékek értékesítését segíti elő a védjegy.  

16 szövetségi tag, gazdaság kapta meg a minősítést. Gratulálunk! 

 

Hajdúdorogi Ízlelő 
 

2024. szeptember 21-én, a ,,Hajdúdorogi ízlelőn”a Fehér Bot Alapítvány 

csapata is részt vett. Az alapítvány csapata különdíjat nyert. 

A jó hangulatban telt nap, egy csapatépítő tréningnek is beillett.  

A finom „görcstészta” leves és szarvas pörkölt lepcsánkával főételek mellett, 

ízletes sütemények is az asztalra kerültek. 

 

Köszönjük minden résztvevő munkatársunknak segítőkész munkáját! 

 Gratulálunk a csapatnak! 
 

Éljen a mozgás, éljen a sport!   
 

A Nagy Szent Bazil Oktatási Központ rendhagyó módon 

ünnepelte idén az Európai és Magyar Diáksport Napját 

szeptember 27 - én. Vendégünk volt Osváth Richárd  
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paralimpiai ezüst- és bronzérmes, világ- és Európa bajnok a DEAC 

Debrecen versenyzője és a Fehér Bot Alapítvány. 
 

A motivációs előadása nagyon tanulságos, érthető és őszinte gondolatokkal volt 

tele. Interaktív módon számolt be életének főbb állomásairól, annak 

fordulópontjairól, sikereiről, kudarcairól, vallásosságáról, hitéről és gyerekkori 

álmáról, melyről soha egy pillanatig nem mondott le. Mesélt a londoni, riói, 

tokiói és párizsi paralimpiai élményeiről és a távolabbi terveiről.  

Az elmélet után, jöhetett a gyakorlat a tornateremben, ahol a diákok intenzív 120 perc alatt 

kipróbálhatták a kerekes székes kardvívást, ülő röplabdát, csörgőlabdát és a lengőtekét. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

A Nagy Szent Bazil Oktatási Központ köszönetét fejezte ki Osváth Richárd 

paralimpikonnak, hogy elfogadta a meghívást, és a Fehér Bot Alapítványnak, akik 

különleges sporteszközeikkel támogatták, ennek a sikeres napnak a megvalósítását. 

"Küzdeni mindig, feladni soha!" Éljen a mozgás, éljen a sport! 

Major Olivér a Nagy Szent Bazil Oktatási Központ tanára 
 

A Fehérbot Nemzetközi Napja Hajdúdorogon… 
 

2024. október 18-án, a Fehérbot Nemzetközi Napja 

alkalmából két helyszínen zajlott az ünneplés. 

Egy sikeres projektzárás, beruházás örömteli ünneplése 

következtében a Fehér Bot Alapítvány és a Hajdú – Sansz 

Nonprofit Kft. egy újabb fontos mérföldkövet ért el.  

A sikeresen lezárt projekt eredményeként megvalósult egy 

régen dédelgetett álom. Önerőből elkészült egy közös tulajdonban lévő modern Zöldség- 

Gyümölcsfeldolgozó létesítmény Hajdúdorogon a Fogadó utca 1. szám alatt. 
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A sikeres projektről dr. Szabó Tamás, a Fehér Bot Alapítvány kuratóriumának tagja 

számolt be részletesen a meghívott vendégeknek. Majd Dr. Tiba István, országgyűlési 

képviselő méltatta ezt a kezdeményezést, projekt megvalósulást és kifejtette, hogy –„ez a 

beruházás,ez a létesítmény nemcsak a 

helyi közösséget támogatja friss és 

egészséges élelmiszerekkel, hanem új 

munkahelyeket is teremt. Ezzel a 

kezdeményezéssel lehetőséget biztosít a 

két intézmény, hogy a megváltozott 

munkaképességű dolgozóik új 

munkalehetőségekhez jussanak, 

bekapcsolódjanak a munka világába, és hozzájárulhassanak a fenntartható mezőgazdasághoz és 

élelmiszeriparhoz. Gratulálok! Szép munka! – fejtette ki ünnepi köszöntő beszédében, 

elismerését kifejezve képviselő úr. 

Horváth Zoltán, Hajdúdorog polgármestere is nagyon 

sikeresnek ítélte a megvalósult projektet, melynek 

eredményeként megszületett a Zöldség – Gyümölcs feldolgozó  

létesítmény és ezzel együtt új munkahelyek teremtődtek a 

megváltozott munkaképességű dolgozók számára az 

alapítványnál, mi több újabb szintre emelkedett az élelmiszer 

előállítás is. Az Önkormányzattal való közös 

együttgondolkodást is megemlítette az új létesítmény kapcsán, ami egy gyümölcsöző 

együttműködéshez is vezethet. 

A köszöntők és elismerő gondolatok után ünnepélyes szalagátvágásra, intézményavatásra 

és megszentelésre került sor. Kapcsai Viktor a Görög Katolikus Székesegyház segéd 

lelkésze szentelte meg az épületet, majd minden kedves meghívott vendég szemügyre vehette 

és bejárhatta az intézményt. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

A Fehérbot Nemzetközi Napja 

megünneplésének második helyszíne a 

hajdúdorogi Móra Ferenc Általános 

Iskola és Alapfokú Művészeti Iskola 

díszterme volt. 
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Horváth Zoltán polgármester úr itt is köszöntötte az ünneplő közösséget, az alapítvány 

látássérült és más fogyatékossággal élő ügyfeleit, munkatársait és meghívott vendégeit.  

Méltató szavaiban elmondta, hogy a központi ünnepséget megelőzően –„a Fehér Bot 

Alapítvány és a Hajdú - Sansz Nonprofit Kft. közös 

tulajdonában lévő Zöldség- Gyümölcsfeldolgozó létesítményét 

avatták fel egy sikeresen lezárult projekt kapcsán. Ezzel újabb 

szintre emelkedett az élelmiszer előállításban vállalt szerep, 

amit megváltozott munkaképességű személyek 

foglalkoztatásával valósít meg a két intézmény. 

Ezen túl ünnepeljük dr. Szabó Miklós díszpolgárunkat, a 

szervezet alapító elnöke emlékét és örökségét, amire nem 

elég büszkének lennünk, méltó örököseiként mindnyájunk kötelessége és feladata az 

esélyegyenlőség maradéktalan elérésében való szerepvállalás a hétköznapok szintjén is”. 

Gratulált a sikeres beruházáshoz, és további sok sikert, kitartást, 

jó egészséget kívánt az alapítvány minden tagjának 

szolgálatukhoz!   

dr. Szabóné Bokis Edina, alapítványunk elnöke, 

ünnepi gondolatait egy idézettel kezdte - ,,a fogyatékkal élő 

emberek nem a gyengeség példái, hanem a szívósság és a 

kitartás élő bizonyítékai. Az ő bátorságuk arra tanít minket, 

hogy a kihívásokkal teli világban is van hely a reménynek és az 

elfogadásnak.” 

Beszélt arról, hogy – „a Fehérbot Napjának megünneplése olyan alkalom, amikor ezen a napon 

emlékezünk meg a látássérültek mindennapi életéről, kihívásaikról és az elért eredményeikről. „ 

A fehérbot, mint a látássérültek egyik legfontosabb segédeszköze, nem csupán egy egyszerű 

eszköz, hanem a függetlenség, a biztonság és a szabadság szimbóluma is. Arra emlékeztet 

minket, hogy a világ minden ember számára elérhető, ha megadjuk a szükséges támogatást és 

megértést. A fehérbot használata lehetőséget teremt arra, hogy a látássérültek bátran lépjenek a 

világba, és éljenek a lehetőségeikkel. Fontos, hogy ne csak ezen a napon, hanem minden nap 

figyelmet szenteljünk a látássérültek helyzetére. Minden egyes gesztus, figyelmesség és segítő 

kéz sokat jelenthet számukra. Emlékezzünk arra, hogy az ő boldogságuk és sikerük nem csupán 

őket érinti, hanem társadalmi szinten is gazdagít minket. 

Az ünnepi alkalom lehetőséget ad arra is, hogy tanuljunk a látássérült közösségtől. Ők sok 

esetben olyan erőforrásokkal rendelkeznek, amelyek segíthetnek nekünk a világ jobb 

megértésében. Az élet kihívásaival való szembenézés bátorságot és kitartást kíván, és ezek az 

értékek mindannyiunk számára példaértékűek”. 

Elnök asszony megköszönte mindazoknak a munkáját, akik nap, mint nap fáradtságot nem 

kímélve dolgoznak a látássérült közösség támogatásán. Az ő elhivatottságuk és szeretetük 

példaértékű, és mindannyiunk számára inspiráló. - „A segítő szakemberek, akik fogyatékkal élő 

személyeket látnak el, rendkívüli jelentőséggel bírnak a társadalomban. Ők elkötelezettek 

abban, hogy javítsák a fogyatékkal élők életminőségét, és támogassák őket a mindennapi  
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kihívásokban. A munkájuk nemcsak szakmai tudást, hanem empátiát, türelmet és 

elkötelezettséget is igényel. A segítő szakemberek gyakran híd szerepet játszanak a fogyatékkal 

élők és a társadalom között. Segítenek abban, hogy a hátrányos helyzetű emberek hangja 

hallható legyen, és hogy jogi, szociális és orvosi segítséget kapjanak. Munkájuk során nemcsak 

fizikailag, hanem érzelmileg is támogatják a rászorulókat, legyen szó rehabilitációról, szociális 

integrációról vagy pszichológiai tanácsadásról”. 

dr. Szabóné Bokis Edina alapítványunk elnöke ezen a jeles napon két munkatársunkat 

tüntette ki, akik munkájukkal hozzájárultak az Alapítványunk sikereihez és magas szakmai 

munkájához.  

A Fehér Bot Alapítvány kuratóriuma a 2024-és évben dr. Szabó Miklós Emléklap és 

Emlékplakett kitüntetésben részesítette a Fehérbot Nemzetközi Napja alkalmából - Bakné 

Szűcs Melinda hajdúböszörményi és Maczurka Csaba nyíregyházi munkatársunkat. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kitüntetésükhöz szívből gratulálunk! Munkájukhoz jó egészséget és további sok sikert 

kívánunk! A kitüntetések átadása után ünnepi műsorral kedveskedtünk a jelenlévőknek. 

Az ünnepi műsor közreműködői - a hajdúnánási Cifraszűr Néptánc Egyesület táncosai 

/Márton Attila néptánc-pedagógus vezetésével és Szatmári Tony, megzenésített verses 

műsorával. A két zenés, táncos műsor igazi emelkedett hangulatot nyújtott a jelen lévő 

közönségnek, emelték a Fehérbot Nemzetközi Napjának, az ünnepnek a fényét. 

 

 

 

 

 

 

 

 

A fergetegesen szép műsort követően az iskola bejáratánál az ünneplő közösséggel a tisztelet 

koszorúit helyeztük el dr. Szabó Miklós, alapítványunk néhai elnökének emléktáblájánál, 

hogy méltóképpen emlékezzünk és tisztelegjünk munkássága előtt! 

Itt dr. Szabó Tamás, méltató szavait hallgathatta a nagy közönség, édesapja munkásságára 

emlékezve.  Az emlékezés és tisztelet koszorúit először a család helyezte el, majd Dr. Tiba 

István, országgyűlési képviselő úr és Horváth Zoltán, Hajdúdorog polgármestere 

koszorúzott. 
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Dr. Tiba István, országgyűlési képviselő úr szavaival zárom az ünnepség beszámolóját, 

miszerint azt fejtette ki az ünneplő közösségnek, hogy –„Ezen a napon különösen fontos 

felhívni a figyelmet a vak és gyengénlátó emberek életére, bátorságára és önállóságuk 

megőrzésére. A fehérbot nemcsak segédeszköz, hanem a szabadság, az önállóság és az 

egyenlőség jelképe is. Emlékezzünk rá, hogy mindannyian felelősek vagyunk azért, hogy egy 

befogadóbb és akadály mentesebb világot teremtsünk. Tegyük együtt láthatóvá a láthatatlant, 

és teremtsünk egy olyan társadalmat, ahol mindenki szabadon és egyenlő esélyekkel élhet!” –  

Karcagi Márta /művelődésszervező 
 

1956-os megemlékezés Hajdúdorogon 
 

2024. október 23-án, a Fehér Bot 

Alapítvány Esélyegyenlőségi 

Otthon Támogatott Lakhatás 

lakóival részt vettünk 

Hajdúdorog város 1956-os 

megemlékező ünnepségén a Nagy 

Szent Bazil Görög katolikus 

Gimnázium aulájában majd 

elhelyeztük az emlékezés 

koszorúját a 56-os 

emlékkőnél és részt vettünk a 

fáklyás felvonuláson. ,,1956. 

október 23-a örökké élni fog a 

szabad emberek és nemzetek 

emlékezetében. E nap a 

bátorság, az öntudat és a győzelem napja volt. A történelem 

kezdete óta nincs még egy nap, mely világosabban mutatja az ember csillapíthatatlan vágyát a 

szabadság iránt – bármily kicsi is a siker esélye, s bármily nagy is az áldozat, amit követel.” 

John F. Kennedy (1960)  
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A magyar forradalom… győzelem a vereségben, mindörökre egyike marad azoknak a ritka 

eseményeknek, amelyek visszaadják az embernek önmagába vetett hitét, és emlékeztetik… 

sorsa értelmére, az igazságra.”  
 

Kisállat Börze Hajdúdorogon  

2024. október 24-én, „Titkok a vadonból” kisállat kiállításon vettek részt az Alapítvány 

Támogatott Lakhatás lakói a Hajdúdorogi Görög Demeter Művelődési házban. 

 

I. Őszi Lekvármustra a Hajdúdorogi Görög Demeter Kertbarát Kör szervezésében 
 

2024. október 25-én, a Fehér Bot Alapítvány Támogatott 

Lakhatás lakóival a Görög Demeter 

Művelődési Ház és a Görög Demeter 

Kertbarát Kör közös szervezésében 

egy igazán ínycsiklandó őszi 

lekvármustrán vehettünk részt. 

Ez azért is volt nagyszerű rendezvény, 

mert a nyár ízei voltak üvegbe zárva 

megszámlálhatatlan dolgos kezek által.  

Minden benevezett versenyzőnek szívből gratulálunk, annál is 

inkább, mert Alapítványunk és a Támogatott Lakhatás lakói is 

beneveztek ebbe a jeles versenybe. Itt a kóstolások közben 

finomabbnál finomabb lekvárokra és dzsemekre esett a 

választás mindenki nagy megelégedésére. 

A szakmai zsűri igen nehéz helyzetben volt. A Fehér Bot 

Alapítvány különdíjban részesült! Reméljük jövőre is lesz 

folytatása ennek a remek kezdeményezésnek! 
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Életképek a Támogatott Lakhatásból! 
 

2024. október 30-án délután lakóink 

szorgosan dolgoztak, hogy minél hamarabb 

a postaládákba kerüljenek az aktuális akciós 

újságok.  

Közben az Intézményben elkezdtük a 

készülődést a holnapi Heloween bulira.  

Ebben nagy segítséget jelentett, hogy volt 

egy önkéntesünk, Szabó Loretta, aki a 

muffin sütésben és a dekoráció elkészítésében, dekorálásban vett részt.  

Nagyon szépen köszönjük a munkáját!!! #légyönkéntes #elfogadás #fogyatékossággalélők 
 

Igen mozgalmas hetet zártak a lakók az október 18-ai héten is. 

Ahogy hűvösebb lesz odakint az idő, úgy egyre 

jobban kívánjuk a bent létet a lakásokban és hogy ne 

unalmasan teljenek a napok, sütünk-főzünk együtt a 

lakókkal. A héten sült: pogácsa, pizza, liba, mivel 

Márton nap volt, almás pite, Somlói galuska. Nem 

felejtettük el a születésnapokat sem, Alex 33 éves 

lett, Laci "bácsi" pedig 70.  

 

 

 

 

 

 

 

 

Voltunk színházban is, amit nagyon élveztek lakóink és a fejlesztő foglalkoztatóban 

szorgoskodó foglalkoztatottjaink. A hetet pedig az Alapítványi disznótorral zártuk.  
 

Szabó Krisztina /a Támogatott Lakhatás vezetője 

 

 

https://www.facebook.com/hashtag/l%C3%A9gy%C3%B6nk%C3%A9ntes?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZWu4csiEVUpKmnsRKVVf8bz9ML-fu6kF0n2HfFl9vx86A0TYGmRUrubOuey5VhWSHdFNRLPtOYxdEknVTxeWKjWNkyE2YZoE24Q2IqdLSrbmVyqnmy8bZTtm-eOjRrQBAawid9wp_mtvNfsuLquksjjEGZ5k3a2z-TXjMfOOehq8JMTyMhEdt7GryTOeMWdL5UmHORB9FOBFZlVIgCpO-ELMVQYlfP4e5tBOCAkvd11xvLeCKxlCb0BMnG1ud1yUDU&__tn__=*NK-y-R
https://www.facebook.com/hashtag/elfogad%C3%A1s?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZWu4csiEVUpKmnsRKVVf8bz9ML-fu6kF0n2HfFl9vx86A0TYGmRUrubOuey5VhWSHdFNRLPtOYxdEknVTxeWKjWNkyE2YZoE24Q2IqdLSrbmVyqnmy8bZTtm-eOjRrQBAawid9wp_mtvNfsuLquksjjEGZ5k3a2z-TXjMfOOehq8JMTyMhEdt7GryTOeMWdL5UmHORB9FOBFZlVIgCpO-ELMVQYlfP4e5tBOCAkvd11xvLeCKxlCb0BMnG1ud1yUDU&__tn__=*NK-y-R
https://www.facebook.com/hashtag/fogyat%C3%A9koss%C3%A1ggal%C3%A9l%C5%91k?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZWu4csiEVUpKmnsRKVVf8bz9ML-fu6kF0n2HfFl9vx86A0TYGmRUrubOuey5VhWSHdFNRLPtOYxdEknVTxeWKjWNkyE2YZoE24Q2IqdLSrbmVyqnmy8bZTtm-eOjRrQBAawid9wp_mtvNfsuLquksjjEGZ5k3a2z-TXjMfOOehq8JMTyMhEdt7GryTOeMWdL5UmHORB9FOBFZlVIgCpO-ELMVQYlfP4e5tBOCAkvd11xvLeCKxlCb0BMnG1ud1yUDU&__tn__=*NK-y-R
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Szociális Munka Napja Hajdúnánáson /Kitüntetettek 
 

2024. november 19-én, a Szociális Munka Napját ünnepelte a 

város. A hajdúnánási moziban tartották a szociális területen 

dolgozóknak ezt a jeles ünnepet. 

Aki szociális területen dolgozik, mindennapi munkájában nem az 

élet napos oldalát választja. Folyamatos kihívások elé néz, mások 

életének jobbá tételében, segítésében felelősséget vállal. Ez nem 

munka, ez HIVATÁS.  

Megtiszteltetés és jóleső érzés az, ha néha elismerik a szociális 

szférában dolgozók munkáját. Ezen a napon a Hajdú - Sansz Nonprofit Kft. Hajdúsági Házi 

Segítségnyújtó Szolgálatának két munkatársa, Molnár Éva és Reszegi Csaba Tamásné 

részesült Polgármesteri Elismerő Oklevélben, melyet Hajdúnánás polgármester asszonya 

Bódi Judit adott át részükre a Szociális Munka napja alkalmából tartott ünnepségen. 

Mindkét munkatársunk megérdemelten kapta meg ezt a kitüntetést, hiszen évek, évtizedek óta 

segítik rászoruló embertársaikat, de a megbecsülés pillanata most jött el számukra.  

Örülünk, hogy csapatunk tagjai lettek és kiváló szakmai munkájukkal segítik a hozzánk 

forduló rászoruló embertársainkat. 

Szabó Krisztina /a Hajdú - Sansz Nonprofit Kft. munkatársa 
 

„Versvarázs” versmondó találkozó a Hajdúnánáson 
 

2024. november 21-én rendezte meg a Gábor József Kulturális Alapítvány 

a Fehér Bot Alapítvánnyal karöltve a „Versvarázs” versmondó találkozót 

a Hajdúnánási Kőrösi Csoma Sándor Református Gimnázium Ercsey 

dísztermében. 

A rendezvényt Hajdúnánás Város Képviselő Testülete támogatta.  

36 diák nevezett be a versmondó versenyre, de 34-en szavaltak és képviselték 

iskolájukat. 

Ép látó diákok nagy odaadással szavaltak a látássérült írók és költők „Óda a 

fényhez” és a „Fény az időben” című antológiákból, illetve a látás és látásvesztés témakörökben 

bármely más kötetekből. 

A tisztelt zsűri /- Feketéné Áfra Piroska, - Szabó-Rékasi Mónika, 

- Rékasiné Zágonyi Margit/, sok helyezést és különdíjat osztott ki 

a fiatalok körében. 

A rendezvényt megtisztelte 

jelenlétével Bódi Judit, 

Hajdúnánás polgármester 

asszonya is, aki a 

rendezvény megnyitása mellett apró ajándékokkal is 

kedveskedett a diákoknak.   

Az irodalmi délutánt zongorajátékok is színesítették. 

Köszönjük a közreműködést Szabó Eszternek,  
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Szabó Lorettának, Szabó Ákosnak és felkészítő tanáruknak Holbáné Imre Katalin 

zongoratanárnőnek.  

A Fehér Bot Alapítvány alapítója dr. Szabóné Fodor Julianna és a Gábor József Kulturális 

Alapítvány alapítója dr. Szabó Tamás zárszavukban megdicsérték a diákokat, hogy ilyen szép 

számmal képviselték iskolájukat és felkészültségükkel megmutatták tehetségüket és értő 

versmondásaikkal méltó képen ápolják a látássérült írók, költők, közöttük névadónk (id. Gábor 

József) és néhai elnökünk (dr. Szabó Miklós) emlékét, munkásságát is.  
Helyezéseket értek el az ötödik és hatodik évfolyamból: 

- Kardos Máté 5. a.: I. helyezett /Hajdúnánási Bocskai Általános Iskola, AMI és kollégium 

- Fazekas Hanna 5. a.: II. helyezett /Hajdúdorogi Nagy Szent Bazil Görög Katolikus Általános Iskola 

- Verdes Mihály Sándor 5. b.: III. helyezett /Hajdúdorogi Nagy Szent Bazil Görög Katolikus Általános 

Iskola 

- Kondás Dóra 6. o. : III. helyezett /Hajdúdorogi Móra Ferenc Általános Iskola és AMI 

Különdíjat kapott: Simon Sára 5. b. /Hajdúdorogi Nagy Szent Bazil Görög Katolikus Általános Iskola 

Hetedik, nyolcadik évfolyamból: 

- Geier Noémi 8. a.: I. helyezett /Hajdúnánási Kőrösi Csoma Sándor Református Gimnázium 

- Beke Bernadett  8.a.: II. helyezett /Hajdúdorogi Móra Ferenc Általános Iskola és AMI 

- Hallgató Dávid 7. b.: III. helyezett /Hajdúnánási Kőrösi Csoma Sándor Református Gimnázium 

Különdíjasok: 

- Veres Fanni 7. D. /Hajdúdorogi Nagy Szent Bazil Oktatási Központ hatosztályos gimnázium 

- Szabó Loretta 7. D. /Hajdúdorogi Nagy Szent Bazil Oktatási Központ hatosztályos gimnázium 

- Fekete Dániel István 8. o. /Hajdúnánási Református Általános Iskola és Óvoda 

- Szabó Zalán 7. A. / Hajdúnánási Kőrösi Csoma Sándor Református Gimnázium 

Nagy Gimnazisták: 

- Kéki András Máté 12. D.: I. helyezett /Hajdúnánási Kőrösi Csoma Sándor Református Gimnázium 

- Zajácz Lorina 9. B.: II. Helyezett / Hajdúnánási Kőrösi Csoma Sándor Református Gimnázium 

- Fehérvári Lili 10. C.: III. helyezett / Hajdúnánási Kőrösi Csoma Sándor Református Gimnázium 

- Különdíjat kapott: Danicska Zsófia 10. C. / Hajdúnánási Kőrösi Csoma Sándor Református Gimnázium 

 

 

 

 

 

 

 

 
Gratulálunk minden résztvevő fiatalnak felkészültségükhöz és természetesen pedagógusaiknak, akik 

segítették őket a felkészülésben. 

Karcagi Márta /az Alapítványok kuratóriumi tagja 

 

H A J D Ú S Á G I    S O R S T Á R S A K 

A szerkesztőség vezetője: dr. Szabóné Bokis Edina 
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