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A Doni Hősök Emléktúra Hajdúdorogi állomása 
 

2025. január 25-én, A XXV. Doni 

Hősök Emléktúra alkalmából 

Hajdúdorogon rendezett ünnepi 

megemlékezés méltó módon 

tisztelgett a doni hősök 

emlékének.  
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Az Esélyegyenlőségi Otthon Támogatott Lakhatás lakói is aktívan részt vettek az eseményen, 

ami nemcsak a közösségi összetartozás érzését erősítheti, hanem lehetőséget biztosít számukra, 

hogy kifejezzék tiszteletüket a történelmi esemény és a hősök iránt. 

Ezek az események fontos szerepet játszanak a helyi közösségek életében, mivel segítik a 

történelmi tudat megőrzését és az identitás erősödését. Ez a program, is lehetőséget adott az 

lakóinknak az aktív részvételre, ami hozzájárul a társadalmi integrációjukhoz és a közösséghez 

való tartozásukhoz.  

Az ilyen rendezvényeken való részvétel nemcsak az emlékezést szolgálják, hanem a közösségi 

élmények megosztását és az elfogadás elősegítését is erősítik városunkban. 
 

dr. Szabóné Bokis Edina / az Alapítvány elnöke 

 

A CsupaSzív Közösség látogatása a Fehér Bot Alapítványnál  
 

2025. március 06-án, vendégül láttuk a Baptista Tevékeny Szeretet Misszió 

Hajdúböszörményi CsupaSzív Közösség lakóit és munkatársait, akik nagy 

érdeklődéssel fordultak az Alapítvány iránt. 

A Fejlesztő Foglalkoztatást és a Szociális Farmunkat látogatták meg, ahonnan 

sok kellemes élménnyel tértek haza az ott látottak alapján,  

 

 

 

 

 

 

 

 

Reméljük gyümölcsöző lesz a kapcsolat a két szervezet között! 

Szabó Krisztina /a Fehér Bot Alapítvány kuratóriumi tagja 
 

Nyugdíjas búcsúztató 
 

A Fehér Bot Alapítvány csapatának egyik oszlopos tagja Czifra Miklósné, (mindenki 

Babikája) nyugdíjba vonult. 2025. január 24.-én tartottuk a búcsúztatóját a Fehér Bot 

Alapítvány Esélyegyenlőségi Házában. 

Babika, az elmúlt 11 év során a Fehér Bot Alapítvány kötelékében végzett munkájával 

mindannyiunk számára példaképpé vált.  

Kedves jószívűsége és elhivatottsága nemcsak a kollégáinak, hanem a hozzánk forduló 

személyeknek is hihetetlenül sokat jelentett. 

Szakmai pályafutása során kiemelkedő teljesítményeiért elismerésben részesült 2019-ben, 

hiszen nemcsak a csapat oszlopos tagja volt, hanem a Dr. Szabó Miklós Emlékplakett 

kitüntetés birtokosa is lett, amely további bizonyítéka kivételes munkájának. 
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Csapattársként mindig számíthattunk rá, hisz az ő energiája, segítőkészsége és pozitív 

hozzáállása a dolgokhoz, igazi összetartó erőt jelentett számunkra. Az együtt töltött évek alatt 

számos felejthetetlen pillanatot éltünk át közösen, amelyek örökre megmaradnak szívünkben. 

„- Babika, köszönjük, hogy része voltál ennek a csodálatos közösségnek, és hogy minden 

napodat a mások segítésének szentelted. A jövőben is sok boldogságot és sikert kívánunk 

neked, hiszen megérdemled a pihenést és a kikapcsolódást, amit a nyugdíjas évek hoznak. – „  

 

 

 

 

 

 

 

 

 dr. Szabóné Bokis Edina / az Alapítvány elnöke 
 

Nemzetközi Nőnap megünneplése 
 

2025. március 07-én, női dolgozóit köszöntötte a Fehér Bot Alapítvány 

és a Hajdú- Sansz Nonprofit Kft. a Hajdúdorogi Görög Demeter 

Művelődési Házban.  

Köszöntőt mondott Horváth Zoltán Hajdúdorog polgármestere és dr. 

Szabó Tamás a Hajdú - Sansz Nonprofit Kft. ügyvezetője 

Alapítványunk kuratóriumi tagja.  

 

 

 

 

 

 

 

Az ünnepi műsorban az Alapítvány Támogatott Lakhatás fiatal férfi lakói (Gacsó Attila, Mezei 

Géza József, Szabó József, Fábián János, Balázs István) előadásában nőnapi versek, 

köszöntők hangoztak el, majd a műsor végén a Fejlesztő Foglalkoztatóban dolgozó ellátottak  
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munkatársakkal kiegészülve a „Tavasz szél vizet áraszt” kezdetű népdalt adták elő zenei 

aláfestéssel. 

 

 

 

 

 

 

 

  

A műsort színesítette Kapás István, a hajdúnánási Református Általános Iskola 6/B 

osztályos tanulója szaxofonjátékával. 
 

 

 

 

 

 

 

 

A Nemzetközi Nőnap megünneplése természetesen nem maradhatott el ajándékok nélkül 

(csodálatos ajtódíszek, kopogtatók) és virág nélkül az Alapítványtól illetve (cserepes 

muskátlik), amit viszont polgármester úrtól kaptak a hölgyek. Köszönjük! 

Karcagi Márta /művelődésszervező 
 

2025. március 15-ei városi ünnepségen való részvétel Hajdúdorogon 
 

Március 15. ünnepe nem csupán a történelem fontos eseményeinek megemlékezése, hanem a 

közösség összetartozásának és a hazaszeretet kifejezésének színtere is.  

„ - Tiszteld a múltat, hogy érthesd a jelent és munkálkodhass a jövőn!” /Széchenyi István/ 

Méltóságteljesen megemlékezni 1848/49 hőseiről, tetteikről minden magyar kötelessége. Ennek 

a kötelességnek a márciusi ifjak eszméit és a 177 évvel ezelőtti történéseket a felnövekvő 

generáció vitte színpadra a Móra Ferenc Általános Iskola és Alapfokú Művészeti Iskola 

dísztermében. Közös imádság után Dr. Tiba István országgyűlési képviselő úr mondott 

ünnepi beszédet. Ezt követően a Móra Ferenc Általános Iskola diákjai és pedagógusai 

formabontó, egyben lenyűgöző műsora következett.   

A Fehér Bot Alapítvány Esélyegyenlőségi Otthon Támogatott Lakhatás lakói számára 

külön jelentőséggel bírt az idei ünnepség, amelynek keretében közösen tisztelegtek a 

1848/49-es forradalom és szabadságharc hősei előtt. 

 

 

 

 

https://www.facebook.com/drtibaistvan?__cft__%5b0%5d=AZVD-1CFqy_l1GiK5Zy_yCLcMc3JHZ5a7ue_9ThpIEbk42tRiUt3Da3oCuOrDyBJz8u_v8F4pBHXXiWPMV7axKt7tojiJ3MkNKvDzRiEn14Zc3KS-pOJ1s-e_68OtdkYvwfdKD02yT8sar3oatDyCz4J4tyh_ZGxQOh1Qa-h_oYa1A&__tn__=-%5dK-R
https://www.facebook.com/profile.php?id=100009219951818&__cft__%5b0%5d=AZVD-1CFqy_l1GiK5Zy_yCLcMc3JHZ5a7ue_9ThpIEbk42tRiUt3Da3oCuOrDyBJz8u_v8F4pBHXXiWPMV7axKt7tojiJ3MkNKvDzRiEn14Zc3KS-pOJ1s-e_68OtdkYvwfdKD02yT8sar3oatDyCz4J4tyh_ZGxQOh1Qa-h_oYa1A&__tn__=-%5dK-R
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A városi ünnepség zárásaként a lakók koszorút helyeztek el Petőfi Sándor szobránál és 48-as 

emlékkőnél ezzel is kifejezve tiszteletüket a költő iránt, valamint a forradalom eszméi iránt, 

amelyek a szolidaritásra és az egyenlőségre épülnek. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ez az esemény nemcsak a történelmi hagyományok ápolását szolgálta, hanem hozzájárult 

ahhoz is, hogy a résztvevők közösen, együtt élhessék meg a közösségük fontosságát, és az 

esélyegyenlőség értékeit.  

Az ünnepség egyedülálló alkalmat biztosított arra, hogy a lakók kifejezzék 

elkötelezettségüket a társadalmi integráció és a közös értékek mellett, mellyel a jövő 

generációinak is üzenhetünk: „a szabadság és az egyenlőség eszméje örök és közös 

ügyünk.” 

dr. Szabóné Bokis Edina  /a Fehér Bot Alapítvány elnöke 
 

 

       Termékeinkkel a Piacon 

Piaccsarnok  átadása Hajdúdorogon 
 

Hajdúdorog Város Önkormányzata 2025. április 02-

án, adta át a megújult Piaccsarnokot, melyre a Fehér 

Bot Alapítvány is meghívást kapott. Köszönjük, hogy 

részt vehettünk az eseményen! Így, 2025. április 03-tól 

már az új Piaccsarnokban várjuk kedves vásárlóinkat 

Hajdúdorogon. Díszítsék otthonukat dekorációs termékeinkkel, kóstolják meg 

savanyúságainkat, szörpjeinket. 

 

Vásárlásaikkal megváltozott munkaképességű és fogyatékossággal élő személyek  

munkáját támogatják! 
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TeSzedd! - Szemétgyűjtési mozgalom  
 

Hajdúdorog Önkormányzata egy zöldebb környezet 

megteremtésének érdekében hónapról hónapra nagy 

mennyiségű szemetet gyűjt be a közterületekről. Emellett 

Hajdúdorog Város 2025-ben is csatlakozott a „TeSzedd!”, 

az ország legnagyobb önkéntes hulladékszedési 

mozgalmához. A megmozdulás célja, hogy tisztábbá 

varázsoljuk környezetünket, amibe a város közintézményei, így 

kicsik és nagyok egyaránt bekapcsolódtak 2025. április 11-én. 

A Fehér Bot Alapítvány Esélyegyenlőségi Otthon Támogatott 

Lakhatás és Fejlesztő Foglalkoztató lakói, ellátottai és 

dolgozói is részt vettek a város „TeSzedd!”, szemétgyűjtő 

akciójában, mert nagyon fontos számunkra is környezetünk 

védelme és lakókörnyezetünk tisztán tartása. 
 

Szabó Krisztina /az Alapítvány Esélyegyenlőségi Otthon  

Támogatott Lakhatásának vezetője 
 

Szemléletformálás a Nagy Szent Bazil Gimnáziumban 
 

2025. április 11-én, szemléletformálás történt a Hajdúdorogi Nagy Szent Bazil 

Gimnáziumban. Barabásné Gulyás Gyöngyi gyógypedagógus, dr. Petrus Anna és Cooper a 

vakvezető kutya (MVGYOSZ tulajdona) voltak az előadás főszereplői, akik sok érdekes vakos 

eszközzel ismertették meg a jelenlévőket. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

A délelőtt folyamán bemutatásra kerültek a látássértsérültek számára használatos hangos, 

beszélő segédeszközök, majd a bemutatót követően közös beszélgetésekre került sor a 

diákokkal és tanáraikkal. 

dr. Szabóné Bokis Edina /az Alapítvány elnöke 
 

Tavaszváró - húsvétra hangolódás 
 

A Fehér Bot Alapítvány Esélyegyenlőségi Otthon Támogatott Lakhatás lakóinak lelkes kis 

csapatával egy kreatív kézműves foglalkozáson vettünk részt a Hajdúdorogi Mészáros 

Károly Városi Könyvtárban 2025. április 08-án.  
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Ráczné Vass Hajnalka könyvtáros irányításával húsvéti tojásokat és állatfigurákat (nyulat, 

csibét, kakast) díszítettünk festés és ragasztás technikákkal. A kis csoport igazi színes 

remekműveket alkotott sok vidámság és nevetés közben.  

 

 

 

 

 

 

 

 

Ez a fajta alkotótevékenység mindannyiunknak felüdülést, közösségi élményt jelentett 

miközben néhány anekdotát is megosztottunk egymással a közelgő ünnep kapcsán.  

Köszönjük a lehetőséget a könyvtárnak! 
 

Karcagi Márta /művelődésszervező 
 

Húsvéti készülődés a Támogatott Lakhatásban 
 

2025. április 17-e, a Fehér Bot Alapítvány Esélyegyenlőségi Otthon Támogatott 

Lakhatásában igazán sok munkával, de nagyon jó hangulatban telt. 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

A lakók már kora reggel rendbe rakták a kertet, majd hozzá láttak a húsvéti előkészületekhez. 

Elkészítettük együtt a pászkát, a sárgatúrót. Megsütöttük a húsvéti “nyúlkalácsot”, és a 

süteményeket.  

S hogy ma se maradjunk éhesek, kint bográcsban is főztünk egy finom ebédet a jó időben. A 

közös ebéd keretében pihentünk egy keveset, majd folytattuk az előkészületeket. 
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Nagyon hálásak vagyunk, hogy a nagy húsvéti készülődésben egy kis önkéntes segítőnk – 

Pannika - is részt vett, aki minden munkafolyamatban segítkezett. Igazi közösségi élményben 

volt része mindenkinek. 
 

Szabó Krisztina /a Fehér Bot Alapítvány Támogatott Lakhatásának vezetője 
 

Húsvéti hangulat a Városi Parkban 
 

 A Fehér Bot Alapítvány is csatlakozott a MeseSarok Óvoda 

„Húsvéti hangulat a Városi Parkban…” kezdeményezéséhez. 

A Támogatott Lakhatás és a Fejlesztő Foglalkoztató ellátottai is 

húsvéti díszeket helyeztek el a Vasvári Pál téren a Városi parkban 

kifeszített dróthálóra és az ott található kisfákra.  

 

 

A díszítés után a Fehér Bot Alapítvány Esélyegyenlőségi Házában egy közös húsvéti 

lakomára került sor, ahol az ellátottak elfogyasztották a hagyományos húsvéti étkeket a 

sárgatúrót és a húsvéti pászkát, majd Áldott Húsvéti ünnepet kívántak egymásnak. 

 

Városi Majális 
 

2025. Május 01-én, fantasztikus délutánnal köszöntötte 

Hajdúdorog város a 

májust! 

Új helyszínen, de a 

megszokott színvonalon, 

helyi és vendég előadók 

színpadi műsorával, közös  
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uzsonnával, vidáman, jó hangulatban töltötte el közösen megannyi hajdúdorogi és más 

településről érkező vendég a hónap első napját a Városi Majálison, a Piactéren. 

A Fehér Bot Alapítvány munkatársai a városi majálison nem csak anyák napi termékkel, 

hanem finom debreceni párossal is várta a piacra látogatókat. 

Fantasztikus jó idő, csodálatos műsorszámok, igazi közösségi élményben volt részük kicsiknek 

és nagyoknak.  

 

Köszönjük a lehetőséget az Alapítvány nevében a Város vezetőségének! 
 

FlashMob az Esélyegyenlőségi Nap jegyében Hajdúdorogon 
 

2025. május 05-én, az Esélyegyenlőség nemzetközi napján közös tánccal hívta fel a 
figyelmet a Fehér Bot Alapítvány munkatársai, lakói és ellátottai az esélyegyenlőség 
fontosságára. 

 
 
 
 
 

 

 

 

Köszönjük Horváth Zoltán polgármester úrnak és kollégáinak. hogy részvételükkel 

megtisztelték az eseményt. 
 

  Esélyegyenlőségi nap Hajdúdorogon 
 

2025. május 10-én, ünnepelte az 

Esélyegyenlőség Napját a Fehér Bot 

Alapítvány és a Hajdúsági Sorstársak 

Egyesülete a Hajdúdorogi Görög 

Demeter Művelődési Ház - mozi 

épületében és udvarán.  

Csodálatos színpadi produkciók (Dicsőítő énekek, - Ludas Matyi… színdarab, - Retro 

slágerek és közös tánc, illetve a - Mindannyian mások vagyunk… című dal) hangoztak el az  
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Alapítvány Fejlesztő Foglalkoztató és a Támogatott Lakhatás fiataljainak és dolgozóinak 

előadásában. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Köszöntőt mondott dr. Szabóné Bokis Edina az Alapítvány elnöke, melyben kifejtette, hogy 

- „Ez az ünnep lehetőséget ad évről, évre arra, hogy megvizsgáljuk, milyen lépéseket kell 

tennünk annak érdekében, hogy mindenki – függetlenül az élethelyzetétől vagy képességeitől – 

egyenlő esélyekkel élhessen társadalmunkban.” 

Rávilágított arra is, hogy – „ A fogyatékossággal élő emberek integrációja nem csupán jogi 

kötelezettség, hanem erkölcsi felelősség is, hisz mindenkinek joga van a teljes élethez, a 

lehetőségekhez, amelyeket a társadalom biztosíthat számukra. 

Az esélyegyenlőség biztosítása azt jelenti, hogy lehetőséget kapnak a 

fogyatékossággal élő emberek, hogy kifejezhessék önmagukat, és 

hozzájárulhassanak a közösséghez azáltal, hogy megmutassák tehetségüket és 

képességeiket. 

Fontos, hogy tudatosítsuk, hogy a fogyatékossággal élők nem csupán 

áldozatok, hanem aktív részesei a társadalomnak. Számos példa van arra, 

hogy ők is rendkívüli teljesítményeket érnek el, ezzel inspirálva a többségi 

társadalom tagjait, hogy felülvizsgálják az előítéleteiket és a korlátaikat. Az 

esélyegyenlőség biztosítása nemcsak az érintetteknek kedvez, hanem gazdagítja az egész 

társadalmat, a közösségeket. 

Nagyon fontos, hogy tegyünk együtt azért, hogy a társadalom minden tagja, beleértve a 

fogyatékossággal élő személyeket is, egyenlő esélyekkel indulhassanak az élet különféle 

területein. Köszönjük, Hajdúdorog Városának, hogy a mi közösségünket 

befogadta és minden városi rendezvényre meghívást kap a Fehér Bot 

Alapítvány. Köszönjük Horváth Zoltán polgármester úrnak, hogy 

megtisztel bennünket a jeles ünnepnapokon jelenlétével és támogatásáról 

biztosít bennünket sok területen!” –. 
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Polgármester úr is beszélt a közös együttműködésről az Alapítvány és a Város tekintetében, 

majd kifejezte háláját azzal kapcsolatosan, hogy a Fehér Bot Alapítvány nagyban élen jár a 

különböző fogyatékossággal élő emberek társadalmi beilleszkedésének megteremtésében, hisz 

a megváltozott munkaképességű embertársainknak számos területen biztosít munkát, az 

idősebbeknek ellátást, illetve az ellátottak számára szerveznek sok, sok kulturális és szabadidős 

tevékenységet. 

A délelőtt programját egy - „FlashMobbal” – közös, zenés tánccal zártuk a szabadban a mozi 

udvarán, amit már előadtunk május 05-én a Hajdúdorogi Vasvári Pál téren, a parkban az 

Esélyegyenlőség Nemzetközi Napján. 

Kellemesen elfáradva, de annál nagyobb lelkesedéssel, örömteli hangulatban fogyasztottuk el a 

finom slambuc ebédet, majd baráti beszélgetésekre és egy kis táncra is sor került a szabadban. 

 

Minden munkatársunknak köszönjük segítő közreműködését és a családias hangulat 

megteremtését! 

Karcagi Márta /művelődésszervező 
 

BRINGÁS REGGELI HAJDÚDOROGON 2025 
 

2025. május 13 – án, (kedden) reggel 7.00 - 9.00 óra között rendezték meg Hajdúdorogon 

a Vasvári Pál téren a bringás reggelit a város lakosságának. 

 

A kerékpározás nemcsak gyors és gazdaságos közlekedési mód, hanem javítja a közérzetet, 

csökkenti a stresszt és hozzájárul egy élhetőbb városhoz is. 

A Bringázz a munkába! - kampány a Magyar Kerékpáros klub szervezésében, az Aktív 

Magyarország anyagi támogatásával valósult meg Hajdúdorogon, így a felhívásnak eleget 

téve a Fehér Bot Alapítvány Támogatott Lakhatásban élő fiatalok, lakók és gondozónők is 

bekapcsolódtak a városi rendezvénybe. 
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Csillagok alatt a Hajdúságban... 
 

2025. május 13-án, Csillagok alatt 

a Hajdúságban… címmel egy 

Asztrophoto kiállításon vettünk 

részt a Fehér Bot Alapítvány 

Támogatott Lakhatás lakóival.  

 

Itt Hajdúdorogon a Görög Demeter Művelődési Ház TIT termében segítségünkre volt 

Gulyás Attila muzeológus, aki szemléletes magyarázataival mutatta be a Hajdúböszörményi 

Vega amatőr Csillagász Egyesület csodálatos fotóit galaxisokról, naprendszerünkről, 

csillagokról, csillagködökről, üstökösökről, sarki fényekről. Érdekes kérdéseket tettek fel a 

bentlakó fiatalok, amikre hellyel, közel válaszokat is kaptunk. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Köszönjük az élmény dús bemutatót, szívesen ajánljuk a kiállítást, a csillagászat iránt 

érdeklődnek. 

Karcagi Márta /művelődésszervező 
 

Munkavállalói Fórum Hajdúdorogon 
 

A Fehér Bot Alapítvány és a 

Hajdú - Sansz Nonprofit 

Kft. vezetősége 2025. május 

16-án a Görög Demeter 

Művelődési Ház mozi 

nagytermében rendezte meg 

a Munkavállalói közösség 

gyűlését. 

A Fórum napirendi pontjai a következők voltak: 

1. Jegyzőkönyvvezetők és hitelesítők megválasztása 

2. Tájékoztatást adott az Alapítvány 2024-2025 éves működéséről: dr. Szabóné Bokis 

Edina /az Alapítvány elnöke   

3. Tájékoztatást adott a Hajdú - Sansz Nonprofit Kft. 2024-2025 éves működéséről: dr. 

Szabó Tamás /a Hajdú - Sansz Nonprofit Kft. ügyvezetője 

4. Adatvédelmi tájékoztatót tartott: Dr. Petrus Anna  

 



 13  

HAJDÚSÁGI SORSTÁRSAK 

                                    2025. június 

 

 
 

 

5. Esélyegyenlőségi terv ismertetése: Szabó Ildikó segítője/ Szabó Krisztina 

6. Üzemi tanács beszámolója: Nagy Erzsébet, Tihanicsné Helmeczi Anett 

7. Kameraszabályzat ismertetése: dr. Petrus Anna  

8. Alapítvány 2025 évi kulturális terveit ismertette: Karcagi Márta  

A beszámolókat követően a Munkavállalók kérdései, véleményei hangoztak el. 

Karcagi Márta /művelődésszervező 
 

RÖVID HÍREK 

Köszönetnyilvánítás 
 

Tisztelt Hajdúdorogi Önkormányzat! 

Ezúton szeretnénk kifejezni hálánkat és köszönetünket, amiért 

virággal ajándékozták meg a Fehér Bot Alapítvány intézményeit. 

Az Önök figyelmessége és támogatása rendkívül értékes 

számunkra, és hozzájárul közösségi színtereink élhetőbbé 

tételéhez. 

A virágok szépsége és frissessége nemcsak a környezetünket 

szépíti meg, hanem egyben érzelmi támogatást is nyújt azoknak, 

akiket szolgálunk. Ezzel a gesztussal megerősítették azt az érzést, 

hogy a közösségeink összetartók, és Önök figyelemmel kísérik a rászorulók igényeit. 
 

 

Köszönjük, hogy mellettünk állnak, és hogy céljaik között fontos helyen szerepel a segítés és a 

támogatás. Bízunk benne, hogy együtt továbbra is sok szép pillanatot élhetünk át közösen. 
 

                         Nyertes Pályázat! 
 

A Városi Civil Alap keretében kiírt „Civil közösségi tevékenységek és 

feltételeinek támogatása (2025)” című pályázat (VCA-KP-1-2025/1-

000036) keretében a Fehér Bot Alapítvány 5.000.000-Ft támogatást 

nyert a „Támogat-Lak” projekt számára.  
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A pályázati összegből Hajdúdorogon, a Sarok utca 3. szám alatt található ingatlan felújítási 

munkálatainak egy részét fogjuk finanszírozni. Ezen a helyszínen hamarosan új Támogatott 

Lakhatás indul fogyatékossággal élő személyek számára. 

Köszönjük a munkánk támogatását Bethlen Gábor Alapkezelő Zrt. - nek! 
 

Kertészeti hírek… 
 

A Fehér Bot Alapítvány Szociális Farmjának kertészete különleges helyszínt biztosít, ahol 

fogyatékkal élő és megváltozott munkaképességű személyek termelnek friss zöldségeket, 

beleértve a chili paprikát, uborkát és egyéb zöldségeket.  

A kertészet célja nemcsak a fenntartható mezőgazdasági tevékenység elősegítése, hanem a 

résztvevők integrációja és a nyílt munkaerőpiacra való felkészítése is. 

A kertészetben végzett munka lehetőséget ad a dolgozók számára, hogy fejlesszék kertészeti 

ismereteiket és megtapasztalják a természet közeli életmód előnyeit. A növények gondozása, a 

vetés, az öntözés és a betakarítás nemcsak a fizikai jólétet növeli, hanem a szociális készségeket 

és a közösségi érzést is erősíti. 

A chili paprika és uborka termesztésével a kertészet olyan minőségi alapanyagokat biztosít, 

amelyek elengedhetetlenek a helyi közösség számára, illetve a fenntartható fejlődés céljait 

szolgálják. A dolgozók nemcsak nap, mint nap tapasztalatokra tesznek szert, hanem egy 

támogató közegben is részt vehetnek, ahol a személyes fejlődés és a közös siker egyaránt fontos 

szerepet játszik. 

 

A Fehér Bot Alapítvány kertészete példát mutat arra, hogyan lehet a mezőgazdasági 

tevékenységet a társadalmi felelősségvállalással ötvözni, lehetőséget biztosítva ezzel a 

fogyatékkal élő és megváltozott munkaképességű személyek számára, hogy aktívan részt 

vegyenek a közösségi életben, miközben hozzájárulnak egy fenntarthatóbb jövőképhez. 

 

                   Nagymamáink receptjei… - sütiverseny 
 

Ismét egy szuper program színesítette 

a város életét Hajdúdorogon a Görög 

Demeter Művelődési Ház és a 

Mozgáskorlátozottak Hajdú – Bihar 

Vármegyei Egyesület szervezésében 

2025. június 02-án. 
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A Támogatott Lakhatásban élő ellátottainkkal részt vettünk a III. Nagymamáink receptjei 

sütiversenyen, ahol nagyon finom édes és sós süteményeket kóstolhattunk.  

 

 

 

 

 

 

 

 

Horváth Zoltán polgármester úr és a Mozgáskorlátozottak Hajdú – Bihar Vármegyei 

Egyesület vezetőjének köszöntője után egy nagyon színvonalas műsort láthattunk és 

hallhattunk. Retro slágerekkel szórakoztatta a jelen lévőket Topány Ildikó énekesnő és a 

Biharnagybajomi Egyesület tagjainak táncos produkciójában gyönyörködhetett a közönség.  

 

 

 

 

 

 

 

 

A sütni szerető háziasszonyok, nagymamák cukrászokat meghazudtoló süteményeket kínáltak, 

míg a legjobbak készítői elismerésben részesültek.  

Gratulálunk minden résztvevőnek és szervezőnek! Csodás program, kellemes hangulat 

jellemezte a rendezvényt. 

Karcagi Márta /művelődésszervező 
 

Nemzeti Összetartozás Napja 
 

2025.június 04-én, a hajdúdorogi Római 

Katolikus templomban részt vettünk a Fehér Bot 

Alapítvány ellátottjainak kis csoportjával a 

Nemzeti Összetartozás Napja alkalmából 

rendezett városi megemlékezésen. 
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Az Ökumenikus imádság után ünnepi beszédet mondott Simon Zoltán alpolgármester úr, 

majd Nemcsák Károly Jászai Mari Díjas színművész a (budapesti József Attila Színház 

igazgatója) és Szabó Gyula Győző a (budapesti Madách Színház színművésze) zenés – verses 

irodalmi összeállítását láthattuk és hallhattuk.  

 

Csodálatos hazafias versek és dalok hangoztak el Csokonai Vitéz Mihály, Petőfi Sándor, Ady 

Endre, Reményik Sándor és Szép Ernő szebbnél, szebb költeményeiből, valamint 

megzenésítetett versek és (nép) dalok. 

Ezen városi ünnepi alkalmakon való részvétel is nagyban segíti ellátottainkban a nemzethez, 

városhoz, családhoz és közösségekhez való tartozás élményének erősítését! 
 

Karcagi Márta /művelődésszervező 
 

Jótékonysági futóverseny  
 

2025. június 07-én, Jótékonysági Futóversenyt rendezett a Városnapja alakalmából a 

helyi Tűzoltóság támogatására a város. 

Startra készen futott a Fehér Bot 

Alapítvány Támogatott 

lakhatásának néhány lakója és 

gondozónői is a város apraja - 

nagyjával. Egy igazi közösségi 

élményben részesültek a futóverseny 

résztvevői, hisz minden befutó 

emléklapot, illetve kategóriánként és 

nemenként az 1-2-3. helyezettek érmet és értékes utalványokat kaptak.Köszönjük a lehetőséget 

a városnak! 

Szabó Krisztina /az Alapítvány Támogatott Lakhatásának vezetője 
 

 

H A J D Ú S Á G I    S O R S T Á R S A K 

A szerkesztőség vezetője: dr. Szabóné Bokis Edina 

Szerkesztő: Karcagi Márta 

A szerkesztőség és a kiadó címe: 

4087 Hajdúdorog, Fogadó u. 3-5. sz. 

Tel/Fax: 06/52 232-313, Mobil telefon: 06/30 825-3040 


