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Az ember egymadsra utalt Iény, csak masok segitségével képes az emberi életre. Ha az
egészségesnek vélt emberre igaz, akkor kiilondsen igaz idésekre, rokkantakra, gyengén
vagy nem latokra, akik masoknal inkabb segitségre szorulnak.

Lev Tolsztoj irja: ,,Csak ugy €lni, hogy ne tegylink rosszat, az kevés.” A masokért valod
¢lés teheti igazan boldoggd az embert. A hangstly a méasokért vald élésen van. Azon, hogy
magunknak is gy tudunk 6romet szerezni, ha tudunk segiteni szomszédainkon,
baratainkon, gyermekeinken, sziileinken — tehat a kornyezetiinkon —, a veliink egyftitt
¢lokon.

A nemzetkozi statisztikak €s az Egészségiigyi1 Vilagszervezet (WHO) becsiilt adatai szerint
a Fold lakossaganak mintegy 10%-a, tehat minden tizedik ember fogyatékossaggal,
valamilyen fogyatékkal ¢él. A rokkantsag, a fogyatékossag felzdrkozott az emberiség
atfogod problémai koz€. Ma mar nemcsak az érintett csalddok tigye, hanem koziigy. Ezért is
foglalkoznak e kérdéskorrel kozosségek, szakemberek, jogaszok, egyhazak, politikusok
egyarant. Hisz az a tarsadalom, amely egy kicsit is ad magara nem banhat rosszul, nem
hanyagolhatja el az egészségi okokbdl hatranyba keriilé embereket.

fgy van ez Hajdudorogon is; azt valljuk, hogy az onkorméanyzatnak kotelessége
gondoskodni az akaddlymentes épitett kornyezetrdl, a sériilt emberek rehabilitacidjahoz
sziikséges feltételek megteremtésérol.

Rokkant, fogyatékos, sériilt vagy beteg — bajban vagyunk szavainkkal, mert bajban
vagyunk a gondolatainkkal is. Valami miatt még mindig nem néztiink igazén szembe azzal
a kérdéssel, hogyan is ¢élnek egészségben karosodott embertarsaink €s mi a teenddje a
tarsadalom szerencsésebb és természetesen joval nagyobb felének.

Ezért 1s tartom jo kezdeményezesnek a Fehér Bot Alapitvany konyveének megjelentetesét,
melybdl megismerhetjiik gondjaikat, problémaikat és lathatjuk azokat az erdfeszitéseket,
mellyel 6nmagukon ¢€s sorstarsaikon probalnak segiteni. Nemcsak varjak a segitséget,
hanem maguk is megtesznek mindent annak érdekében, hogy elfogadva sajat allapotukat
egészséges tarsaikhoz hasonld6 modon tudjanak teljes emberi életet €lni.

Minden egészséges embernek tudnia kell azt, hogy nem szdnalmat varnak t6liink, hanem a
probléma nyilt felismerését, mellyel hasonlo ¢életfeltételekhez — vagy azoknak kdzelébe —
juthatnak, mint egészséges embertarsaik.



Koztudott, hogy voltak a vildgon hires emberek, akik fogyatékossaguk ellenére, erds
akaraterejlikkel a legnagyobbak koz¢ kiizdottek fel magukat pl.: Renoirt, Beethoven,
Herman Ott6. F. T. Roosevelt amerikai allamférfi felesége egyszer igy fogalmazta meg a
kornyezet feladatat: ,,egész egyszeriien igy bantunk vele, mintha teljes normalis ember
lenne, amilyennek latszani akart elttiink.”

Feladatunk segitséget adni az adott helyzetbdl valé kikeriiléshez, vagy annak
elviselhetobbé tételehez.

A példak azt hiszem reményre jogositanak a Fehér Bot Alapitvanynal, a Vakok és
Gyengénlatok Korzeti Csoportjanal, s melyrél meggydzddhetiink ezen konyv olvasasakor.
Szivbdl remélem, hogy e kiadvany hozzasegiti az olvasokat ahhoz, hogy masként lassék a
valamilyen okbol fogyatékos embertarsaink helyzetét.

Kujbus Mihaly

Hajdadorog véros polgarmestere

Bevezetés

Magyarorszagon évente kb. 250 ember vakul meg, vagy vesziti el latasa jelentds részét. A
latassériilés — kiillonosen a megvakulas —, oriasi veszteséggel jar, egy alapérzékelési forma
kiesését jelenti. Egy, a vilagot érzékeld és befogado csatorna bezarul, s ez azzal fenyegeti
az egyént, hogy elszigetelddik korabbi kornyezetétdl. Elveszitheti munkajat, baratait,
megvaltozik helyzete a csaladban. Besziikiilnek a palyavélasztas, munka, szorakozas
lehetdségei. Megvaltozik az egyén életritmusa, 6nallo €letvitele korlatokba litk6zik.

A latas elvesztése akar hirtelen kovetkezik be, akar éveken at tartd betegség
eredményeként éri az embert, mindenképpen tragikus esemény. Az ember ugy érzi, az ég a
folddel osszeszakadt, eljott a ,,vilagvége”. Nem tudja elképzelni, mi lesz vele. Lehet-e,
vagy érdemes-e igy egyaltalan tovabb élni?

M¢ég ha tobb éven 4t tarto betegség eredménye a vaksag, akkor is késziiletleniil éri az
embert, hisz egyfolytidban reménykediink, talan mégsem kovetkezik be a legsulyosabb
dolog; valami csoda folytan elkeriilhetjiik azt, amire csak félve gondolunk. Természetes
dolog, hogy reménykediink, de az mar kevésbé érthetd, hogy erésen gyengénlatoként még
nem tajékozodunk sorstarsaink életérdl. Gyengénlatoként csak kevesen kozelednek a
Vakok és Gyengénlatok Szovetsége felé, ezért nem ismerik az ott folyo rehabilitacios
tevékenységet.



Ha valaki vakka vagy aliglatova valik, latassériiltként meg kell tanulnia ,,élni”. A
latassériilés fokozott alkalmazkodast kivan nemcsak a vak embertdl, hanem kdrnyezetétdl
1s. A megvaltozott ¢lethelyzetben nagyon fontos, az egyén hogyan ¢€li meg ¢s hogyan
viseli el sorsat. Ugyancsak 1ényeges, sot nélkiilozhetetlen a kornyezet szeretete €s megertd
tiirelme.

Az 1y élethelyzethez sziikséges ismeretek és készségek elsajatitasa nem konnyti feladat,
kiilondsen ha a 1atas elvesztése idOsebb korban kdvetkezik be. Ilyenkor mas betegségek ¢€s
az oregedéssel jaro egyeb problémak is nehezitik az j koriilményekhez valo
alkalmazkodast. Az egyéni adottsdgok, a csalad segité gondoskodéasa mellett azonban
sziikség van — illetve volna — minél nagyobb szdmban olyan helyi szervezetekre is,
amelyek felvallaljak a térségiikben €16 vakok rehabilitacidjanak eldsegitését.

Magyarorszagon a vakok elemi rehabilitacidja a megyeszékhelyeken kiviil €16 vidéki
lakossag szamara a legtobb telepiilésen megoldatlan. Hazadnkban jelenleg 42.000 {6
részesiil a vakok személyi jaradékaban. Ezen emberek tobbsége falvakban és
kisvarosokban ¢l.

A vidéken €16, feln6ttkorban megvakult emberek 95%-a soha semmilyen elemi
rehabilitacios képzésben nem részesiil, és nem all rendelkezésére olyan segédlet sem,
amely elémozdithatnd az onképzését.

Az Eszak-Hajdtsagban a Fehér Bot Alapitvany vallalta fel a vakok és gyengénlatok
rehabilitacidjanak és miivelddésének szervezését.

E kiadvany els6 részében alapitvanyunkat €s tevékenységiinket szeretnénk bemutatni, a
masodik részben pedig az Europai Kozosségek Bizottsaga Magyarorszagi Delegacidja
tamogatasaval megszervezett elemi rehabilitacios tanfolyamunk anyagat adjuk kozre. Az
eléadasok a stilyosan latassériilt személyek ¢és csaladtagjaik, valamint a vidéki vakok és
gyengénlatok lakohelyi rehabilitaciojaval mar foglalkoz6 vagy a jovoben azzal prébalkozo
szervezetek szamara egyarant fontos €s hasznos ismeretanyagot tartalmaznak.

Az integracid kulcsszo a fogyatékos emberek szdmara. Végso cél a tdrsadalmi integracio,
hiszen mindannyian ugyanabban a kdozegben, ugyanabban a tarsadalomban éliink. A
tarsadalmi integracio eldfeltétele a fogyatékos embereket érintd tarsadalmi szemlélet
megvaltozasa. A szemléletvaltast eldsegitod tarsadalmi programok csak hossza tavon
hozhatnak mérhetd valtozasokat, ennek ellenére folyamatosan tenni kell a cél
megvalosulasa érdekében.

Az alapitvany célja, hogy a helyi kozosségben, a kdzvetlen kornyezetben formalja a
szemléletet; megismertesse a latokkal a latassériiltek tényleges élethelyzetét €s ezaltal
¢bressze fel a segitOkészséget.

A fentiekre tekintettel e kiadvanyt nemcsak a latassériilteknek €és kornyezetiiknek szanjuk,
hanem mindazoknak, akik érdeklédést mutatnak a latasfogyatékos emberek €lete és egy
Oket segitd vidéki civil szervezet tevékenysége irdnt.

Dr. Szabo Miklos



a Fehér Bot Alapitvany elndke

¢s e konyv szerkesztoje

Kerekes Géza:

Erints is engem

Erints is engem, mert
nem elég szavad!
Fénytelen vilagom
bortone fél.
Erintésed nélkiil
félelmem vadabb,

€s tarsas maganyra,

fagyra itél.

Erints is engem!

A sz6 csak korilleng.
Erints, hogy érezzem
szent tiizedet!

Csak igy hiszem bizton,
ha bajvulkan reng,

meg fogod dvni az

¢letemet.



(Az ,,0da a fényhez” cimii antologiabol)

Aképen a Fehér Bot Alapitvany elnoke

és munkatarsai lathatdak

A képen balrdl jobbra:

Ancséan Petra — rehabilitacios tigyintéz6

Kovacs Sandorné — rehabilitacios ligyintézo
Pogacsas Maria — miivelddésszervezd, andragdgus
Dr. Szabo Miklos — az alapitvany elnoke

Marone Kanyasi Annamaria — szocidlpedagogus
Megyesiné Révész Magdolna — mentalhigénikus

Fodor Antaln¢ — rehabilitacids programvezetd

I. rész

A Fehér Bot Alapitvany



1. fejezet

Az alapitvany létrejotte €s céljai

1.1. Az Eszak-Hajdusag

Kedves Olvasoink!

Miel6tt a ,,Fehér Bot”-tal elindulnank az Eszak-Hajdusagba, engedjék meg, hogy roviden
bemutassuk a térséget, ahol azok ¢élnek, akikért és akikrdl ez a konyv késziilt.

Debrecent6] északnyugatra, az Eszak-Hajdusagban — Hajdubdszorményben,
Hajdtdorogon és Hajdunandson — tobb mint hatvanezer ember ¢l. A hajdu keriilet egykori
kozpontja Hajdaboszormény. Lakossaga: 32.000 f6. Hajdindndson kozel 20.000,
Hajdudorogon mintegy 10.000 személy €l. A harom varos a 3502 szdmu orszagut mentén
egymashoz igen kozel helyezkedik el. A harom telepiilés természeti adottsdgaiban €s
torténelmi fejlédésében nagyon hasonlod. A kdvetkezdkben a teljesség igénye nélkiil
emeliink ki néhany fontos jellemzot.

R A telepiilések varosszerkezetén ma is kimutathatdak az egykori védelmi jellegii hadi
berendezkedés nyomai.

R _Egyik varos sem rendelkezik szamottevd vonzaskorzettel, ami besziikitette és ma is
behatarolja a tovabbfejlédés lehetdségét.

R Mindharom véros alapvetden mezégazdasagi telepiilés. A jo termdfoldek és a
szorgalmas emberek biztositottak a sikeres mezdgazdalkodast a magantermelés
1dészakéban, a nagylizemi gazdalkoddsban és napjainkban egyarant.



R Mindhéarom telepiilésen jo mindségii termalviz talalhatd, amely természeti kincset az
onkormanyzatok eltéro sikerrel, de mindenhol igyekeznek hasznositani.

R A hatvanas — hetvenes években a térségben komoly iparfejlesztés tortént, ami a
lakossag ¢€letszinvonalat jelentdsen javitotta. A kilencvenes években tobb cég megsziint, a
mezdgazdasagi €és az ipari termelés visszaesett. Ez, a harom varosban 10%-ot meghalad6
munkané¢lkiiliséget eredményezett. A munkanélkiiliség magas szintje miatt a térségben sok
csalad kiizd anyagi nehézségekkel.

R A vérosok infrastrukturéja fejlett. Szinte 100%-os a villamos aram és a vizvezeték
kiépitettsége, a gazvezeték is az utcak legaldbb 70%-an megtalalhat6. Magas a szilard
burkolatt utak aranya. A telefonellatottsag jo, a lakasok tobb mint 50%-4ban megtalalhato
a Matav telefonvonala.

R_Hajduboészorményben a Bocskai Istvan Gimnaziumban, Hajdiinanason a Kérosi Csoma
Sandor Gimnaziumban és Szakkozépiskoldban évszdzados hagyomanyokkal rendelkezd
kozépiskolai oktatas folyik. 1991-ben Hajdidorogon is megkezdte miikodését a Gorog
Katolikus Gimnéazium ¢és MezOgazdasagi Szakkozépiskola. Hajduboszorményben
fels6foku tanintézet 1s miikodik, a Varga Istvan Pedagdgiai Fdiskola, ahol
ovodapedagogusokat és szocialpedagogusokat képeznek.

R_A varosok énkorményzatai miikodési hitelek nélkiil jol gazdalkodnak, ezért sikeriilt
megOrizni €s némileg fejleszteni is intézményeiket. A polgarmesteri hivatalok korszerti
technikaval és jol képzett apparatussal allnak a lakossag rendelkezésére.

R_Az Eszak-Hajdusagban jelentds a civil szféra. Mindharom telepiilésen igen sok
onszervez0dod kozosség miikodik az oktatés, a kultura, az egészségiigy €s a szocidlis ellatd
rendszerben valamint az ifjisagi szabadidds tevékenység €s sport teriiletén. A fejlett civil
szféra az ontevékeny emberek aldozatkész munkdaja mellett a helyi 6nkormanyzatok igen
pozitiv tAmogatd politikajanak is koszonhetd.

R_Az Eszak-Hajdusag viszonylag tavol esik az orszagos foutvonalaktol, és emiatt a
kiilfoldi és hazai t6ke szamadra jelenleg nem elég vonzo befektetési teriilet. Ebben
szamottevd valtozas kovetkezik be az M3-as autopalya épitésével. Remélhetéen az 1j
nyomvonal mindhdrom véros fejlédését kozvetleniil és nagymértékben fogja javitani. A
mar fentebb emlitett termalviz-hasznositas lehet0sége, az idegenforgalom, az
ipartelepitések esélye is megnd a jobb megkozelithetdséggel.



R A telepiilések torténelme, adottsagai, kulturalis élete, 5Snkormanyzati és egyéb hirei
elolvashatdok a varosok honlapjain:

htp://www.hajduboszormeny.hu
htp://www.hajdudorog.hu

htp://www.hajdunanas.hu

1.2. Nonprofit szektor az Eszak-Hajdusagban

Az el6z6 néhany bekezdésben attekintettiik a térség gazdasagi, szocialis és tarsadalmi
helyzetét. Most sz6ljunk néhany szo6t az észak-hajdasagi civil szférarol. A
kornyezetiinkben miik6dd kozel szaz nonprofit szervezet sikerei batoritast, kudarcai pedig
megfontoland6 tapasztalatokat ny(jtanak résziinkre.

A rendszervaltas utan az Eszak-HajdGsagban az orszagos fellendiilésnek megfeleléen
rovid 1d6én belill megerdsodott a nonprofit, vagy mas néven a harmadik szektor. A
nonprofit szervezetek gyors fejlédése térséglinkben is azt mutatja, hogy az allampolgérok
tudataban voltak €s vannak a helyi kezdeményezések fontossaganak. Jol érzékelik azt,
hogy sem a piaci, sem az allami szektor nem alkalmas minden tarsadalmi igény
kielégitésére.

Az Eszak-Hajdtsagban is a civil szervezetek biztositjak a tarsadalmi onszervezédés és
érdekérvényesités kereteit. Lehetdvé teszik a kisebb-nagyobb tarsadalmi csoportok
igényeinek megfeleld szolgaltatasok kifejlesztését, €s a tarsadalmi problémak kozosségi
kezelését.

A nonprofit szervezetek megkiilonboztethetOk aszerint, hogy milyen jogi keretek kozott
mikodnek:

—  egyesiilet: az 1989. évi II. torvény szerint;

— koztestiilet: a Polgari Torvénykonyvrdl szolo 1959. évi IV. torvény (Ptk.) 63. §-a
alapjan;

— alapitvany: a Ptk. 74./A — 74./F §-a szerint;



— kozalapitvany: a Ptk. 74./G. §-a alapjan;

— kozhasznu tarsasag a Ptk 57. §-a értelmében mitkddhet.

Az ¢szak-hajdusagi szervezetek dontd tobbsége alapitvanyi vagy egyesiileti formaban
miikodik. Néhany kozalapitvany is tevékenykedik a térségben, de sulyuk elenyészd.

A szakirodalomban a nonprofit szervezetek mas tipusu felosztasa az, amelyik az altaluk
els6dlegesen betoltott szerep szerint kiilonbozteti meg a civil szektor intézményeit.
Eszerint a kdvetkezd szervezettipusok taldlhatdak meg a szektorban:

— adomanyoszto szervezetek,

— adomanygyijtd szervezetek,

— szolgaltatasokat nyujto szervezetek,

— _eérdekvédelmi szervezetek,

— felhalmozasi célu, onsegélyezd jellegli szervezetek,

— _tarsadalmi érintkezést szolgalo, klubjellegli szervezetek.

A szerepkort illetden a térségben kizarolag adomanyoszto szervezet nincs. Szinte
mindegyik foglalkozik valamilyen formaban adomanygytijtéssel, illetve adomanyok
elfogadasaval.

Ez a szerepkor altalaban nem kizarolagos, mert emellett a szervezetek zome mas
szerepkort is betolt: szolgaltatast végez vagy erdekképviseletet lat el, illetve eldsegiti a
tarsadalmi érintkezést.

A civil szervezetek tevékenységiik targya szerint is csoportosithatoak:
— csalad-, gyermek- és ifjusagvédelem,

— _oktatas, kultura,

— _sport- és szabadidds tevékenység,

— egészseégligy ¢s szocialis ellatas,

— kozbiztonsag, kornyezet- és tlizvédelem,

— tarsadalmi csoport vagy szakmai érdekképviselet.



A tevékenység szakteriilete alapjan az €szak-hajdisagi nonprofit szférar6l elmondhato,
hogy szinte minden teriileten jelen van, de a szervezetek zome az oktatas, a kultara, a sport
¢s szabadidds tevékenység teriiletén miikodik. Viszonylag kevés az egészségiigyi és
szocidlis civil szervezet.

A nonprofit szervezetek megkiilonboztethetdk aszerint is, hogy egy orszdgos vagy
regionalis szervezetrdl, illetve kizdrolagosan helyi érdekek érvényesitésére 1étrejott helyi
onszervezddod kozosségrol van-e sz0.

A szervezeti 6nallosagot vizsgélva azt allapithatjuk meg, hogy mindharom varosban jelen
vannak orszagos vagy megyei szervezetek helyi csoportjai, de a szervezetek tilnyomo
része helyi onszervezddo kozosség. A térségben helyi szervezettel rendelkezd
egészseégiigyi €s szocialis orszagos nonprofit szervezetek:

— _a Voroskereszt,
— _a Mozgassériiltek Egyesiilete,

— _aMagyar Vakok ¢s Gyengenlatok Orszagos Szovetseége.

A kodzhasznl szervezetekrdl szol6 1997. évi CLVI. térvény alapjan a nonprofit szervezetek
két csoportra oszthatok ,,kézhasznu” és ,,.kiemelkedden kdzhaszni” szervezetek.
Tekintettel arra, hogy a kozhasznuisagi besorolést illetve nyilvantartasba vételt a megyei
birdsagoktol kérni kell, 1étezik egy harmadik csoportja is a nonprofit szervezeteknek,
amelyek nem kérték vagy kérték ugyan, de nem kaptak meg a kézhasznlisagi besorolast.

Az észak-hajdusagi onszervezddo kozosségek dontd része kozhaszna szervezet, néhany
koziiliik kiemelkedden kozhasznt. Térségiinkben vannak olyan szervezetek is, amelyek
még nem kérték kozhasznusagi besorolasukat.

Ha a fentiek szerint a jogi keretek, a szerepkor, a miikodési teriilet, a szervezeti onallosag
¢s a kozhasznlsagi besorolas alapjan vizsgaljuk a Fehér Bot Alapitvanyt, a kovetkezOket
allapithatjuk meg:

— amikodés jogi kereteit illetden alapitvany;

— _szerepkorét tekintve adomanygyijtd, szolgaltatasokat nyjto és a tarsadalmi érintkezést
eldsegitd szervezet;



— _szakteriiletét illetden oktatési, kulturalis és szocialis tevékenységet egyarant folytato
nonprofit szervezet;

— _0nallo, helyi kezdeményezésre jott 1étre;

— _kozhasznusagi besorolasa alapjan ,.kiemelkedden kdzhasznr”.

1.3. Az Onszervezddés elsé formaja: a korzeti csoport

Az Eszak-Hajdtsagban ¢16 vakok és gyengénlatok szamara fontos datum 1994. jinius 29.
Ezen a napon a felismert és a tarsadalmi csoportigények alapjan alakult meg a Magyar
Vakok és Gyengénlatok Orszagos Szovetségének Hajdudorogi — Hajdiinanési Korzeti
Csoportja.

A szervezet célja, hogy felvallalja a két varosban €10 latassértltek:
- eérdekképviseleteét,
— _jogvédelmét,

— _kulturélis igényeinek kielégitését.

Segitséget nyujt abban, hogy:

— bekapcsolja a latassériilteket a helyi kozéletbe,
— hallassdk szavukat a kéz¢leti forumokon,

— _tevékenységiiket a latokkal egyiitt végezzek,

— _kozel hozzak, megismertess€k az orszagos €s megyei szervezet programjait.

A mozgasukban gatolt latassériilt idés emberek szamara a megyei szervezet
szolgaltatdsainak igénybevétele szinte lehetetlen volt. Hajdudorog Debrecentdl 36 km-re,
Hajdinéanas pedig 42 km-re van. A két telepiilés kozelsége adta az 6tletet, hogy a korzeti
csoportot a két varos latassériiltjei kozosen hozzak létre.

A korzeti csoport kezdettdl fogva fontosnak tartotta azt a felvildgositod, neveld munkat,
mellyel a latassériiltek €s a 1atok gondolkodasat formdalhatja, alakithatja.



Kiemelkedd programjaink:

R 1994. decemberében ,,A vakok és a demokracia” cimmel Hajdudorog jegyzdje tartott
eldadast a helyi onkormanyzati valasztasok szabalyairol, a vakok részvételi lehetdségeirdl.
Ezzel elésegitette a latassériiltek kozéleti szereplését, novelte esélyegyenloségeiket.

R_1994-ben Tokajba és Sarospatakra, 1995-ben pedig Miskolctapolcara és Lillafiiredre
szerveztiink kirdndulast. Ez a program két szempontbol is emlitést érdemel:

Kimozditotta a latassériilteket a megszokott befelé forduld €letritmusukbol; felszabaditotta
érzelmeiket, feledtette veliik a latassériilésbdl eredé mindennapi gondjaikat; lehetdséget
kinalt kapcsolatok kialakitasara.

A program a latok felé is nyitott volt. A résztvevd egészséges emberek (csaladtagok és
érdekldddk) ismerkedhettek a latassériiltek életével, megkezdddott a két csoport kozotti
,,hid” kiépitése.

R_1996-ban elnyertiik a Soros Alapitvany timogatasat. {gy a Millecentenariumi
rendezvényhez kapcsoloddan Szegedre és Opusztaszerre latogattunk el, szintén integralt
formaban.

R_1996. év novemberében szintén a Soros Alapitvany tamogatasaval, sorstars eldadok
irodalmi est keretében mutattak be az ,,Oda a fényhez” cimii antologiat. A kotetben vak és
gyengénlatd szerzok alkotasai taldlhatok. A kiadvanyhoz Laszlo Akos, Debrecenben é16
grafikusmiivész készitett tapinthato illusztraciokat. A grafikakbol kiallitast is rendeztiink.
Visszatekintve €s egyiitt €lve az eseményekkel elmondhatjuk, hogy ekkor ,,tort meg a
jég” . A rendezvénynek Oridsi visszhangja volt a varosban. A 1atok érdeklddése, segiteni
akarasa része lett a mindennapi életiinknek.

R__ A kérzeti csoport folyamatosan ingyenes jogsegély-szolgalatot biztositott a két varos
latassériiltjeinek.

1.4. A Fehér Bot Alapitvany megalakuldsa



A korzeti csoport mitkodésének tapasztalatai egyértelmiivé tették, hogy sziikség van erre a
munkara, s6t boviteni kell a tevékenységet. Nagyobb szerepet kell szanni a rehabilitaciods
€s 1smeretterjesztd programoknak. A korzeti csoport azonban nem 6nallo jogi személy, igy
lehetdségei 1s korlatozottak. A célkitlizések megvalositadsa anyagi és személyi er6forrasok
meglétét feltételezi. Ehhez azonban nem foglalkoztathat dolgozokat, és a palyazatok
jelentds szadma birdsagi bejegyzéshez kotott.

Ezen siirgetd koriilmények figyelembevételével dr. Szabo Miklds az 1996. évi Fehérbot
Napi linnepségen kezdeményezte egy alapitvany létrehozasat.

Ceglédi Anita (Debrecen Csemete u. 7.), Gorog Imre (Hajdudorog Ovoda u. 14.), Gorog
Tibor (Hajdudorog Sziv u. 7.), dr. Szaboné Fodor Julianna (Hajdudorog Fehértoi u. 2.), és
dr. Sz¢Il Lajos (Debrecen Fiiredi u. 62.) létrehoztak a Fehér Bot Alapitvanyt.

Az alapitok az alapitvany kuratoriuménak elnokévé dr. Szabo Miklost (Hajdudorog,
Fehértoi u. 2.), a kuratorium tagjaiva pedig Nagyné Volosinovszki Ilonat (Hajdtdorog,
Tanito u. 28.) és Olah Istvant (Hajdudorog, Kar u. 2.) nevezték ki.

Az alapitvanyt nem a korzeti csoport helyett, ha--

nem a vakiigy helyi anyagi- €s human eréforrasainak novelése érdekében hoztuk Iétre. A
korzeti

csoport ¢s az alapitvany kozott egy sajatos munkamegosztas €s egy szoros egyiittmiikodés
jott létre.

A korzeti csoport az alapitvany szervezesi és anyagi tamogatasaval a vakok és
gyengénlatok kulturdlis és szabadidds programjaival, az alapitvany pedig a rehabilitacios
(oktatasi, szocialis, egészségiigyi) tevékenységgel foglalkozik.

Az alapitvanyt a Hajda-Bihar Megyei Birosag Apk. 967/1996/5. szdmt végzésével 1997.
februar 4-én vette nyilvantartasba.

1.5. Az alapit6 okirat

Az alapitvany kozvetlen célja, hogy az Eszak-Hajdusagban — Hajdiboszérményben,



Hajdtdorogon és Hajdunandson — €16 vakok és gyengénlatok tarsadalmi esélyegyenldségét
eldsegitse, lakohelyi rehabilitacidjat és miivel6dését tamogassa.

1998. évtél az alapitvany célja és feladatkore szélesedett. Az Eszak-Hajdusagban a
csaladsegitd szolgalatokat kiegészitve, azokkal egytittmiikodve, a latassériiltek részére
specidlis csalddsegitd szolgalatot hoztunk létre.

1999-t61 kezd6dden az alapitvany alapvetd céljai — a fentieken tilmenden — az €szak-
alfoldi régioban (Hajdu-Bihar megyében, Jasz-Nagykun-Szolnok megyében, Szabolcs-
Szatmar-Bereg megyében) €16 vakok €s gyengénlatok lakohelyi rehabilitacioja érdekében:

— _az alapitvanyi célok megvaldsitasa sordn szerzett tapasztalatok atadasa a régioban
miikddo, a vakok és mas fogyatékosok helyzetével foglalkozoé allami, onkormanyzati és
civil szervezetek részére;

— a felndttkori latassériiltek rehabilitacidjat, 1jboli munkaba allasat segitd eldadasok és
tanfolyamok szervezése, illetve a mas civil szervezetek altal rendezett ilyen programok
szakmai tAmogatasa;

— alakodhelyen torténd rehabilitaciot segitd kiadvanyok készitése, valamint e kiadvanyok
sik- €s pontirasban, audio- €s videdkazettan, illetve elektronikus adathordozokon valéd
kozreadasa;

— _arégidban miikddo vakiigyi civil szervezetek palyazati tarsulasanak és egyéb
egylttmiikodésének eldsegitése;

— _avidéken €106, felndttkorban megvakult személyek rehabilitacidjaval foglalkozd
regionalis és orszagos konferencidk szervezése.

Az alapitvany legfébb dontést hozo szerve a haromtaga kuratérium. A kuratorium
biztositja az alapitvany — az alapitd okiratban meghatarozottak szerinti — folyamatos
mikodéset, gondoskodik az alapitvany vagyonanak megfeleld felhasznalasarol.
Meghataroz-

za a kitlizott cél megvalositasdhoz sziikséges targyi és személyi feltételeket, gondoskodik



azok biztositasarol.

Az alapitvany operativ vezetdje a kuratorium elnoke, a rehabilitacids, csaladsegito és
kulturalis tevékenységét a munkatarsak végzik. Kezdetben 1-2 dolgozét, jelenleg 6
munkatarsat alkalmazunk.

2. fejezet

Az alapitvany tevékenysége

2.1. Az észak-hajdusagi vakok helyzetének felmérése

A kuratorium megallapitasa szerint az alapitvany miikodési teriiletén €16 vakok szocialis
¢s rehabilitacios helyzetének helyszini felmérése rendkiviil fontos és minden tovabbi
programunkat megalapozé munka. Ezt figyelembe véve a Népjoléti Minisztérium és a
Soros Alapitvany tamogatasaval 1997-ben elkezdtiik, 1998-ban folytattuk és be is fejeztiik
a helyzetfelmérést szolgalo csaladlatogatasokat.

A felmérési adatlapokon, négy a rehabilitdcio szempontjabol meghataroz6 témakorben
gylijtottiink adatokat:

— szemgélyi és csaladi koriilmények,
— technikai feltételek megléte,

— asulyosan latassériilt személynek milyen segitségre lenne sziiksége az dnkormanyzattol
¢s milyen szolgaltatasokat igényelne az alapitvanytol,

— _akérddiven megjelolt lehetdségek koziil a korzeti csoport €s az alapitvany milyen
rendezvényein, programjain venne részt.

A felmérés soran Hajduboszorményben 128, Hajdudorogon 84, Hajdindnason 135,
Osszesen 347 adatlapot vettiink fel. Ez azt jelenti, hogy a térségiinkben €16 tobb mint 400
vak ¢€s aliglatd 85 szazalékat sikertilt széra birnunk.



Az adatlapok feldolgozasat, osszesitését ugy végeztiik el, hogy mindharom varosban
harom csoportot alakitottunk ki. Az I. csoportba soroltuk az 6tvenedik ¢életéviiket még be
nem toltott szemelyeket (52 £6); a I1. csoportba az 50-70 év kozottieket (120 £6); a II1.
csoportba azokat, akik mar hetven évnél idésebbek (175 16).

Ezen csoportositast az indokolta, hogy a kiilonb6z6 korosztalyok helyzete és igénye sok
tekintetben eltér egymastol. A felmérést szolgald csaladlatogatasok soran a kovetkezdket
allapitottuk meg:

R Az Eszak-Hajdtsagban é16 vakok dontd része rendezett, tiszta, komfortos koriilmények
kozott lakik. A személyi jaradékosok kb.10-15%-a stlyos beteg. Elmondhatjuk, hogy a
gondozasra, dpolasra szorul6 vakok csaladja, rokonai vagy ismerdsei a legtobb esetben
felvallaltak e feladatokat, és tisztességgel végzik a nehéz munkat.

R_Sok csalad kiizd anyagi nehézségekkel, de rendkiviili takarékossaggal a
legsziikségesebb kiadasok fedezetét biztositani tudjak.

R_Minden csalddnél nagyon szivélyesen, drommel fogadtak munkatarsainkat még akkor
is, ha a kérddiv kitoltéséhez nem jarultak hozza. A meglatogatottak gondjaikat dszintén
elmondtédk és biznak abban, hogy problémaik megoldasdban segitséget kapnak.

Az Eszak-Hajdtsagban az alapitvany altal 1997-1998. években végzett felmérés szerint az
adatot szolgaltatd 347 vak esetében a rehabilitaciot befolydsold csaladi €s személyes
koriilmények a kovetkezok:

a) A csaladok létszama:

— _egyediil él: 82 16,
— _masodmagaval él: 164 16,
— _tobbedmagaval él: 101 fo;

b) A csaladban az egy fOre jut6 egy havi jovedelem:

— 15.000 Ft alatt: 60 16, 17%



— 15.000-20.000 Ft kozott: 132 {6, 38%
—20.000 Ft felett: 112 6, 32%

- nem nyilatkozott: 43 16, 13%;

c) A csalad lakéaskoriilménye:

— _0sszkomfortos lakasban él: 163 16, 47%
— komfortos lakasban él: 112 16, 32%
— _félkomfortos, illetve komfort

nélkiili lakasban él: 72 106, 21%;

d) A vakok ¢életkor szerinti megoszlasa:

— _Otven év alatt: 52 16, 15%
— 50 —70 év kozott: 120 16, 35%
— _hetven ¢év felett: 175 16, 50%;

e) Iskolai végzettség:

— fdiskola vagy egyetem: 1216, 3%

— _szakmunkasképz6 vagy kozépiskola: 48 16, 13%
— _elemi, altalanos iskola: 264 16, 76%

— _nincs iskolai végzettsége: 23 16, 6%;
f) A latas elvesztésének idopontja a felmeres elott:
— Ot éven beliil: _ 70 16, 20%

— Ot évnél régebben: 277 16, 80%;

g) A vaksag mellett:



— _sulyosan mozgéssériilt: _ 5416, 15%
— nagyothall6: _ 4416, 12%

— _egyéb sulyos betegsége van: 135 16, 38%;

A felmérés alapjan a technikai eszk6zok ellatottsaganak helyzetérdl a kovetkezoket lehet
megallapitani:

A vakok szamara kiilonosen fontos eszkdzok egyike a magnetofon. Sajnos a 347
megkérdezett személy koziil minddssze 104 rendelkezik magnoval.

A telefonellatottsdg az utobbi idészakban sokat javult, de még igy is a harom varosban ¢16
vakok koziil 1998-ban csupan 95 személynek volt telefonja. Szerencsére 1999-ben
rendkiviil sok telefont kotott be a MATAV, igy e kiadvany készitésének iddszakaban mar
kozel 200 vak ¢s aliglatod sorstars lakasan taldlhato meg e késziilék.

Nagyon rossz a helyzet a specidlisan vakok szdmara készitett segédeszkozok terén. A
harom varosban €16 vakok és aliglatok korében fehérbotot dsszesen 54-et, pontjelzési
karérat mindossze 10-et, pontird tablat csak 3-at, pontirdgépet 4-et, szamitdogépet 4-et
mértiink fel.

Rendkiviil alacsony a vakok szovetsége altal nyujtott szolgaltatasok igénybevételének
aranya is. A Vakok Viladga cimii folyoiratot csak 12-en jaratjak, a hangoskonyvtarat
csupan 1 f6 veszi rendszeresen igénybe, a szovetségnél segédeszkdzoket pedig 6 személy
vasarolt. A balatonboglari iidiilében eddig 17 személy iidiilt.

A latassériiltek altal igényelt segitség:

a) az dnkormanyzatoktol:

— rendszeres segélyezést: 48 {0,

— _lakasfenntartasi tamogatast: _86 0,

- meéltanyossagi kozgyogyellatasi igazolvanyt: 46 {0,
—_egy¢éb segitséget: 16 {0,

tartotta sziikkségesnek.



b) a Feheér Bot Alapitvanytol igényelt szolgaltatasok:
— rendszeres latogatast: 69 {06,

— a Vakok Vilaga folyoiratot magnokazettan: 43 {0,
— _a helyi ujsagokat magnokazettan: 41 f0,

— segédeszkoz beszerzésének intézését: 30 {0,

— _telefontamogatas irdnti palyazat

elkészitését: 58 10,

—_olcs6 magnetofon beszerzését: 21 {6,

igényelte a felméréskor.

Kulturalis €s rehabilitacios szolgaltatdsokkal kapcsolatos igények:
a) az Eszak-Hajdusagi Korzeti Csoport kulturalis rendezvényei:
— _irodalmi és zenei programokon: 62 {0,

— _tancos, szorakoztato rendezvényeken: 34 {0,

— _kirandulasokon: 77 f0,

— szinhaz- és mizeumlatogatason: 37 {0,

venne részt.

b) a Fehér Bot Alapitvany altal felkindlt programokra jelentkezOk szama:
— _pontiras oktatasa: _6 0,

—_kozlekedeési ismeretek tanitasa: _3 f0,

— szamitastechnikai tanfolyam: 15 {0,

— _egészségmeglrzO programok: 75 16,

— _jogi ismeretterjesztés: _49 {0,

— segédeszkoz-bemutatok: 82 0.



A kuratorium az adatlapok Osszesitése alapjan hatdrozta meg az alapitvany rovid- és
kozéptavu feladatait. Ennek alapjan:

R_A helyi 6nkormanyzatokkal és mas szervekkel egyiittmiikodve el6 kell segiteni a vakok
szocialis helyzetének javitasat, mivel a megkérdezett 347 személybdl 192 személy
csaladjaban 20.000 Ft alatt van az egy fore juto jovedelem, és a térségiinkben 1évd tobb
mint 10%-o0s munkanélkiiliség mellett az esetek nagy részében sorstarsaink a
csaladtagoktol sem varhatnak kell6 anyagi tamogatast.

R_,.Elemi rehabilitacios képzés” keretében gondoskodnunk kell arrél, hogy a vakok minél
sz¢élesebb kore megismerje a vakok szamara rendelkezésre allo jogszabalyi €s egyéb
lehetdségeket valamint a segédeszkozoket, €s tdmogatjuk ezen eszkdzok beszerzését.

R_A kozéleti esélyegyenldség javitasa és a széleskorii tajékoztatas érdekében létre kell
hozni egy helyi hangoskonyvtarat €s gondoskodni annak folyamatos bovitésérol.

R_Folytatjuk és fejlesztjiik az id6s, beteg és ezaltal mozgasukban sulyosan gatolt vak
emberek részére kidolgozott a ,,Segitséget hazhoz vissziik” programunkat.

2.2. A specialis csaladsegitd, tamogato szolgalat

Alapitvanyunk az Eszak-Hajdusagban 1997-ben teremtette meg az irodai fogaddorak
tartasanak technikai feltételeit, igy azéta heti két alkalommal fogaddorat tartunk.
Irodainkban az alapit6 okiratban felsorolt €s a kuratorium altal meghatarozott
rehabilitacios, csaladsegitd és kulturalis szolgaltatasokat egyéni és kiscsoportos formaban
biztositjuk.

A harom vérosban €16 tobb mint 400 vak és aliglatdé nagyobb részével — idds koruk és
betegségiik miatt — sem a Magyar Vakok és Gyengénlatok Orszagos Szovetsége (a
tovabbiakban MVGYOSZ) Eszak — Hajdtisagi Korzeti Csoportja, sem az alapitvany
rehabilitacios €s kulturalis rendezvényein nem talalkozunk, ezért résziikre 1998-tdl ,,A
segitséget hazhoz vissziik™.

A segitséget hazhoz vissziik program keretében az alapitvany munkatérsai rendszeresen



felkeresik a raszorul6 és ezt a szolgaltatast igényld vak személyeket. Problémaikat
folyamatosan figyelemmel kisérve segitik el6 a megoldast.

Kiemelten torédiink a legelesettebb, csaladi tamasz nélkiil 1évo sorstarsak, az egyediilallo
vakok helyzetével. A mozgasukban sulyosan gatolt idds latassériilt személyekhez hazhoz
vissziik mindazon szolgaltatasokat, amelyeket az alapitvany egyébként az irodaiban nytjt.
Ko6zremiikddiink abban, hogy ezen személyek is minél nagyobb mértékben képesek
legyenek az Onellatasra, onkiszolgalasra.

Az alapitvany irodaiban €s az arra raszorulok lakdsan munkatarsaink a kovetkezo,
ingyenes szolgaltatdsokat végzik:

— _Részletes tajékoztatast adunk az MVGYOSZ, valamint a helyi 6nkormanyzatok
csaladsegitd szolgalatai szolgaltatasairdl; az alapitvany rehabilitacios, csaladsegitd €s
kulturalis tevékenységérol; az alapitvany és az MVGYOSZ Eszak — Hajdusagi Korzeti
Csoportja aktudlis rendezvényeirdl.

— _Szervezetiink kdzremiikodésével az MVGYOSZ szolgaltatasai koziil helyben igénybe
vehetd: az MVGYOSZ tagsagi dij rendezése, a tagkonyv-csere intézése, folyoiratok és a
hangostjsag megrendelése, a kozponti hangoskonyvtari katalogus ismertetése,
hangoskonyv-megrendelés elkészitése €s postazasa.

— Az MVGYOSZ orszagos kozpontjaban Budapesten a Hermina u. 47. sz. alatt kaphato
segédeszkozOk listajat és arjegyzékét ismertetjiik, az alapvetdeket helyben bemutatjuk;
vallaljuk a beszerzést, indokolt esetben annak hazhoz szallitasat.

— A fehérbottal torténd kozlekedés elsajatitasa érdekében tandcsadast tartunk és egyiitt
gyakoroljuk a kozlekedést.

— Kiilonb6z6 hanganyagokat készitlink a latassériilt szamara és munkatarsaink
gondoskodnak ezek folyamatos kdlcsonzesérdl az irodakban, valamint a lakasokon.

— Alapitvanyunk segitséget nyujt a vak €és gyengénlatd személyek részére problémaik,
gondjaik megoldasahoz, mentalhigiénés, jogi €s egyéb tanacsadas Utjan. A jogi segitség
érdekében folyamatosan ingyenes jogsegély-szolgalatot hoztunk 1étre.



— Munkatérsaink eljarnak az dnkorményzati rendszeres és atmeneti szocialis segély,
lakésfenntartdsi tAmogatas, kozgyogyellatasi igazolvany iranti kérelem elkészitése,
beadasa iigyeben. Vallaljuk tarsadalombiztositasi €s egyéb hivatalos beadvanyok
elkészitését valamint postara adasat is.

— Egészségligyi szolgaltatasaink kdrében vérnyomasmérést végziink, sziikség esetén a
sorstarsakat elkisérjiik a szakrendelésekre és kivaltjuk a résziikre felirt gyogyszereket.

— Az arra raszorul6 1d6s vak emberek részére alkalomszerlien elvégezziik a bevasarlasokat
¢s kisebb takaritasokat. E szolgaltatas folyamatos végzését sajnos nem tudjuk véllalni, de
mindhérom varosban van a ,,hdzigondozasra” szakosodott 6nkormanyzati intézmény. Igaz,
ez a gondozas nem ingyenes mint a mi szolgaltatasaink, de a fizetendd téritési dijak
méltanyosak.

A specialis csaladsegitd tdimogatoi szolgalat soran szoros, kolcsonos egytittmitkodést
alakitottunk ki a hely1 6nkormanyzatokkal és azok szerveivel, valamint az egészségiigyi €s
szocialis intézményekkel.

A csaladsegit6 szolgalat és a rehabilitacios képzések szervezése sordn szerzett
tapasztalataink alapjan részt vettiink a Fogyatékosok Esélye Kozalapitvany altal, a
,,Fogyatékosokat timogatd szolgalatok miikodésének tdmogatasa” cimii palydzaton. A
kozalapitvany elgondolésainkat jonak taldlta s azok megvalositasat 2.500.000 Ft-tal
segiti. Sikeres palyazatunk révén — a 19 nyertes palyazoval egyetemben — 2000.
szeptember 1 —2002. december 31-ig terjed6 1ddszakban részt vehetiink a timogato
szolgalatok modellkisérleteiben. Erre figyelemmel a kovetkezd idoszakban alapitvanyunk
szolgaltatasai jelentds részét mas, fogyatékossaggal €16 csoportok — mozgassériiltek,
siketek és nagyothallok, értelmi fogyatékosok — szamara is hozzaférhetévée teszi.

2.3. Az alapitvany hangoskonyvtara

1998-ban az Eszak-Hajdtsagban é16 vakok és gyengénlatok rehabilitaciojanak eldsegitése,
kozéleti esélyegyenldségének javitasa és miivelddésének tamogatasa érdekében
létrehoztunk egy helyi hangoskonyvtarat. E konyvtarba foként olyan hanganyagokat
készitlink és gyiijtiink, amelyeket mas forrasbol egyaltalan nem, vagy csak koriillményesen
lehet beszerezni. A konyvtarban jelenleg tobb mint 1.000 kazetta talalhato, melyet
sorstarsaink munkatarsaink révén mind az irodakban, mind az arra raszorulok lakasan
kolcsonozhetnek.



A hangoskonyvtar legfontosabb polca a rehabilitacids anyagokat tartalmazza. Ezen
kazettak elsOsorban az 6nképzést segitik. Az e csoportba tartozé hangoskonyvek zomében
MVGYOSZ kiadvanyok, amelyek egyik részét a szovetségben vasaroltuk, masik részét
pedig alapitvanyunk munkatarsai olvastak fel.

Csak példaként emlitjiik meg az alabbi miiveket:

— MVGYOSZ: Latassériiltek Magyarorszagon

— Dr. Sz¢I Lajos: A vakok tajékozodasa €és mozgasa

— Téth Zoltan: A vakok képzetvilaga

— Kovécs Andras — Tausz Katalin: Gyorsjelentés a fogyatékosok helyzetérdl
— Dr. Palhegyi Ferenc: A latas nélkiil meghoditott vilag

— Csattos Marta: Utak és kiutak

— A fogyatékosok jogairdl és esélyegyenldségiik biztositadsarol szold 1998. évi XXVI.
torvény

— A Magyar Koztarsasag Orszaggytilése altal a 100/1999. sz. Orszaggytilési Hatarozattal
elfogadott Fogyatékosiigyi Program

— Pestiné Nagy Agnes: Mit hogyan? Tan4csok haziasszonyoknak.

Az MVGYOSZ Eszak-Hajdusagi Korzeti Csoportja és a Fehér Bot Alapitvany
rendezvényeinek tObbségét audid- vagy videokazettara felvessziik, mert sorstarsaink tobb
mint fele 70 évnél idésebb €s ezért rendezvényeinket nem tudja latogatni. A
hangfelvételeket az idds emberek lakasukon kdlcsondzhetik; a videofelvételek a 1atod
baratok ¢€s csaladtagok részére késziilnek.

A helyi kozélet cselekvd részese valdjaban csak a tdjékozott ember lehet. A helyi
kozosségek tagjai, a varosok lakossaga a helyi kozélet eseményeirdl kiillonbozo
forrasokbdl értesiilhet.

Az Eszak-Hajdtsagban (Hajdubdszorményben, Hajdudorogon és Hajdinanason) a helyi
onkormanyzatok a tomegtajékoztatast dontd részben a helyi Gjsagokkal biztositjak. A
térségiinkben €16 tobb mint 400 vak ¢€s aliglato a helyi Gjsagokat nem, vagy csak nagyon
koriilményesen tudja elolvastatni. igy az abban foglalt informacidkhoz csak hianyosan
vagy egyaltalan nem jutnak hozza. Ezért alapitvanyunk a vakok részére a helyi jsagokat
hangkazettan biztositja.



Jonéhany helytorténeti anyagot €s a térségiinkben ¢lt, illetve €16 irok miiveit olvastak fel a
munkatarsak.

Hangoskonyvtarunkbol kolesonozhetd az O- és Ujszovetség, gorog és romai katolikus,
valamint reformatus istentiszteletek hangfelvétele. Az Istentiszteletek kolcsonzése illetve
ilyen hangkazettadk ajandékozéasa nagy 6romot okoz az idés emberek korében.

Ismeretterjesztdé miiveket is tartunk konyvtarunkban. Ezek szdmitastechnikaval, a
szobandvények apolasaval, az egész--ség-megdrzéssel és természetgyogyaszattal
kapcsolatos han-g-anyagok.

Toreksziink arra, hogy minél tobb olyan kazettdval rendelkezziink, amely az otthoni
szabadido6 kellemes eltdltését segiti a vak emberek szamara. Sok radidjatékot vettiink fel
illetve masoltunk at sajat konyvtarunkba, mivel az idésebb emberek egy része a teljes
prozai mi végighallgatasat nem vallalja, de roviditett valtozatat szivesen hallgatja.

E témakorben is figyeliink a vakokat specidlisan érintd hanganyagok gyujtésére.
Megszereztiik és folyamatosan kdlcsondzziik az MVGYOSZ 1998. évi orszagos kulturalis
seregszemléjének, valamint az ugyanebben az évben rendezett jubileumi géla
hangfelvételét.

Konyvtarunkban rendelkezésre all tobb, a vakok altal alapitott orszagos hirli egyiittesek
misoros kazettdja (Ungaria, Kedd Band egyiittes).

2.4. Miivelddésszervezoi tevékenységiink

crer

tevékenység is nagyban eldsegiti. Kulturalis és szabadidds programjainkat évek ota ugy
szervezziik, hogy azokon minél nagyobb szamban vegyenek részt 1at6 személyek. Ezen
célunkat azért tudjuk elérni, mert olyan szinvonall rendezvényeket szerveziink, amelyek a
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¢lményt is nyujtunk a résztvevoknek.

Nemcsak varjuk a latdkat sajat rendezvényeinkre, hanem magunk is rendszeresen jarunk a



varosi programokra. A kulturalis és szabadid6s miisorok nagyszerti lehetdséget
biztositanak a vakokkal kapcsolatos tarsadalmi megitélés folyamatos fejlesztésére.

Ezen taldlkozésaink alkalmaval megmutathatjuk barati és lakohelyi kozosségeinknek,
hogy a latas elvesztésével kulturalis és kozosségi igényeink nem csokkentek, csak
lehetdségeink valtoztak. Vakok lettiink, de nem vagyunk ,,vildgtalanok™.

1999. november 12-¢én 65. sziiletésnapjan irodalmi esttel koszontottiik a sorstars Bényei
Jozsef koltot. 2000. majus 5-én ugyancsak irodalmi esttel gratulaltunk Miks Maria
sorstarsnonek elsd verseskotete megjelenéséhez.

Irodalmi est Miks Maria tiszteletére

A képen balrdl jobbra: Palasti Tibor, dr.Baranyiné Miks Méria, Rozsa Dezs6, Deméné
Szondi Aniko

Sorstarsaink igénye alapjan az utébbi iddszakban rendszeresen szerveziink
szinhazlatogatasokat. 1999. 6szén a debreceni Csokonai Szinhdzban a Ciganybarot, Cosi
fan tutte cimli Mozart vigoperat €s a Hamlet atdolgozott valtozatat néztiik meg.

2000-ben legalabb 5 szindarab megtekintését tervezziik. A kiadvany lezarasaig a Charley
nénje és a Bal a Szavoy-ban cimii eléadasokat lattuk.

A szabadidds programok kozott legkedveltebb a kirdndulas. 1997. évtl az MVGYOSZ
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csaladtagjaik részére a kirandulasokat.
— 1997-ben: Egerbe és Tokajba a sziireti napokra egynapos;
— 1998-ban: Balatonboglarra harom-, Szilvasvaradra és Tokajba szintén egynapos;

— 1999-ben: Balatonboglarra illetve Budapestre harom-, Egerbe és Bogacsra, a
nyiregyhazi Vadasparkba és Tokajba egynapos kirandulast szerveztiink.

— 2000-ben: Budapestre harom, Opusztaszerre egy és Tokajba szintén egy napra
kirandultunk.

A budapesti kirdndulasok tanulmanyi jellegiiek, mert a programjaink nagy részét a



vakiigyi intézmények meglatogatasa teszi ki. A balatonboglari kirdndulasok fontos célja a
kozos élményszerzésen til az, hogy sorstarsaink megismerkedjenek a Vakok Szovetsége
tdiilgjevel es a jovoben minel nagyobb szamban vegyek igénybe ezt a nagyszerii
lehetdséget.

1997-t6] minden évben megrendezziik Haj-di-do-rogon a varosnapi programokhoz
kapcsolodva ,,Az Eszak-Hajdusagi Vakok Talalkozoja” elnevezésii programunkat. Az elsd
két évben 80-90 személy, 1999-2000-ben mar 120 f6 vett részt a talalkozon. Hajdtidorog
Varos Onkormaényzata, junius 8-4t jeldlte ki a varos napjaul, mert 1912-ben ezen a napon
jott 1étre — Hajdudorog székhellyel — a Gorog Katolikus Pilispokség. E nagyszabasu
rendezveny helyszine minden évben a varosi Strandfiirdd, ahol kiillonb6z6 szabadteri
programokra kertil sor.

A vakok taldlkozodjéra ellatogatd latassériiltek és csalddtagjaik egyrészt elkiiloniilten
szorakoznak, masrészt pedig a varos lakossagaval egyiitt figyelik a szabadtéri szinpadon
folyo6 valtozatos miisorokat.

1999-ben a budapesti latassériiltek altal alapitott ,,Kedd Band” egytittes, 2000-ben pedig a
debreceni fiatal fogyatékosok részvételével miikodo ,,Gitaro” egyiittes volt a talalkozd és a
varos vendége. Mindkét zenekar nagy sikert aratott a tobb mint 2000 f6s kozonség eldtt.

A Fehérbot Napja iinnepséget 1994-t81 1997-ig felvaltva Hajdudorogon és Hajdunanason
tartottuk viszonylag zart korben. A latassériilteken kiviil kevés személyt hivtunk meg, mert
programjainkat még nem mertiik a sz€les nyilvanossag elé tarni.

1998 8szén a kuratorium gy hatdrozott, hogy a jovoben a Fehérbot Napja iinnepségét
Hajdtdorogon, a Méra Ferenc Altaldnos és Miivészeti Iskola — 250 f6 befogadaséra
alkalmas — disztermében kell megrendezni.

E dontés nagyon jonak bizonyult, hisz 1998-ban ¢és 1999-ben is egyarant tobb mint 200
személy jelent meg tinnepségiinkon. A kdzdnség nagyobb része 14t ember volt.

A nagy sikert araté miisorban 1998-ban a hajdidorogi Gorog Katolikus Gimnazium és
Mezbgazdasagi Szakkozépiskola énekkara, Budapestrél Németh Tamas zongoramiivész €s
Ezsias Laszlo versmondo 1éptek fel; 1999-ben a Méra Ferenc Altaldnos és Miivészeti
Iskola zenekarat lathattuk vendégiil.



Kiilonos gondot forditunk olyan rendezvények szervezésére, ahol a vakok €és gyengénlatok
nem csak passziv, hanem cselekvd résztvevok is. 1999. §szén megszerveztiik az
MVGYOSZ Hajdu- Bihar Megyei Szervezete altal rendezett regiondlis mesemondo
verseny €észak-hajdusagi el6dontdjét. Az elddontébdl tovabbjutott személyek nagy sikerrel
szerepeltek a debreceni dontdben is. (Toth Katalin hajduboszérményi sorstars elsd
helyezett lett, Szab6 Ferenc hajdunanasi sorstars pedig kiilondijat kapott.)

1999-ben az alapitvany elso izben hirdette meg az ¢szak-hajdusagi latassériiltek részére a
notaversenyt. E rendezvényiink ,,zsenge agnak” bizonyult a 4 jelentkezdvel. Bizva abban,
hogy ezévben mar tobb jelentkezo6 lesz, 2000. novemberére — hagyomanyteremtd jelleggel
— ismét meghirdettiik e szorakoztato vetélkedot.

2000-ben Tavaszi Vidamsagok cimmel 6t részbdl allo szorakoztatd rendezvénysorozatot
szerveztiink Hajduboszorményben, a rehabilitacios eléaddsokhoz kapcsoloddan. E
program keretében volt tanctanulas, beszélgetés az észak-hajdusagi husvéti szokasokrol,
,tojasfestés vakon”, slambucf6zes.

A kulturalis tevékenységrol szélva 0szintén el kell mondani: hatarozott torekvésiink, hogy
minél nagyobb szamban mutassunk be olyan tehetséges €s sikeres sorstarsakat, akik a
miivészetek valamelyik d4gdban vakon is jelentds teljesitményt tudtak elérni. Tébbek
kozott ezért hivtuk meg, illetve segitettiik fellépési lehetdséghez Bényei Jozsef és Miks
Maria sorstérs koltoket, Németh Tamas zongoramiivészt és az altala vezetett Ungaria
zongoranégyest, valamint a Kedd Band és a Gitaro egyiittest, Ezsias Laszl6 és Lako
Sandor versmondot, Ungvari Janos szorakoztatod zenészt, a Vig Eva altal vezetett irodalmi
csoportot, illetve a Szalmasi Jozsefné 4ltal irdnyitott debreceni kulturcsoportot.

A latassérilt eldadok mellett gondot forditunk arra is, hogy a helyben €16 és itt dolgoz6
miivészeti csoportok és eléadok gyakran szerepeljenek rendezvényeinken.

Fehérbot Napi rendezvényiinkon fellépett Kovacsné Csindszki Maria vezetésével a Gorog
Katolikus Gimnazium ¢€s Szakkozépiskola énekkara, Szkiba Istvan iranyitasaval a Mora
Ferenc Altalanos és Miivészeti Iskola zenekara. Szkiba Istvan hegediitanar és Szkiba
Istvanné zongoratanar valamint lanyaik rendszeres kozremiik6ddi miisorainknak.

E kiadvéany hasabjain is szeretnénk kdszonetet mondani a felsorolt 1at6 és nem 14t6
milveszeknek, hogy felkérésiinknek mindig szivesen eleget tettek €s igen szinvonalas
produkciokkal 6rvendeztették meg kozonségiinket.



2.5. A rehabilitacio eldsegitése

A rehabilitaciot segitd tevékenységiink bemutatasa eldtt roviden tekintsiik at a fogalom
tartalmat.

Rehabilitacié = visszaallitas, helyreallités.

A fogyatékosok jogair6l €s esélyegyenldségiik biztositasarol szolo 1998. évi XXVI.
torvény 4. szakasza szerint a rehabilitacio célja a fogyatékos személy képességének
fejlesztése, szinten tartdsa, a tarsadalmi életben valo részvételének, valamint 6nallo
¢letvitelének eldsegitése.

A felnéttkori latassériiltek rehabilitacidjanak egymasra €piild elemei:

R_Onellatas, onkiszolgalas

A latas elvesztése utan a legsiirgdsebb feladat, hogy a vak képessé valjon az alapvetd
fiziologiai €s egyeb létsziikségleteinek onalld vagy kisebb segitséggel torténd ellatasara,
ideértve a tisztalkodas, a testapolas, az 6ltozkodés, az étkezés 6nallod elvégzését.

RAZ 6nallo életvitel

Az Onellatason tulmenden a haztartasi és hazkoriili munkak, valamint a kozlekedés 6nallo
végzésére; az oktatds, a szakképzés, a sport, a kulttra, a rekredcio lehetdségeinek
felhasznalasara vald képesség megszerzésére kell torekedni. A l1atasat nemrég elvesztett
embert a kdrnyezete ,,melléallassal”, a megmaradt értékeire €s tovabbi életttja pozitiv
perspektivdjara vald ramutatassal segitse at az elsd, nehéz idészakon.

R Foglalkozasi rehabilitacio



A rehabilitacio fontos kovetelménye, hogy a latassériilt képessé valjon 6nalld
értékteremtésre, Onbecsiilésének €s tdrsadalmi megbecsiilésének apoldsara és az elobbre
jutasra minden teriileten. A rehabilitacio sordn el kell érni, hogy a vak feln6tt ne féljen
szembenézni a vaksag terheivel és korlataival, 6nmagat is fogadja el olyannak, amilyen.

Ismerje meg valddi képességeit €s lehetdségeit, hogy megtalalhassa azt a tevékenységi
teriiletet, ahol személyiségét kibontakoztathatja.

Rendkiviil fontos, hogy ha a latassériilt koranal vagy allapotanal fogva illetve munkahely
hidnyéaban keres6 foglalkozéast nem tud folytatni, akkor is talaljon olyan elfoglaltsagot ami
onmaga ¢és csaladja, esetleg egy nagyobb kézosség szamara hasznos tevékenység végzeését
teszi lehetdvé.

RTarsadalmi integracio:

A tarsadalmi integracid az jelenti, hogy a latassériilt képes legyen emberi kapcsolatok
1étesitésére €s azok fenntartdsara csaladi, rokoni, k6zosségi kapcsolatrendszer szintjén
egyarant, valamint szabad akarata és allampolgari jogai alapjan a kozéletben valo
részvételre.

A tarsadalmi beilleszkedést illetve integraciot tobb probléma is neheziti. A felndttkori
megvakulas traumdja depressziot okozhat. A vakok kozossége ,.kisebbségi csoport”, a
latok tarsadalmaban ez a koriilmény hovatartozasi dilemmat valthat ki. A tarsadalom a
felszinen tolerdns, joindulatl és segitdkész a vakokkal szemben; a veliik szembeni
valdsagos tarsadalmi magatartast azonban legtobbszor tartozkodas és tavoltartés jellemzi,
ami megneheziti a vakok szdmara a tarsadalomba vald beépiilést.

Fontos, hogy a latok tarsadalma a vakokat jobban megismerje, hogy ezaltal magatartasa
nyitottabba €s befogadobba valjék irantuk.

2.6. Rehabilitacio a Fehér Bot Alapitvanynal

A rehabilitacio eldsegitése alapitvanyunk kozponti feladata. Azt is mondhatjuk, hogy
minden mas tevékenységiink a rehabilitaciot szolgélja.



1997. augusztus 15—16-an Hajdudorogon rehabilitacios regionalis tanacskozast
szerveztlink. A regionalis talalkozoén Borsod-Abatj-Zemplén, Jasz-Nagykun-Szolnok,
Hajdu-Bihar, valamint Szabolcs-Szatmar-Bereg megyébdl tobb mint szaz vak €s kisérd
vett részt. Nagy szamban megjelentek Hajdidorogon €s Hajdunanason €10 1at6 barataink,
tamogatoink is.

E talalkozo célja az volt, hogy a vakok helyi rehabilitacios és kulturalis tevékenységével
foglalkozo korzeti csoportok, klubok és egyéb helyi szervezetek tajékoztassak a
résztvevoket munkdjukrol, tevekenységiik tapasztalatairol.

Ezen helyi onszervezddo kozosségek ¢letében a tapasztalatcsere rendkiviil fontos, hiszen
kevés anyagi forrassal rendelkeznek.

A tapasztalatcserén tal a résztvevok szdmara szinvonalas kulturdlis programokat is
biztositottunk. fgy tobbek kozott az orszagban el6szor Hajdudorogon mutathatta be Vig
Eva és csapata — sorstars eléadok — az ,,Uzen a Karpat medence” cimii irodalmi
Osszeallitast.

A talalkozo kapcsan Hajdudorogon négy megye latassériiltjei ismerhették meg Bényei
Jozsef: Kékszakall elégidi cimi legujabb verseskotetét.

1998-ban mindharom varosba vésaroltunk egy-egy mini segédeszkoz-bemutatd készletet.
Amint arrél a felmérés kapcsan mér szdesett, az Eszak-HajdGsagban ¢é16 vak és aliglatd
emberek dontd tobbsége a legalapvetdbb segédeszkozzel sem rendelkezik. Ezért
biztositottuk ezen eszk6zok megvasarlasat és iroddinkban, valamint az idésebb korosztaly
szdmara lakasukon torténé bemutatasat. Mini bemutatdkészleteinkben pontjelzésii karora,
pontjelzésli vonalzok, szogmérd és colstokok, 6sszecsukhatd fehérbotok, tejor, tiibetiizo,
tojaselvalaszto talalhato.

1997. és 1998. években tobb rehabilitacids targyu eldadast is szerveztiink. Szo esett a
segédeszkozokrol, valamint a ,,Fogyatékos személyek jogairol €s esélyegyenldségiik
biztositasardl” — az orszaggyiilés altal elfogadott torvény rendelkezéseirdl.

crer

keretében nyujtott jelentds anyagi tamogatasaval az Eszak-Hajdusagban 1999. és 2000-ben
elemi rehabilitacids tanfolyamokat szerveztiink. E tanfolyamok keretében igyekeztiink
sorstarsainknak segitséget nyujtani, hogy az 0y élethelyzethez, a vaksaghoz vagy a sulyos
latassériiléshez minél konnyebben tudjanak alkalmazkodni. A tanfolyamok eldadoit
zOmmel gyakorl6 vakok kozil kértiik fel.

A tanfolyamok torzsanyagat képezd jogi-, onellato-, onkiszolgalo-, kozlekedési
ismereteket harom tapasztalt vak jogdszra biztuk. Dr. Andrasicz Sandor, dr. Nagy Sandor



¢s dr. Szabo Miklds nem gyogypedagogusok, de gyakorlati ismereteiket, a kozonséggel
fennallo kézvetlen személyes kapcsolatukat kihasznélva, dszintén feltarva a problémékat,
nagyon sikeresen adtak el6 a sokszor szaraznak tiind anyagot.

A pontirast Jakab Zsolt, a szdmitastechnikat pedig Pal Zsolt fiatal vak emberek probaltak
kozelebb vinni a hallgatdsaghoz.

A csaladsegit6 szolgalatok tevekenységérdl Orosz Ibolya, a hajdidorogi Csaladsegitod
Szolgalat vezetdje tartott eldadast. A mentalhigiénés szolgaltatasokat az e teriileten
szakeérté munkatarsunk, Megyesiné Révész Magdolna ismertette. A vakok szorakozasi és
miivelddési lehetdségeit Pogacsas Maria, az alapitvany miivelddésszervezdje tarta a
kozonség elé.

A tanfolyamokra a Phare Lien program tdmogatasaval bovitettiik a segédeszkoz-bemutatod
készletiinket, igy tobb mint 100.000 forint értékli segédeszkozt tudtunk bemutatni az
eldadéasokon résztvevoknek.

Tekintettel arra, hogy az idés emberek nagy része a tanfolyamokon személyesen nem
tudott részt venni, az eldadasok anyagat leirtuk és roviditve magnokazettakra olvastuk. A
tanfolyamokra beszerzett segédeszkozoket az 1dds sorstarsak részére hazhoz vissziik és igy
lakasukon ismerkedhetnek meg ezen specialis eszkozokkel.

A tanfolyamokhoz kapcsolodva a begyakorlast igényl6 ismeretek elsajatitasa érdekében
lehetOséget teremtettiink az egyéni, illetve kiscsoportos foglalkozasokra.

3. fejezet

Az alapitvany mikodésének

targyi €s személyi feltételei

3.1. Anyagi lehetdségeink



Az alapitvany anyagi bazisat az dnkormanyzatok tdmogatasa alapozza meg. E
tdmogatasok egyrészt kdzvetleniil hozzajarulnak a kiadasok fedezéséhez, masrészt Gjabb
forrasok megszerzését teszik lehetdve a palydzati onrész megteremtésével.

1999-ben Hajduboszormény, Hajdudorog, Hajdiinanas dnkormanyzatai 830.000 Ft, 2000-
ben 1.000.000 Ft tamogatassal segitette miikodéstinket.

Anyagi bazisunk masik pillére a Munkaiigyi Kézpont tdmogatdsa. A Hajdu-Bihar Megyei
Munkaiigyi K6zpont, valamint hajdiboszorményi €s hajdinanési kirendeltségei az elmult
¢vben 1.009.000 Ft, idén pedig 1.400.000 Ft tdimogatast biztositottak kozhasznu
foglalkoztatasti munkatéarsaink alkalmazasdhoz.

A harmadik dontd forrasunk a palyazatokbol szarmazik.

1999-ben az aldbbi tamogatoknal a kovetkezd Osszeget nyertiik el:

— az Eurdpai Kozosségek Bizottsaga Magyarorszagi Delegacioja Phare Lien programja:
1.755.000 Ft;

— _a Magyar Koztarsasag Orszaggytilése Tarsadalmi Szervezetek Bizottsdga: 600.000 Ft;

— _a Soros Alapitvany: 200.000 Ft.

Ebben az évben a konyv lezarasaig:

— _Fogyatékosok Esélye Kozalapitvany: 2.960.000 Ft;
— Hajdu-Bihar Megyei Munkaiigyi Kozpont:

900.000 Ft;

— _Erd6forras Alapitvany: 300.000 Ft;

— Az Orszaggytilés Tarsadalmi Szervezetek Bizottsaga: 100.000 Ft.

A lakossagi tdimogatasok, adomanyok kisebb stllyal szerepelnek koltségvetésiink bevételi
oldalan, de ez a segitség is jelentdsen hozzajarul mikodésiinkhoz. 1999-ben allampolgari
befizetésbol és egyéb adomanyokbol 173.000 Ft bevételre tettlink szert.



Rendszeres adomanyozdink:

— Gorog Imre (Hajdudorog, Ovoda u. 14.)

— Gorog Laszlo (Hajdadorog, Rakoczi u. 2.)

— Gorog Tibor (Hajdudorog, Sziv u. 7.)

— Kalapos Gyorgy (Hajddorog, Akéactfa u. 2.)

— Kollar Miklés (Hajdudorog, Vércse u. 71.)

— _Dr. Olah Imre (Hajdudorog, Iskola u. 6)

— Dr. Szab6né Fodor Julianna (Hajdudorog, Fehér-
toi. u. 2.)

— Volosinovszki Gyorgy (Hajdudorog, Lukacs zug 2.)

Az elmult évben az alapitvany miivelddési tevékenységébdl 417.000 Ft bevételiink
keletkezett.

1999. évben Osszesen tobb mint 5.000.000 Ft-tal gazdalkodhattunk.

3.2. Alapitvanyunk technikai feltételei

Alapitvanyunk, tevékenységének folytatasahoz az alabbi — alapvetd — technikai
feltételekkel rendelkezik.

Az irodai tevékenységhez:

— mindhéarom varosban irodahasznalati jog,

— 1 db személyi szdmitdgép cd-ird berendezéssel,
— 2 db fénymasolo,

— 1 db MultiPass (nyomtato, fénymasold és scan-ner)



A kozlekedéshez és csaladlatogatasokhoz:
— 3 db magantulajdont személygépkocsi

— 2 db segédmotor-kerekpar

Hangoskonyvtari tevékenységhez:
— 1 db komplett, korszerli hangtechnikai felszerelés (radid, magnd, cd-lejatszo, erdsitd)

— 3 db kétkazettas magnetofon

A kommunikaciohoz:
— két irodankban vezetékes telefon

— 5 db, munkatarsaink tulajdonat képez6 mobiltelefon

3.3. Human eroforrasok

Alapitvanyunk tevékenysége szempontjabol elsddlegesek a személyi feltételek, de ezeket
jelentds részben az anyagi lehetdségek hatarozzak meg.

1999. év elején 3 munkatars allt alkalmazasban; a masodik félévben a Phare Lien
programnak ¢és a debreceni Human Fejleszték Kollégiumanak kdszonhetéen 6 munkatarsat
foglalkoztattunk.

Idén, 2000-ben 6 munkatars dolgozik az alapitvanynal. Harman fels6foka végzettséggel:
Pogacsas Maria miivelddésszervezo és felndttoktatd, Megyesiné Révész Magdolna
mentalhigiénés szakember, Kanyasi Annamaria szocialpedagogus. 3 munkatars kézépfoku
végzettséggel tigyintézdi feladatkort 1at el: Ancsan Petra Hajdtnanason, Fodor Antalné
Hajdudorogon, Kovacs Sandorné pedig Hajduboszorményben tevékenykedik.

A munkatarsak tevékenységét dr. Szabé Miklos vak ligyvéd, az alapitvany elndke
iranyitja.



Az évek sordn alapitvanyunk tevékenységét sokan és sokféle modon segitették. A
nagyszamu segitOk kozott azonban vannak olyanok, akik rendszeresen és sok munkaval
jarulnak hozza alapitvanyunk sikeres miikodéséhez. A segitok egyrésze az MVGYOSZ
Eszak-Hajdtsagi Korzeti Csoportja tagjai koziil keriil ki. Itt meg kell emlitsiik
Hajduboszorménybdl Toth Katalin és Jakab Zsolt, Hajdidorogrol Kovacs Istvanné és
Hajdinanasrol Horvath Sandor nevét.

JelentOs tamogatonk az MVGY OSZ Hajdu-Bihar megyei szervezetének elndke, dr.
Andrasicz Sandor, ¢€s titkara dr. Nagy Sandor.

A sorstars segit6k mellett sok 1at6 személy is tamogatja tevékenységiinket. Hajdudorogi
kiils6 segitdink Szkiba Istvan, a Mora Ferenc Altalanos és Miivészeti Iskola zenei
oktatasért felelds igazgatohelyettese; Szkiba Istvanné, a Méra Ferenc Altalanos és
Miivészeti Iskola zongora szakos tanara; dr. Szaboné Fodor Julianna, az alapitvany egyik
alapitoja, a 2. sz. Altalanos Iskola tanara; Olah Istvan a kuratorium tagja, a 2. sz. Altalanos
Iskola tanara; Olah Istvanné a Gorog Katolikus Altalanos Iskola tanara; Megyesi Tiborné
gyogypedagogus, a 2. sz. Altalanos Iskola igazgatdja; Galamb Gyorgyné a Mészaros Ka-
roly Varosi Konyvtar vezetdje; Farkas Miklos a Strandfiirdé vezetdje; Szalka Lasz16
karbantarto.

3.4. Egyiittmiikodés mas szervekkel

Az anyagi tdimogatason tilmenden is segitik alapitvanyunkat az €szak-hajdasagi
onkormanyzatok €s azok vezetdi. Kiilon koszonet illeti Hajduboszorményben dr. Lazar
Imre polgarmestert, Kiss Attila alpolgarmestert és Forizs Laszlot, a Népjoléti Bizottsag
elnokét; Hajddorogon: Kujbus Mihaly polgarmestert, Racz Istvan alpolgarmestert €s
Czifrané dr. Urgyan Ilona jegyz6t; Hajdinanason: dr. Eles Andras polgarmestert, Benkey
Andras alpolgarmestert a tamogatéasért.

Alapitvanyunk évek ota folyamatosan egylittmiikodik mindharom véros polgarmesteri
hivatalaval. A hivatalok nagyon készseégesen allnak sorstarsaink és munkatarsaink
rendelkezésére. (Iroddink — mindharom varosban — 6nkormanyzati €piiletben talalhatok.)

Igen j6 munkakapcsolat alakult ki a Hajda-Bihar megyei Munkatigyi Kézpont hajdunanasi
¢s hajduboszorményi kirendeltségével és ezek vezetdivel, Toth Gabornéval és dr. Szabd
Janossal.



Folyamatosan jelentds segitséget nyujt rendezvényeink megtartasahoz a hajdidorogi Moéra
Ferenc Altalanos és Miivészeti Iskola, a hajdiidorogi Gorog Katolikus Gimnazium és
Mezbgazdasagi Szakkozépiskola, a hajdiidorogi Gorog Demeter Miivelddési Haz, a
hajdinanasi Moricz Pal Miivel6dési Haz.

Egyiittmiikodési szerz6désiink van mindharom véros csalddsegitd szervezetével.

Fontos partnereink a helyi sajtd vezetdi €s munkatarsai. A helyi jsagok és televiziok
rendszeresen beszamolnak rendezvényeinkrol és ezzel elomozditjak a vakok tarsadalmi
megitélésének formaldsat, valamint tevékenységiink kdzismertté valasat.

A Hajdinanasi Helyi Televizioval és a Hajdudorogi Tomegtajékoztatasért
Koézalapitvannyal egyiittmitkodési szerzédést kotottiink.

A fentebb emlitett kivaldé emberek €s intézmények nélkiil alapitvanyunk soha sem jutott
volna el e kiadvany megjelentetéséhez, mert nélkiililk nem érhettiik volna el azokat az
eredményeket, amelyekrdl e lapokon van szerencsénk beszamolni.

Juhasz Imre

Fényl6 biztatasok

Mint befalazott bortoncella-ablak,
Mely mogott az €j sotét szarnya lebben;
Ez lett beldlem,

Mégsem vagyok foglya a vak-vilagnak,

Es nem érzem, hogy az élet csak atok,



Mert a holnap reményein at

Felém ragyognak fényld biztatasok,
Es vezetnek az titon a célig.
Konnyelmiiség lenne lemondani

A holnaprol, mely szivemben fénylik.
Nehéz sors ez, néha foldre gytir,

De nekem is vannak almaim...
Almomban latom, hogy szines a hajnal;
Latom, hogy a harmatos réten

Leany fut at kipirult arccal,

Viragot szed és nekem hozza.
Ilyenkor mindig faj az ébredes,

Mert az a sok, szép, szines dlom
Nekem hazugsag,

Az mér tobbé nem az én vildgom.

De ha a napfény az arcomra hull,

Es boréomon érzem

Aldo melegét,

Szeretném eliizni az arnyakat,

Es reszketd kézzel megsimogatni



A fényt, mint egykor a régi kedvest.
En meghallom a fény hivé szavat,

S megyek, mert tagas mezokre csabit;
Nekem az erd, ami éltet

Az a fény, ami masnak vilagit.
Nem félek, mert reményeimet

Nem takarja a holnap arnya.

Ha sujt az ¢élet, s foldre roskadok,
Folemel sorsom sotét madara,

S velem végtelen magasra szarnyal,
Koriilem a foldig lehajlik,

Es megtelik fényld biztatassal

Folottem az ég kek harangja.

Az ,Odaa fényhez” cimil antologiabol

II. rész

Az Eszak-Hajdtsagban E16

Vakok

Elemi Rehabilitacidjaért



Tanfolyam Eldadésai

Ez a rész aktualizélva, Gjra szerkestve Latassériiltek Lakohelyi Rehabilitadcioja cimmel uj
kiadvanyként megjelent! Ez¢ért itt az eredeti szoveget nem kozoljiik

Kedves Olvasoink!

Konyviink kiad4sanak évében 2000-et irunk. Magyarorszag iinnepel. Unnepeljiik
allamalapitasunk 1000., a kereszténység fennalldsanak 2000. évforduldjat. S tinnepel a mi
kis varosunk is, hiszen immaron 100 esztendeje annak, hogy nemes szivili seink Romaba, a
Szentatya elé zardndokolva kérték a magyar nyelv haszndlatat gorog katolikus
egyhazunkban.

A Millennium tiszteletére fogadjak szeretettel Rozsa Dezsd — Debrecenben €16 sorstars —
versét.

Ro6zsa Dezso:

Naptar

Az elsOk kozott voltam, kik lejottek a zoldelld farol,

szOros kezlinkbe sziklako keriilt, gondoskodni a mardl.

Ott voltam, amikor eldszor felallt az emberi élet,

¢s ott voltam akkor is, mikor minden, minden semmivé lett.

Lattam a hatalmas Zeuszt, villamot szort mind két szemével,



¢s lattam a csodalatos Romat, hogy gyujtottak fel éjjel.
Ott voltam a kaukdzusi vad pusztak perzselo tiizében.

En szalltam nyeregbe, hazat sejtve a kétes messzeségben.
Ott voltam Verecke zig6 hagodinal, napfényre varva,
hogy vandorlasunk utan teljesiiljon minden Magyar alma!
Ott voltam, mikor Istvan fejére koronat tett a Papa,

¢s akkor ugy éreztem, hogy emberként nem éltem hiaba!
konyveket olvasott a kirdly, kezébe én adtam Oket,

¢s én mentettem meg, mint eretnek a haldlba menoket.
Es nekem diiborogték a dobok a Tatar vad himnuszat,
Isten és Ember védte meg karddal s hittel a vén Budat.
Ott voltam a Duna sik jegén mikor Matyas lett a kiraly,
bus seregével mentem harcba, a hazanak ennyi kijar.

Ott voltam Dozsa parasztcsapataban kiabalva, vivat!

Es nekem fajt, ahogy fejére raktak a tiizes koronat.

Majd szivembe dofte landzsajat a vad torok Mohécs alatt,
de En voltam az, ki védte Egernél a pusztulo falat.

Ott alltam akkor 1s, mikor Bocskai hajdut telepitett,

¢s véres fejjel szaladt szerte-szét Munkécs alol a német.
Nagy Fejedelem zaszlai lobogtak Tarpan fejem felett,

ott voltam akkor is, mikor szabadsagunk 0jra elveszett.
De sz4z év mulva En emeltem piros-fehér-zold trikolort!
A harcba mend fiaink szivében a batorsag dobolt.

Lattam elbukni forradalmat, csak a halél volt kegyelmes,
¢s nem ¢értettem meg soha, hogy Eurdpa miért csendes.

A hidon alltam En is, mikor Pest-Budabél Budapest lett,



Az 0s ellenség akkorra mar réges-régen kiegyezett.

Lehullt lombokra csordult Galiciaban pirosld vérem,

Es vesztett csatak utan Pesten voros zasz16 leng a téren.

Fehér lovon tengernagy jott, elore lattam a pusztulast,

Szinek harcaban véges lett az €let, nem hagyva semmi mast.
Ott voltam, mikor elsd kéz sujtott felebarat fejére,

és En imadkoztam azért is, hogy legyen mar egyszer vége!

Oly korszak jon, zagtak, és megkeményedtek a sziirke évek,

¢s azok kozott is ott voltam, akik egyre jobban féltek.

Majd Magyar nyitott Magyarra sortiizet, €s értem sirt Anyam.
Megcsalt voltam ¢€s biiszke. Itthon maradtam, mert ez a hazam!
Es ott jartam Lakitelken, de szégyellem azt a nagy satort,

hisz ott vagyok a szegények kozt, kiknek szeme mindig vadolt.
Hat végigjartam rogds utam, tiszta szivem felemelem,

a jovo mit hoz nem tudom, ha igy kellek, nos gyere velem!

Irodalomjegyzék

A tanfolyam eldadésaihoz felhasznalt €s mindenki szamara ajanlott, a szovetségben
megvasarolhato irodalom:

— MVGYOSZ kiadvéany 1998.
— A latassériiltek Magyarorszagon
— Csattos Marta (1984): Utak ¢és kiutak

— Farkas Miklos, Hatos Gyula, Kovacs Csongor, Vinczéné Bir6 Etelka (1981): Ismerjiik
meg, segitsiik Oket



— _Dr. Palhegyi Ferenc: A latas nélkiil meghoditott vilag

— Az MVGYOSZ kiadvanya: 20 kérdés €s 20 valasz a vakvezetd kutyaval torténd
kozlekedésrol

- MVGYOSZ kiadvany: Hogyan segitsiik a vak embert?

Felhasznalt egyéb dokumentumok:

— A fogyatékos személyek jogairol €s esélyegyenldségiik biztositasarol szold 1998. évi
XXVI. torvény

— 100/1999. (XII. 10.) OGY. hatarozat az Orszagos Fo-gya-té-kos-iigyi Programrol
— A Fogyatékosok Esélye Kozalapitvany alapitd okirata

— A Fogyatékos Gyermekek, Tanulok Felzarkoztatasaért Orszagos Kozalapitvany alapitod
okirata

— A Magyar Vakok és Gyengénlatok Orszagos Szovetsége alapszabalya
— Vakok Vilaga — az MVGYOSZ hivatalos lapjanak 1992-2000. szamai

— Az MVGYOSZ Orszagos Elnokségének az 1999. évi munkéjarol az Orszagos
Kiildottgytilés részére készitett beszamoldja

-~ Kovats Andras, Tausz Katalin: Gyorsjelentes a fogyatékosok helyzetérdl
— _Dr. Sz¢l Lajos: A vakok tajékozdodasa és mozgésa

— Jenei Johanna: A vakok olvasasi lehetdségei.



