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Nemzetkozi Fogyatékos Nap Nyiregyhazan

A Fehér Bot Alapitvany Szabolcsi Tamogato Szolgalata 2008.

november 29-én (szombaton) délutan 16 orakor Nyiregyhdzdn

rendezte meg a Nemzetkozi Fogyatékos Napi iinnepségét, melynek

helyszine a Nyiri Fészek Vendégld volt. December 3-a a

fogyatékos emberek nemzetkozi napja. Kihirdetését az ENSZ

kezdeményezte 1992-ben azzal a céllal, hogy felhivja a figyelmet a

baleset, betegség, katasztrofa kovetkeztében fogyatékossa valtak

helyzetére.

A rendezvényre késziilve, végig kellett gondolni, hogy mit is jelent
nekiink a fogyatékosok vilagnapja. Szulyak Eleonora a Szabolcsi Tamogato Szolgalat
munkatarsa koszontotte a vendégeket, sorstarsakat.

Ko6szontdjében eldszor is felhivta a figyelmet, azokra a rendezvényekre, amelyekrdl
ilyenkor orszagszerte hallani, és a fogyatékos liggyel kapcsolatosan elhangzo média
hirekre is. Talan ilyenkor szoktak az érdekképviseleti szervezetek aktivabbak lenni, akar
torvényjavaslatokat, médositasokat elterjeszteni a parlament fel¢. Norat idézem ,,Nekem
1gazabol a munkédm, a munkatarsaim jutnak eszembe. Az, hogy a fogyatékos iigy, nekem
nem is ligy. Természetes
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szdmomra, hogy kollégaim latassériiltek. Megtanultuk, hogyan kell és lehet egymast
segiteni, hogyan lehet egyiitt 61 dolgozni, mert itt kollegak és baratok vannak, nem
latassériiltek, €s latok. Az odafigyelés, a segités kdlcsonos. - Ha ez kicsiben ilyen jol



miikddik, miért ne valhatna ez az elditélet nélkiili egyiittélés egyszer normalissa nagyban
is? - A tarsadalmi szemléletvaltas egy hosszu és rogdos ut, évszazadok butasagat kell
feliilirni az emberek fejében is. Fontos a tarsadalom €p tagjainak tolerancidja, empatiaja,
segiteni akardsa, a j6 torvények megalkotasa, de a legtobbet maguk a fogyatékkal €16k
tehetnek a szeml¢letvaltas érdekeében. Nevelni, tanitani kell benniinket, ott lenni, jelen
lenni mindentitt, ahol az ¢€let zajlik.” Ehhez a kiizdelmes munkahoz kivant mindenkinek
kitartast, az est vetélkeddjéhez és a felhdtlen balozashoz j6 szérakozast!

fgy tartozott hozza az est hangulatdhoz egy kis szellemi és iigyességi vetélkedd, mely nem
csak megdolgoztatta a sorstarsak agyi kapacitasat (irodalmi, torténelmi kviz kérdések,
névvers, utibeszamolo stb.), de a nevetd izmok is munkalkodhattak az tigyességi
jatékokban valo részvétel kdzben. (termények valogatasa, fiiszerek felismerése, tésztalanc
fiizése, pattogatott kukoricak szivdszallal torténd rakosgatasa, vagy ami igazan dertit
fakasztott, egy, egy csapattag mumiaként valo betekerése).

A tisztelt zsiiri, akinek tagjai: - Olah Istvan a Fehér Bot Alapitvany kuratériumanak tagja,
a zslri elnoke,- Nagy Margit a Fehér Bot Alapitvany feliigyeld bizottsdganak tagja, - Nagy
Tiinde, a Szabolcs-Szatmar-Bereg Megyei Vakok €s Gyengeénlatok Egyesiiletének elnok
asszonya, €s Nagyné Krecz Andrea pontozo, a Hajdi-sansz Kht. rehabilitaciés munkatarsa
igen koriiltekintden végezte a jatékok felligyeletét. Amig folyt a csapatok kozti kiizdelem,
addig Rozsa Dezso és Pappne Karcagi Marta a két jatékvezetd biztatta a jatékosokat, nem
kihagyva és szoval tartva a kozonséget sem.

Az 6t jelenlévd csapat koziil az est elsé helyezettje az igen szoros versenyben Hajdudorog
képviseldi lettek. Oket kovették a sorban Nyiregyhdza Szabolcsi Tamogaté Szolgdlatinak
csapata, Hajduboszérmény csapata, a Nyirségi Latassériiltek Egyesiiletének csapata, és
Hajdunanas képviselsi. Mint minden alkalommal, most is kifejezésre kertilt az, hogy -
Jatszani jo! — hisz itt mindenki gydztes. A vidamsaggal, a j6 hangulattal, az egymaseért
torténd biztatassal egy csoportot erdsitiink, s rendezvényeink hirével, nem csak
hagyomanyt teremtiink, de Osszetartozast, 0sszetartast, példat mutatunk a ,,nagy
kozosségek™ felé ]

Dr. Szabo Miklos az alapitvany elnoke is a fogyatékkal
¢l6k tarsadalmi beintegralodéasat hangsulyozva, mindig a
példaadast, a figyelemfelhivast emeli ki, hiszen ha jol megfigyeljiik az
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ugymond ,,épek tarsadalmat”, idézem — ,,szinte mindenki valamilyen fogyatékossaggal bir,
mert igazan egészseéges ember taldn nincs 1s.” - [gy fontos lenne az egymasra valo

odafigyelés €s a megfeleld segits€gnyujtas mindenki részeérdl elditélettdl mentesen.
Pappné Karcagi Marta miivelodésszervezo



Karacsonyi iinnepség a Téglasi Ifjusagi Hazban

A Fehér Bot Alapitvany Humanitas Tamogato Szolgadlata 2008. december 18-dn
rendezte meg hagyomdanyos KARACSONYI UNNEPSEGET a Téglasi Ifjiisdgi Hazban,
melyre tobb mint hetven vendég érkezett Hajduhadhézrol, Hajduboszorménybdl,
Hajdtdorogrél, Hajdinanasrol és Nyiregyhazardl. Ezen a rendezvényen ismét tobb
korosztaly képviseltette magat, mint egy nagycsalad. Egészen a kicsi unokaktol a sziilokig,
nagysziilokig, mindenki jelen volt.
Mint tudjuk a karacsony Jézus sziiletésének és a szeretetnek az tinnepe. E nap estéjén
diszitik fel az emberek a karacsonyfat otthonaikban. A feny6 mar az emberiség dskoraban
is magikus jelkép volt. Orokzold agai hirdették a téli napfordulo igéretét, a meleg, a fény
visszatértet a foldre, a fak kizoldilését, az €let Gjjasziletéset. Ezért ,,a karacsonyt a fény
linnepének is hivjiuk”. Ezt a fény hoztak el nekiink miisorukkal a Szivarvany Ovoda
»Pillango6 csoportosai” verseikkel, mese jeleneteikkel, kardcsonyi hangulata dalaikkal és
gyertyagyujtassal, melynek hatasara egy, egy konnycsepp is megjelent a hallgatosag
szemében. Miutdn nem is olyan rég jart naluk a T¢lapd, szereplésiikért jutalmul itt is
hagyott szamukra néhany csomagot, melynek igazan oriiltek a gyerekek. Oket kovette
harom karacsonyi templomi énekkel Tardi Sandorné, akit a kozonség is segitett
duadolasaval, majd a MOZAIK Kkultur csoport tagjai /Ungvdari Sandorné, Virag Jozsefne,
Forgacs Marton, Kiss Imre/ szebbnél, szebb karacsonyi hangulati kélteményeket adtak
el zenei alafestéssel.
A misoros délutan végen keriilt sor a feldiszitett feny6fa kisorsolasara, melynek igazan
nagy visszhangja lett, hiszen egy alig két éves pici lany a sajat tombolaszelvényiiket hiizta
ki. ,,a szerencsés kéz, reméeljiik az Gjesztenddre is, szerencsét fog hozni!” A vendégvaro
siitemények és a pezsgds koccintast kovetden mindannyian j6 kivansagokkal blicsuztunk
el egymastol, - Békés, boldog tinnepeket kivanva.-

Pappné Karcagi Marta miivelodésszervezo
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Vakos bejaras a FORUM - ban

2008. december 03-an fél 11 orai kezdettel megrendezésre keriilt az MVGYOSZ ¢€s az
Elemi Rehabilitacios Kozpont altal szervezett vakos bejaras, vak és latassériilt tagjaik
szamara a nemrégiben megnyilt 1) debreceni tizletkdzpontban, melyre szép szammal jottek
érdeklddok.
Engem személy szerint, mint hajdiboszérményi munkatarsat
Baranyai Gyorgy hivott fel azzal a szivélyes felkéréssel,
hogy vigyek be magammal olyan valakit, akit ez érdekelne
¢s a késdbbiekben hasznositani tudna az ott megszerzett
kozlekedési tapasztalatokat, az ott hallott informaciokat sajat
maga, illetve sorstarsai szdmara egyarant. Toth Katika néni
jutott eszembe, akit gondoltam nagyon érdekelne ez a
lehetdség, mivel sok kdzos programon ¢€s rendezvényen
szeret ott lenni, szerepelni, és megtisztelni azt jelenlétével.

Debrecen ujdonsiilt épitészeti remekmiive, mint megtudtuk tobb szintes. Harom szinten
talalhatoak tizletek (ruhdzat, cipd, élelmiszer, hirlap, optika, miiszaki cikk, ajandéktargy), melyekbdl
Osszesen 120 tizlet van, a kiilonb6z6 markaktol kezdve a kiilonboz6 arakig. Azon vendégek szamara, akik
gépjarmiivel érkeznek szintén haromszintes parkolo all rendelkezésiikre, ahol az elsd dora ingyenes, majd
az azt kovetdekben 300 Ft/ora a parkolas dija, kivéve, akik rendelkeznek Parkolasi igazolvannyal. A
Forum el van latva liftekkel is, mely minden tekintetben megfelel az Unids eldirasoknak, hogy a
mozgasukban korlatozott vendégek, sorstarsak szamara is elérhetd legyen barmely szint vagy részleg. A
tajékozodast segitik a kihelyezett térképek az ott talalhato iizletekrdl, egyéb létesitményeirdl (elsésegély,
mosdo, WC).

Elore lathatoan 2009. marciusaban nyilik meg a szinhazterem,
a szindarabokat kedveld, miivelddni vagyo egyének és tarsasagok
szamara, valamint ekkor nyit a haz Casino-ja is a szerencsejatékot
kedvel6k szorakoztatasara.

A karacsonyi linnepek kozeledtével rengeteg szines
programmal, rendezvénnyel és akciokkal kedveskedtek az oda latogatod
felndttek és gyerekek szamara. Mikulas alkalmabdl volt szerencsém
latni a Télapot, ahogyan a gyerekek sorfalat allva elétte mondtak neki

egy-egy kis versikét, a hatalmas kardcsonyfa alatt, mely szinesen pompazott. A kicsiknek is kedveskedtek
programmal, ami altal mézeskalacsot siithettek az —e célra épitett kis ,,mézeskalacs hazikoban.”

fgy a résztvevok és magam nevében mondhatom, hogy emlékezetes és felejthetetlen volt az a nap,
mely kozelebb hozott benniinket, ,,segitségre szorulé embereket” a nagyvilaghoz, és egy csodalatos

¢lménnyel lehettiink gazdagabbak.

Papp Norbert szabadido - szervezo
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Braille Emlékiilés és Konferencia Debrecenben

A Debreceni Belvarosi Kozosségi Haz és a Fehér Bot
Alapitvany Luis Braille sziiletésének 200. évforduloja
tiszteletére Emlékiilést valamint a latassériiltek
rehabilitacidjaval kapcsolatos Konferenciat szervezett
2009. januar 10. napjan a Debreceni Belvarosi Kozosségi
Hazban. /Debrecen, Kossuth u. 1. sz./
A délelétti Emlékiilés tobb mint 120 résztvevdjét Rozsa
Dezsd, az alapitvany kulturalis segitdje koszontotte.
Kozottiik is a fogyatekos személyek Esélyegyenldségéért Kozalapitvany képviseldjét, Dr.
Szekeres Antalt Debrecen Megyei Jogi Varos Polgarmesteri Hivatalanak jegyzdjét,
Porkolab Gyongyit a Kordama Kor vezetdjét, Dr. Szoke Laszlot a Magyar Vakok és
Gyengeénlatok Orszagos Szovetségének elnokét, Dr. Tar Karolynét a Belvarosi K6z0sségi
Haz igazgatdjat. Hangsulyozta, hogy -,,ezzel a rendezvénnyel és mas egyeb
rendezvényeinkkel is f6 célunk, hogy megmutassuk a vak és gyengénlato illetve mas
embereknek is az utat a miivel6dés irdnyaba, melyet a ma 200 éve sziiletett francia Louis
Braille-nek kdszonhetiink. Manapsag az egyszert, ligyesen kidolgozott Braille
pontrendszer, a latassériiltek millidinak teszi elérhetévé az irott szot.
Dr. Szoke Laszlo tinnepi beszédében irasrendszeriink
megalkotdjanak méltatasat kovetden, roviden bemutatta
Louis Braille élettorténetét, a Braille irds és nyomda,
aldasos tevekenysegét, mellyel folyoiratok, irodalmi miivek
sokasaga teszi lehetOveé a vak ember szdmara a tjekozodast,
tajekoztatast. A pontiras és olvasas megtanuldsa az
infokommunikacié akadalymentesitésében igen fontos
eszkdz, foként a munkavallalas és munkavégzés soran ]
sokat mondoé verseivel szinesitették olyan neves latassériilt eléadok, mint Ezsids Ldszlo,
Geriné Jona Ilona, Donko Jeno és Lako Sandor.

Hallhattunk még a déleldtt folyaman a Braille iras fejlodésérdl egy terjedelmes
eldadast a Pécsrdl ideutazod Gorgényi Miklos szakértotdl is, aki végig kalauzolt benniinket
az 1800-as évektdl napjainkig, sot azt is vazolta, hogy a vildg szamos nyelvén lehet a

Braille irast alkalmazni. Az Emlékiilést Lako Sandor
csodalatos éneke zarta, ezt kovetoen Rozsa Dezso a délelott
hazigazdaja egy allofogadasra invitilta a vendégeket.

A délutani Konferenciat Fodor Antalné a Fehér Bot
Alapitvany titkéara nyitotta meg, aki elsé eldaddként mutatta
be Pronay Bedtdt az ELTE Barczi Gusztav
Gyogypedagdgiai Foiskolai karanak docensét. Pronay Bea
az EU - hoz val6 csatlakozas id6szakatol megfigyelhetd

lassu szemléletvaltasrol
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beszElt, mikdzben eldadasaban nyomatékositotta, hogy a gydgypedagodgia egy komplex
ember tudomany, hisz egy élethosszig tart6 tanuldsrol és képzésrdl van sz6 a fogyatékkal
¢l emberek, igy a latassériilt emberek elemi rehabilitacioja soran is. Kitért arra is, hogy a
rehabilitacids munka egy igen magas szintli szolgaltatas, melyhez jo szakemberekre van
sziikség, akik folyamatos, szervezett képzésben vesznek részt, hogy 1épést tartsanak a
fejl6do tudomanyokkal, azok gyakorlatban torténd ismereteik atadasaval. Statisztikai
adatokkal tamasztotta ala - a WHO jelentése alapjan mindenki megddbbenésére-, hogy
2020-ra a vilagban 76 milli6 vak ember fog €lni velesziiletett vagy szerzett vaksag folytan.
Ezzel azt akarta illusztralni, hogy a rehabilitaciora vald igény, illetve a szolgaltatasok
szama, nem lehet kérdéses az elkdvetkezendd iddszakokban. Az akadalymentesités nem
csak a rampasitasrol, hanem megfeleld informacidaramlasrol kell, hogy szdljon, a
megfeleld eszkozokkel, ismeretekkel, hiszen — ,,a klienseknek joguk van a magas szintii
képzésekre”.

Lechnerné Vadasz Judit rehabilitacids szakértd is az elemi rehabilitacid fontossagat
bizonygatta, hiszen ez az, ami megeldzi az egészségkarosodott emberek nyilt
munkaerdpiacra valo felkeésziiléset, felkeszitesét. A fogyatekos személyek foglalkozasi
rehabilitaciojaban egy Osszetett célrendszerrdl van sz0, sok szakma szervezett
egylittmiikodését igényli, az inaktivitas felszamolasat €s a szocialis felzarkdztatast
iranyozza el6. Kihangsulyozta, hogy a rendszervaltas utdn az egészségkarosodott emberek
kiszorultak a munkaerdpiacrol, melynek kovetkeztében a rehabilitacids rendszer, rendkiviil
rovid 1d6 alatt, 18 -20 év alatt alakult ki. A Munkaiigyi Kézpontok kirendeltségei,
nyilvantartasba veszik az egészségkarosodott embereket, majd a rehabilitacid
igénybevétele és allashelyek felderitése, munkavallalok kikozvetitése, tdmogatasok
folyositasa, egylittmiikodési megallapodasok megkdotése, szakértok delegalasa a f6 feladat.
Az eléaddk sorat Dr. Szabo Miklos a Fehér Bot Alapitvany elndke zarta. A latassériiltek
komplex rehabilitacidja keretében ismertette az alapitvany {6 tevékenységeit, sikereit,
melyet a kovetkezOképpen mutatott be:

- ,Sz¢€lesedett az ligyfelkoriink, hiszen mas fogyatékkal €10k szamara is hazhoz vissziik a
segitséget specidlis csaladsegitd szolgaltatassal, mi tobb szocidlis szolgaltatasaink a
rehabilitacioval parhuzamosan torténnek. Az els6 6t éves 1ddszakban 6t tamogatd
szolgélatot hoztunk 1étre.

- A masodik 6t éves tervben a rehabilitaciora €s foglalkoztatasra helyez6dott a hangsuly.
2004-ben megalakult a Hajdu — Sansz Kht. Az alapitvany 2004-ben a foglalkozasi
rehabilitacios kdzpontot, 2006. évben az elemi rehabilitacids kdzpontot hozta 1étre. 2007-
ben a két intézmény Osszevondsra keriilt. Az alapitvany elemi és foglalkozasi
rehabilitacios szolgaltatasait a Szocialis és Munkaiigyi Minisztérium valamint a
Fogyatékos Személyek Esélyegyenldségéért Kozalapitvany tdmogatasaval Nyiregyhaza,
Debrecen, Szolnok, és Hajdudorog telephelyeken biztositja.

- A komplex szolgaltatasok tovabbi szélesitése érdekében az alapitvany felndttképzési
akkreditaciot szerzett Okj.-s képzések szervezéséhez. A jovOben a mindségiranyitasi
rendszer fejlesztése a legfontosabb cél és feladat. Jelenleg 80 dolgozdval rendelkezik az



alapitvany.

Megfeleld informacids anyagaink, honlapunk, tdjékoztato fiizeteink adnak felvilagositast
az alapitvany tevékenységeirdl.

- Az Eszak — alfoldi régioban jé kapcsolataink vannak egészségiigyi- érdekképviseleti-
szocialis szervezetekkel, foglalkoztatasi tars szervezetekkel, amelyekkel az
egyiittmiikodések erdsitése nagyon fontos. A haldzat épitését is tamogatta a Minisztérium
¢s a FOKA, az alapitvanyunk felé.”

Az eldadas végén Dr. Szabo Miklos a latassériiltek elemi €s foglalkozasi rehabilitacios
kozpont munkatarsainak sok sikert kivant, majd megkdszonte minden jelenlévOnek, hogy
elfogadtak meghivasunkat a Konferencidra €s a Braille Emlékiilésre.

A deélutan programja kitiintetesek atadasaval folytatodott, ahol a Fehér Bot Alapitvany
kuratoriuma az alapitvany logojaval ékesitett emlékplakett kitiintetésben részesitette:

- Pronay Bedta az ELTE Barczi Gusztav Gyogypedagogiai Fdiskolai Kar docensét,

- Lechnerné Vaddsz Judit rehabilitacios szakért6t, a Foglalkozasi és Szocialis Hivatal
fotanacsosat.

Luise Braille sziiletésének 200. évforduldja alkalmabdl készitett emlékplakettet kapott:

- Fehér Ildiko a Fogyatékos Személyek Esélyegyenldségéért Kozalapitvany rehabilitacios
Programiroddjanak vezetdje,

- Tolnainé Csattos Mdrta a Vakok Allami Intézetében a Vakok Elemi Rehabilitacios
Csoportjanak vezetdje,

- Rozsa Dezso az alapitvany kulturdlis segitdje.

A kitiintetéseket €s a Braille Emlék plaketteket Monostori Viktoria a hajdidorogi Szent

Bazil Oktatasi Kozpont tanara készitette. Gratulalunk a Kkitiintetetteknek!
Pappné Karcagi Marta miivelodésszervezo

/a képeken a kitiintetettek koziil Pronay Bedta és Lechnerné Vadisz
Judit lathatoak /

Farsangi bal Hajdunanason

A Fehér Bot Alapitvany és az Eszak- hajdisagi Tamogaté Szolgalat 2009. februar 07-
¢én (szombaton) a Hajdunanasi Gyermek és Kozétkeztetési Kht. éttermében rendezte
meg hagyomanyos Farsangi baljat.

Ezen a rendezvényen is tObb mint kétszaz vendég szorakozhatott. Elmondhatjuk, hogy a
Fehér Bot Alapitvany magas nivoja rendezvényel, barhol is legyenek azok megrendezve /
Nyiregyhaza, Hajdunanas, Hajdudorog, Hajduboszormény, Debrecen/, egyre nagyobb
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1étszamu sorstarsi és barati kozonséget vonzanak. Probaljuk a rendezvényeink helyszineit
mas, mas varosokban megvalositani, hogy az ott €16 sorstarsak segitségével a sajat
kornyezetiik csaladtagjait és barati tarsasagaik kozosségeit is kdzelebb hozzuk, illetve
megismertessiik tevékenységeinkkel, hangulatos szorakozasi lehetdségeinkkel. A
Farsangi balt, mlisoros d¢lutani programokkal szinesitettiik.

fgy a hagyomanyok felidézését kovetéen - ami egy kis torténeti attekintést adott a
nagyérdemiinek -, igazi latinos szamba produkcidval kezdddott, melyet a hajdunanasi
[risz tancegyiittes fiataljai adtak el6. Ezt kovette Rézsa Dezsé és a vilaghirii
tangdbharmonikas Weszely Erno, ,,Hangjaték” cimili beszélgetds, zenés miisora. Ebbdl a
produkciobdl az is kideriilt, hogy milyen tehetséges mlivészek keriilnek ki a sorstarsaink
koziil 1s a nagyviladgba, és tesznek tantibizonysagot arrdl, hogy minden teriileten megalljak
a helyiiket. Weszely Ernd egyénisége, humora, virtu6z harmonika jatéka sokunkat
magaval ragadott, hiszen otthon van O a jazz és a klasszikus melodiak vilagaban is. A
hangulat fokozéasa érdekében a délutant egy kellemes hastanc produkcié kovette, ami
férfi vendégeink korében aratott nagy sikert.

A vacsorat kovetoen, a bdli talpaldvalot Barna Istvan zenész Ur szolgéaltatta, amikor 1s
latvanyosan eldkertiltek a farsangi szemiivegek, kalapok alarcok, haj és fejdiszek €s mas
maskaras 6ltozékek. A hét végét kovetden itt Hajdindnas varosadban, ismerdseim
elismeréssel nyilatkoztak a rendezvényrdl és megjegyezték, megkérdezték, - ,,hogy a
szombati Villalkozo61 balrol magunkhoz vonzottuk-e a kozonséget?” - hiszen ott nem volt
meg a vart érdeklddés. Ebbdl a kérdésbdl adddik a valasz, aminek mindannyian
oriilhetiink, s amit a helyi televizid is kozvetit a varoslakoknak, /Dr. Szab6 Miklos
nyilatkozataval szinesitve/, igen sz¢&p szamu kozonségiink volt, j6 hangulatban

bucsuztattuk a telet. Kovetkezd rendezvényeinkre is szeretettel hivunk és varunk minden
kedves érdeklddat!
Pappné Karcagi Marta miivelodésszervezo
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