AKKU Kulturalis és Esélyegyenldségi Kozpont esélyegyenldségi klubjanak taldlkozdja

2009. Marcius 3.-an delutan 15 orakor az AKKU
eselyegyenloségi klub Budapesten Horgas Péter iigyvezeto
és Mozsik Katalin esélyegyenloségi munkatars vezetésével
taldlkozora hivta a kiilonbozd fogyatékkal €16 alapitvanyok
¢s egyesiiletek képviseldit egy beszélgetds bemutatkozo
délutanra. Mi a Fehér Bot Alapitvany képviseletében
orommel vettiik és elfogadtuk a meghivast.

Els6ként a HARKE (a Hallassériiltek
Akadalymentesitett Rehabilitaciojaért Kiizdék Egyesiilete)
¢s annak képviseldje Mecsné Fullajtar lldiké mutatta be
egyesiiletét.

Megalakulasuk 2003. oktober 17. Céljaik: - a
hallassériiltek szamara szolgaltatasok biztositdsa. Korabbi
programjaik kozott 2003. december 14. elsd taggytilésiikon
mutattdk be az ,,ir6tolmacsolast”. - Audioterapia kisérleteket folytattak a kommunikacio
fejlesztése céljabol. - Siket felndttek szaméra jelnyelven digitdlis irdstudds oktatasat
szervezték meg. - Jelnyelvi tolmacsszolgaltatas kiterjesztése Pest megyében (jelnyelven,
oralis tolmacsolassal) - kommunikécids tréningek (szajrol olvasas, beszédapolas,
viselkedés ¢és testbeszéd kultura tudatositdsa, jogi ismeretek) szakmai ismeretek ¢és
informatikai szakmai ismeretek,

- foglalkoztatési tapasztalatok (integraltan a nyilt munkaerd piacon)
- disszeminacid, tapasztalatok atadasa.

Programjaik célja: Az informaci6é birtokaban és a kommunikécios technikak széles
tarhazaval a tarsadalom teljes jogl tagjai kivadnunk lenni. Sikereink: Kommunikécios
jogaink birtokaban hasznos tagjava lenni a tarsadalomnak. Ha kommunikéciét tudunk
teremteni, segitségiinkre lehetnek az IT-mentor k6zosségi pontok, tdivmunka kormanyzati
portaljai, gépészmérnokok, megfeleld szerzddés, konyvelés és palyazat iras, TV-s és egyéb
nyilvanos szereplések.

A hallassériiltek kommunikécids lehetdségei: Beszéd, szajrol olvasas és artikulacios
segitdk, jelnyelv, irdsos kommunikécié. Rovidtadvu tervek: Forrdskeresés, palyazatiras,
irotolmacsolds, ECLIPSL fejlesztése, terapias szolgaltatasok fejlesztése, felndtt siketek
felnétt képzés lehetdségeinek bdvitése.




ONE Mozgassériilt emberek 6nallo élet egyesiilete

Renner Erzsébet az egyesiilet vezetdje és Alpari Laszloné az
egyesiilet munkatarsa bemutattdk az egyesiiletet, amely
1995-ben alakult 12 kerekes székes érdekképviselete
céljabol. Fiiggetlen ¢élet (Independent Living) elveit valljak.
Az onrendelkez0 élethez személyi segitd sziikséges.

Fiiggetlen élet: - ,,Dontéseimet én hozom, ¢€s ezekért feleldsséget vallalok”,- sériilt
emberek tarsadalmi beilleszkedése, - maganélet kerekes székben, - ezek a témak adjak
konyveik anyagat, amelyek sorstarsakrol szolnak sorstarsaknak. Uzenetek cimmel jelent
meg legujabb kiadvanyuk. ,,Ezzel azt akarjuk elérni, hogy csokkenjen a tavolsag a
kerekesszékesek €s az épek kozott”.

Révész tevékenység: Hasonld sorsi emberek, hasonld sorstarsakat keresnek meg
(kérhazak, rehabilitaciés intézmények, szanatoriumokban, mint Pl. Visegradi
Szanatérium)- ban.

Ezen kiviil sebészeti €s amputacids osztalyokat is felkeresnek.

Hitvalldsunk: ,,Nem szabad feladni az életet, segiteniink kell egymason beszélgetésekkel,
lelki tamogatassal”. Minden teriileten szakemberekre lenne sziikség, mely kiegészitdje a
rehabilitdcionak. Informdtori tevékenységet is végeznek, beszélnek napi életviteliikrdl -
altalanos, kozépiskoldk és egyetemek hallgatoinak. Sajnos még mindig kevés iskola
nyitott ezekre az informaciokra. Cé€l: a pedagdgusok tijékozottabbak legyenek a
fogyatékkal €l0krdl, ugyanis ez az integracio alapja.

Gyakori kérdésiik a hallgatoknak: - Milyen az érzelmi ¢€letiik, miben tudnanak segiteni a
fogyatékkal €16 embertarsaknak?

Gond, hogy a Gyodgypedagdgiai Fdiskolan tanuld nappali hallgatoknak nincs személyes
¢lménye arrol a fogyatékossagi tipusrdl, akikkel dolgozni fognak. Egy, két hetes
gyakorlattal nem tudjék eldonteni valdban itt van-e a helytik.

Baleset megeldzd eléadasok gyakori kérdései: - milyen nehézségekbe iitkoznek a kerekes
sz€kesek? A valaszokbol, amit a helyszineken megfogalmaznak, egyértelmiien kideriil,
hogy az akadalymentesitésnek nem csak a fizikai megvaldsuldsban, de a tarsadalmi
koztudatban is megfeleld helyet kellene talalni a megkiilonboztetések miatt.

Fodor Agnes a Vakok és Gyengénlaték Kozép-
Magyarorszagi Regionalis Egyesiiletének elnéke kovette a
bemutatkozok sordt. Elmondta, hogy 5 éve alakult ez a
legnagyobb taglétszdmu egyesiiletet. 32 munkatarssal
tevékenykednek, akik koziil 20 latasseriilt, 12 14ato
munkatars segiti az egyesiilet munkajat. Ko6zottilkk vannak
szocialis munkasok, gyogypedagdgusok, €s pszicholdgusok.




Igen széles az tigyfél koriik, de fleg iddsek igénylik a tdmogatdst. Tamogato szolgalattal
¢s 1 mikrobusszal rendelkeznek, mely tdmogatd szolgalat tevékenységeit foként a
latassériiltek igénylik. Az egyesiilet vezetdje meselt személyes é¢let utjardl, hogyan és
milyen utat jart be latassériiltként. Csaladja mindenben tdmogatta céljai megvalositasat, €s
pozitiv ¢életszemlé¢lettel segitette. E10szor elemi rehabilitdcidban vett részt (segédeszk6zok,
fehérbot, Onkiszolgélas, braille irds-olvasas elsajatitasa). Sok informécidt, tamogatést
kapott sorstarsaitol. Felndttként elvégezte a gyodgymasszOr tanfolyamot, majd késObb
szocidlismunkés szakon a Barczi Gusztdv Gyogypedagdgiai Foiskolan szerzett diplomat.
Kapcsolatba keriilt tanulményai soran a Fogyatékosok érdekvédelmével, igy a Motivacios
Alapitvany Ifjusagi teriiltén dolgozott. 2003-ban kapta a felkérést az egyesiilet vezetdi
posztjara. Ettdl az 1d6tél irdnyitja a Vakok és Gyengénlatok Kozép-Magyarorszagi
Regionalis Egyesiiletének munkajat. Fodor Agnes sok pozitiv tapasztalatrol és segitd
kezekrol, informaciokrol szamolt be.

Nagy Géza az ABILITY park vezetfje zarta a bemutatkozok sorat. Elet Gtjanak
bemutatdsa sordn elmesélte hogyan kertilt kapcsolatba az Orszagos Fogyatékos iiggyel. 10
évig vett részt az Orszagos Fogyatékosiigyi Tanidcs munkajaban. Ennek hatdsara
tobbedmagéval, hogy megmutathassa ép embertarsai szamdra a kiilonboz6 fogyatékkal
¢lok életvitelét, gondolkodasat, tevékenységeit, megszervezett egy képességfejlesztd
jatékok soran megtapasztalhato, kiilonb6z6 szitudciokra épiild ,,jatszohazat”. Ez a tervezet
2002-ben lett kivitelezhetdé ABILITY park néven. Ez egy igazi vidampark, ahol nem csak
az épek, de mas fogyatékkal €16k is bepillantast nyerhetnek mas fogyatékkal €16 sorstarsak
szituatszios jatekaiba €s azok kiprobalasa soran nyert tapasztalataikkal, gazdagabban
térhetnek haza ¢€s mesélhetik el kozvetlen vagy kozvetett
kornyezetiiknek ezeket a benyomasokat. ,,Gyakorlatilag ez
egy ¢l0 reklam, ami taldn sok ember érdeklddéseét
felkeltheti, €s a jatek eszkozeivel formdlhatja szemléletiiket,
igaz, hogy foként a fiatalabb korosztalyok kozegében, de 6k
lesznek a kovetkezd felndtt generacio™.

A taldlkoz6 végén a ,,Gordiil6 tanccsoport,
Tanceania Egyiittes vezetdje ¢€s egy kerekesszékes
csapattag, tancszinhdzi produkciét mutatott be az
érdekléddknek. Kaprazatos, hogy a zene, a ritmus milyen
érzelemgazdag kifejez0 képességeket hoz felszinre a
mozgas, ¢és gesztusok segitségével. Sokunkat megérintett ez
a fajta mozgasmiivészet, mozgaskultira, hiszen el sem
tudtuk volna képzelni, hogy kerekesszékes embertarsaink is,
mi mindenre képesek. Mi tobb, megfeleldé szakember segitségével ez egy
mozgasterapiabol kindtt miifajt képvisel napjainkban.

Az AKKU Kulturalis és Esélyegyenlosegi Kozpont esélyegyenloségi klubja két
hoénapja 1étezik, s megprobal egy olyan bemutatkozé talalkozot szervezni a kiilonb6zo
fogyatékkal €16 alapitvanyok és egyesiiletek kozott, ahol minél jobban megismerhetik
egymast a kiilonboz6 szervezetek. Illetve helyet ad szdmos kérdésben informacidk



aramlasanak, és itt a fogyatékkal éloket érintd fontos kérdésekrdl is eszmét cserélhetnek a

talalkozok résztvevoi.
A kovetkezo talalkozo helyszine a Nagy Géza altal vezetett ABILITY park Budapesten
mdjus honapban.

Pappné Karcagi Marta miivelodésszervezo



